Niniejsza lista ostrzezenn dotyczacych bezpieczenstwa powstata w oparciu o wymagania
Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogdlnego bezpieczeristwa produktow (GPSR). Celem
jest ochrona uzytkownikéw przed potencjalnymi zagrozeniami wynikajagcymi z
nieodpowiedniego uzytkowania. Ostrzezenia sg sformutowane w prosty i zrozumiaty sposéb,
aby byty dostepne dla szerokiego grona odbiorcéw, w tym oséb starszych oraz oséb z
ograniczeniami ruchowymi.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczeristwa uzytkowania ORBITREKOW

Ogolne zagrozenia i sSrodki ostroznosci
1. Stabilnos¢ urzadzenia
o Przed uzyciem upewnij sie, ze orbitrek stoi na ptaskiej i stabilnej powierzchni.

o Zablokuj mechanizmy regulacyjne, aby zapobiec przypadkowemu przesunieciu
sie urzadzenia.

2. Prawidtowe uzytkowanie

o Korzystaj z orbitreka tylko zgodnie z przeznaczeniem, unikajgc nadmiernego
obcigzania urzadzenia.

o Nie pozwalaj dzieciom na korzystanie z orbitreka bez nadzoru dorostych.
3. Ryzyko urazéw mechanicznych

o Zawsze sprawdzaj, czy wszystkie ruchome czesci sg odpowiednio zamocowane
przed rozpoczeciem ¢wiczen.

o Unikaj wktadania rak lub nég w mechanizmy napedowe.
4. Bezpieczenstwo elektryczne (w orbitrekach z zasilaniem)

o Upewnij sie, ze kabel zasilajacy jest w dobrym stanie technicznym i podtgczony
do odpowiedniego gniazda.

o Nie uzywaj urzadzenia w wilgotnym otoczeniu ani w poblizu wody, aby unikna¢
ryzyka porazenia prgdem.

5. Obcigzenie uzytkownika

o Sprawdz maksymalne obcigzenie orbitreka podane przez producenta i nie
przekraczaj tej wartosci.

o Osoby z problemami kardiologicznymi lub uktadu ruchu powinny skonsultowac
sie z lekarzem przed uzyciem.

6. Specjalne srodki ostroznosci dla oséb starszych i z ograniczeniami ruchowymi



o Osoby z ograniczong mobilnoscig powinny korzystac z orbitreka wytgcznie pod
nadzorem.

o Zapewnij dodatkowe wsparcie (np. porecz) w przypadku problemoéow z
réwnowaga.

7. Wilgotne lub ekstremalne warunki srodowiskowe

o Unikaj uzywania orbitreka w wilgotnych warunkach, ktére moga wptynac na
funkcjonowanie mechanizméw lub powierzchni antyposlizgowych.

o Przechowuj urzadzenie w temperaturach okreslonych przez producenta.
8. Konserwacja i naprawy

o Regularnie sprawdzaj stan elementéw ruchomych i mechanicznych oraz
przeprowadzaj konserwacje zgodnie z instrukcjg producenta.

o Nie uzywaj orbitreka, jesli zauwazysz uszkodzenia, dopdki nie zostang one
naprawione przez autoryzowany serwis.

9. Instrukcje i ostrzezenia wizualne

o Upewnij sie, ze wszystkie etykiety ostrzegawcze sg czytelne i nienaruszone.

o Postepuj zgodnie z instrukcjami uzytkowania dostarczonymi przez producenta.
10. Ryzyko zwigzane z dzie¢mi i zwierzetami domowymi

o Nie pozwalaj dzieciom i zwierzetom przebywac¢ w poblizu orbitreka podczas
jego uzytkowania.

Znaczenie stosowania sie do ostrzezen

Zastosowanie sie do powyzszych ostrzezen minimalizuje ryzyko uszkodzen ciata, awarii
urzadzenia oraz strat materialnych. Ignorowanie zalecen moze prowadzi¢ do powaznych
zagrozen zdrowotnych i materialnych. Dbaj o bezpieczenstwo swoje i swoich bliskich,
przestrzegajgc wskazanych srodkéw ostroznosci.



