Niniejsza lista ostrzezenn dotyczacych bezpieczenstwa powstata w oparciu o wymagania
Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogdlnego bezpieczeristwa produktow (GPSR). Celem
jest ochrona uzytkownikéw przed potencjalnymi zagrozeniami wynikajagcymi z
nieodpowiedniego uzytkowania. Ostrzezenia sg sformutowane w prosty i zrozumiaty sposéb,
aby byty dostepne dla szerokiego grona odbiorcéw, w tym oséb starszych oraz oséb z
ograniczeniami ruchowymi.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa uzytkowania MAT POD SPRZET FITNESS

Ogolne zagrozenia i sSrodki ostroznosci
1. Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem

o Maty pod sprzet fitness sg przeznaczone do amortyzacji i ochrony podtogi
podczas korzystania ze sprzetu fitness. Nie uzywaj ich jako mat do ¢wiczen lub
ochrony w innych zastosowaniach, ktére moga nie by¢ zgodne z ich konstrukcja.

o Upewnij sie, ze mata jest odpowiednia do rodzaju i wagi sprzetu fitness, ktéry
na niej ustawiasz.

2. Zagrozenia zwigzane z miejscem uzytkowania

o Umieszczaj maty na ptaskiej i suchej powierzchni, aby unikngé ich przesuniecia
lub zwiniecia podczas uzytkowania sprzetu.

o Nie stosuj mat na Sliskich powierzchniach, takich jak ptytki bez dodatkowej
stabilizacji, aby zapobiec wypadkom.

3. Zagrozenia mechaniczne

o Regularnie sprawdzaj stan techniczny maty, w szczegdlnosci pod katem peknieg,
dziur czy przetar¢, ktére moga zmniejszy€ jej skutecznosé ochronnag.

o Unikaj przecigzenia maty poprzez umieszczanie na niej sprzetu, ktéry przekracza
jej maksymalng wytrzymatosé wagowa okreslong przez producenta.

4. Srodki ostroznosci dla uzytkownikéw z ograniczeniami ruchowymi

o Osoby starsze lub z ograniczeniami ruchowymi powinny upewnic sie, ze mata
jest prawidtowo umieszczona i stabilna, aby unikng¢ potkniecia sie podczas
wchodzenia na nig lub korzystania ze sprzetu.

o Wybieraj maty z powierzchnia antyposlizgowa dla dodatkowego
bezpieczenstwa.

5. Uzytkowanie w specyficznych warunkach



o Nie uzywaj mat w warunkach ekstremalnych temperatur (np. w saunie lub na
zewnatrz podczas upatéw), poniewaz moze to wptynaé na ich elastycznosc i
trwatosc.

o Unikaj kontaktu maty z wodg lub wilgocig przez dtuzszy czas, aby zapobiec jej
deformacji lub rozwojowi plesni.

6. Konserwacja i przechowywanie

o Czys¢ mate regularnie wilgotng S$ciereczkg lub zgodnie z instrukcjami
producenta, unikajgc agresywnych srodkéw chemicznych.

o Przechowuj mate w suchym i chtodnym miejscu, z dala od bezposredniego
Swiatfa stonecznego, ktére moze spowodowac jej degradacje.

7. Bezpieczenstwo uzytkownikow dzieci

o Upewnij sie, ze mata nie jest uzywana przez dzieci do zabawy, jesli znajduje sie
pod ciezkim sprzetem fitness, aby zapobiec przypadkowym obrazeniom.

8. Dodatkowe ostrzezenia

o Przed kazdym uzyciem upewnij sie, ze mata jest poprawnie umieszczona i nie
jest zwinieta ani pofatdowana, co mogtoby stanowi¢ zagrozenie dla stabilnosci
sprzetu.

o Jesli mata wydziela silny zapach po rozpakowaniu, pozostaw jg na Swiezym
powietrzu do catkowitego odparowania, zanim rozpoczniesz uzytkowanie.

Znaczenie stosowania sie do ostrzezen

Zastosowanie sie do powyzszych ostrzezen minimalizuje ryzyko uszkodzen ciata, awarii
urzadzenia oraz strat materialnych. Ignorowanie zalecen moze prowadzi¢ do powaznych
zagrozen zdrowotnych i materialnych. Dbaj o bezpieczenstwo swoje i swoich bliskich,
przestrzegajgc wskazanych Srodkéw ostroznosci.

Wszelkie szczegdtowe ostrzezenia lub informacje na temat bezpieczenstwa produktu sg
dostepne w instrukcji obstugi dotgczonej do produktu lub dostepnej w formacie pdf. w karcie
produktu lub na stronie www. producenta/dostawcy.



