
Niniejsza lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa powstała w oparciu o wymagania 

Rozporządzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR). Celem 

jest ochrona użytkowników przed potencjalnymi zagrożeniami wynikającymi z 

nieodpowiedniego użytkowania. Ostrzeżenia są sformułowane w prosty i zrozumiały sposób, 

aby były dostępne dla szerokiego grona odbiorców, w tym osób starszych oraz osób z 

ograniczeniami ruchowymi. 

 

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa użytkowania MASAŻERÓW RĘCZNYCH 

 

Ogólne zagrożenia i środki ostrożności 

1. Ryzyko podrażnień skóry i nadmiernego ucisku 

o Nie używaj masażera na uszkodzoną, podrażnioną lub opuchniętą skórę. 

o Dostosuj nacisk podczas masażu do swoich potrzeb – nadmierny nacisk może 

powodować siniaki lub dyskomfort. 

o Przed użyciem upewnij się, że materiały, z których wykonano masażer, są 

hipoalergiczne i bezpieczne dla skóry. 

2. Ryzyko urazów mechanicznych 

o Nie używaj masażera, jeśli jego elementy są uszkodzone, zdeformowane lub 

mają ostre krawędzie, które mogą skaleczyć skórę. 

o Nie stosuj masażera zbyt długo na jednej partii ciała, aby uniknąć przeciążenia 

mięśni lub podrażnienia skóry. 

3. Ryzyko dla dzieci i osób z ograniczeniami zdrowotnymi 

o Przechowuj masażer poza zasięgiem dzieci, aby zapobiec niewłaściwemu 

użyciu lub przypadkowemu uszkodzeniu produktu. 

o Osoby z nadwrażliwością skóry, żylakami, przepukliną, stanami zapalnymi czy 

innymi problemami zdrowotnymi powinny skonsultować się z lekarzem przed 

użyciem masażera. 

o Nie pozostawiaj dzieci ani osób starszych bez nadzoru podczas korzystania z 

masażera. 

4. Ryzyko niewłaściwego użytkowania 

o Używaj masażera wyłącznie zgodnie z przeznaczeniem określonym przez 

producenta. 

o Nie stosuj masażera na okolice wrażliwe, takie jak szyja, twarz, czy inne partie 

ciała, jeśli producent nie zaleca tego w instrukcji obsługi. 



5. Ryzyko związane z materiałami użytymi w produkcie 

o Upewnij się, że produkt jest wykonany z materiałów bezpiecznych i zgodnych 

z normami, szczególnie jeśli ma kontakt ze skórą. 

o Jeśli zauważysz reakcję alergiczną, taką jak wysypka, zaczerwienienie czy 

swędzenie, zaprzestań użytkowania i skonsultuj się z lekarzem. 

6. Ryzyko związane z konserwacją i higieną 

o Regularnie czyść masażer zgodnie z zaleceniami producenta, aby zapobiec 

gromadzeniu się bakterii i zanieczyszczeń. 

o Nie używaj ostrych detergentów ani narzędzi czyszczących, które mogą 

uszkodzić powierzchnię masażera. 

o Przechowuj masażer w suchym miejscu, chroniąc go przed wilgocią, kurzem i 

bezpośrednim światłem słonecznym. 

7. Ryzyko związane z użytkowaniem w specyficznych warunkach 

o Nie używaj masażera w wilgotnych warunkach lub pod wodą, chyba że 

producent wskazuje, że produkt jest wodoodporny. 

o Unikaj stosowania masażera na powierzchniach mokrych lub śliskich, aby 

zapobiec przypadkowemu wypadnięciu z ręki lub uszkodzeniu. 

Znaczenie stosowania się do ostrzeżeń 

Zastosowanie się do powyższych ostrzeżeń minimalizuje ryzyko uszkodzeń ciała, awarii 

urządzenia oraz strat materialnych. Ignorowanie zaleceń może prowadzić do poważnych 

zagrożeń zdrowotnych i materialnych. Dbaj o bezpieczeństwo swoje i swoich bliskich, 

przestrzegając wskazanych środków ostrożności. 

 

 


