
Niniejsza lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa powstała w oparciu o wymagania Rozporządzenia 

(UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR). Celem jest ochrona 

użytkowników przed potencjalnymi zagrożeniami wynikającymi z nieodpowiedniego użytkowania. 

Ostrzeżenia są sformułowane w prosty i zrozumiały sposób, aby były dostępne dla szerokiego grona 

odbiorców, w tym osób starszych oraz osób z ograniczeniami ruchowymi. 

 

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa użytkowania PODKŁADEK KUCHENNYCH 

 

Ogólne zagrożenia i środki ostrożności 

1. Ryzyko poparzenia: 

o Ostrzeżenie: Podkładki kuchenne mogą nie zapewniać odpowiedniej ochrony 

termicznej, jeśli są wykonane z materiałów niskiej jakości lub uszkodzone. 

o Środek ostrożności: Używaj podkładek przeznaczonych do wysokich temperatur, 

wykonanych z materiałów odpornych na ciepło, takich jak silikon, korek czy włókno 

szklane. 

o Dodatkowe informacje: Regularnie sprawdzaj stan podkładki i wymieniaj ją w 

przypadku widocznych uszkodzeń. 

2. Ryzyko przesunięcia się naczyń: 

o Ostrzeżenie: Śliskie podkładki mogą powodować przesuwanie się gorących naczyń, co 

zwiększa ryzyko poparzenia lub rozlania gorących płynów. 

o Środek ostrożności: Wybieraj podkładki z antypoślizgową powierzchnią. Upewnij się, 

że powierzchnia, na której jest używana podkładka, jest sucha i czysta. 

o Dodatkowe informacje: Unikaj używania podkładek na nierównych lub niestabilnych 

powierzchniach. 

3. Ryzyko deformacji lub uszkodzenia w wysokich temperaturach: 

o Ostrzeżenie: Podkładki wykonane z tworzyw sztucznych niskiej jakości mogą się 

odkształcać lub topić pod wpływem gorących naczyń. 

o Środek ostrożności: Używaj podkładek oznaczonych jako odporne na wysokie 

temperatury, zgodne z normami dotyczącymi kontaktu z żywnością. 

o Dodatkowe informacje: Nie kładź gorących naczyń bezpośrednio na podkładce, jeśli 

nie masz pewności co do jej odporności termicznej. 

4. Ryzyko trudności w obsłudze przez osoby starsze lub z ograniczoną sprawnością: 

o Ostrzeżenie: Ciężkie lub nieporęczne podkładki mogą być trudne w użytkowaniu. 

o Środek ostrożności: Wybieraj lekkie podkładki o prostym kształcie i z uchwytami 

ułatwiającymi przenoszenie. 

o Dodatkowe informacje: W razie potrzeby wybieraj podkładki z wyraźnymi 

oznaczeniami stron użytkowych. 



5. Ryzyko kontaminacji bakteryjnej: 

o Ostrzeżenie: Podkładki mogą zatrzymywać resztki jedzenia lub płynów, co sprzyja 

rozwojowi bakterii. 

o Środek ostrożności: Po każdym użyciu dokładnie umyj podkładkę ciepłą wodą z 

detergentem. Jeśli to możliwe, myj podkładki w zmywarce. 

o Dodatkowe informacje: Regularnie dezynfekuj podkładki, szczególnie po kontakcie z 

surowymi produktami spożywczymi. 

6. Ryzyko uszkodzenia powierzchni roboczych: 

o Ostrzeżenie: Podkładki o szorstkiej lub twardej podstawie mogą zarysować delikatne 

blaty kuchenne. 

o Środek ostrożności: Używaj podkładek z miękką lub gładką podstawą, które nie 

powodują uszkodzeń powierzchni roboczych. 

o Dodatkowe informacje: Regularnie sprawdzaj podstawę podkładki, aby upewnić się, 

że nie ma na niej zanieczyszczeń, które mogą powodować zarysowania. 

7. Ryzyko palności: 

o Ostrzeżenie: Niektóre podkładki wykonane z materiałów łatwopalnych mogą 

stanowić ryzyko, jeśli są zbyt blisko źródła ognia. 

o Środek ostrożności: Używaj podkładek wykonanych z materiałów niepalnych lub 

odpornych na wysokie temperatury. Trzymaj je z dala od otwartego ognia. 

o Dodatkowe informacje: Przechowuj podkładki w suchym miejscu, z dala od źródeł 

ciepła. 

8. Ryzyko deformacji w wilgotnym środowisku: 

o Ostrzeżenie: Niektóre podkładki, zwłaszcza wykonane z drewna lub korka, mogą się 

odkształcać pod wpływem wilgoci. 

o Środek ostrożności: Przechowuj podkładki w suchym miejscu. Nie pozostawiaj ich w 

kontakcie z wodą przez długi czas. 

o Dodatkowe informacje: Wybieraj podkładki z powierzchniami zabezpieczonymi przed 

wilgocią. 

 

Znaczenie stosowania się do ostrzeżeń 

Zastosowanie się do powyższych ostrzeżeń minimalizuje ryzyko uszkodzeń ciała, awarii urządzenia oraz 

strat materialnych. Ignorowanie zaleceń może prowadzić do poważnych zagrożeń zdrowotnych i 

materialnych. Dbaj o bezpieczeństwo swoje i swoich bliskich, przestrzegając wskazanych środków 

ostrożności. 

 


