Niniejsza lista ostrzezenn dotyczacych bezpieczenstwa powstata w oparciu o wymagania
Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogdlnego bezpieczeristwa produktow (GPSR). Celem
jest ochrona uzytkownikéw przed potencjalnymi zagrozeniami wynikajagcymi z
nieodpowiedniego uzytkowania. Ostrzezenia sg sformutowane w prosty i zrozumiaty sposéb,
aby byty dostepne dla szerokiego grona odbiorcéw, w tym oséb starszych oraz oséb z
ograniczeniami ruchowymi.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczeristwa uzytkowania CISNIENIOMIERZY

Ogolne zagrozenia i sSrodki ostroznosci
1. Ogdlne srodki bezpieczenstwa

o Uzywaj cisnieniomierza wytacznie zgodnie z jego przeznaczeniem, tj. do pomiaru
cisnienia krwi u ludzi.

o Przed pierwszym uzyciem zapoznaj sie z instrukcja obstugi, aby prawidfowo
skonfigurowadé i uzywac urzadzenia.

o Przechowuj urzadzenie w miejscu niedostepnym dla dzieci, aby unikngé
przypadkowego uszkodzenia lub niewfasciwego uzycia.

2. Zagrozenia mechaniczne

o Nie stosuj nadmiernej sity podczas zaktadania mankietu na ramie — moze to
prowadzi¢ do dyskomfortu lub uszkodzenia mankietu.

o Upewnij sie, ze wszystkie elementy cisSnieniomierza, w tym przewody i mankiet, sg
w dobrym stanie technicznym przed kazdym uzyciem.

o Unikaj uzytkowania urzadzenia z widocznymi uszkodzeniami, takimi jak pekniecia
obudowy lub przetarcia kabli.

3. Zagrozenia elektryczne

o W przypadku cisnieniomierzy elektrycznych uzywaj wytgcznie oryginalnych
przewodow zasilajgcych i baterii zalecanych przez producenta.

o Unikaj stosowania urzgdzenia w wilgotnym sSrodowisku lub w poblizu wody, aby
zapobiec ryzyku porazenia pradem.

o Jesli urzadzenie zacznie dziata¢ nietypowo (np. iskrzenie, dymienie), natychmiast
przestan go uzywac i skontaktuj sie z serwisem.

4. Zagrozenia termiczne

o Nie uzywaj cisnieniomierza w miejscach o wysokich temperaturach, takich jak
bezposrednie Swiatto stoneczne lub w poblizu grzejnikdw — moze to wptynaé na
doktadnosé pomiardw.



o Przechowuj urzadzenie w temperaturze zalecanej przez producenta, aby zapobiec
uszkodzeniom wewnetrznych komponentow.

5. Srodki ostroznoéci zwigzane z uzytkowaniem w specyficznych warunkach

o Nie stosuj cisnieniomierza na mokrej lub uszkodzonej skérze — moze to prowadzic¢
do btednych odczytéw lub dyskomfortu.

o Unikaj przechowywania urzgdzenia w miejscach o wysokiej wilgotnosci, co moze
powodowac korozje wewnetrznych elementéw.

o Upewnij sie, ze mankiet jest odpowiednio dopasowany do rozmiaru ramienia —
niewtfasciwe dopasowanie moze wptywac na doktadnos¢ pomiarow.

6. Konserwacja i uzytkowanie

o Regularnie czys¢ mankiet i obudowe urzgdzenia zgodnie z zaleceniami producenta,
uzywajac miekkiej, lekko wilgotnej Sciereczki.

o Wymieniaj baterie w odpowiednim czasie, aby zapobiec ich wyciekowi i
uszkodzeniu urzadzenia.

o Nie prébuj samodzielnie naprawia¢ urzadzenia — skorzystaj z pomocy
autoryzowanego serwisu technicznego.

7. Ostrzezenia dotyczace uzytkownikéw

o Osoby starsze i z ograniczeniami ruchowymi powinny korzystac z cisnieniomierzy z
duzym wyswietlaczem i prostym interfejsem uzytkownika, aby utatwié obstuge.

o Jesli zauwazysz nietypowe wyniki pomiaréw, skonsultuj sie z lekarzem, zamiast
podejmowacd samodzielne decyzje dotyczace leczenia.

o Nie uzywaj cisnieniomierza w czasie intensywnego wysitku fizycznego Iub
bezposrednio po nim —moze to wptyngé na doktadnos¢ wynikdéw.

Znaczenie stosowania sie do ostrzezen

Zastosowanie sie do powyzszych ostrzezen minimalizuje ryzyko uszkodzen ciata, awarii
urzadzenia oraz strat materialnych. Ignorowanie zalecen moze prowadzi¢ do powaznych
zagrozen zdrowotnych i materialnych. Dbaj o bezpieczenstwo swoje i swoich bliskich,
przestrzegajac wskazanych srodkdéw ostroznosci.



