Niniejsza lista ostrzezenn dotyczacych bezpieczenstwa powstata w oparciu o wymagania
Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogdlnego bezpieczeristwa produktow (GPSR). Celem
jest ochrona uzytkownikéw przed potencjalnymi zagrozeniami wynikajagcymi z
nieodpowiedniego uzytkowania. Ostrzezenia sg sformutowane w prosty i zrozumiaty sposéb,
aby byty dostepne dla szerokiego grona odbiorcéw, w tym oséb starszych oraz oséb z
ograniczeniami ruchowymi.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczeristwa uzytkowania ATLASY DO CWICZEN

Ogolne zagrozenia i sSrodki ostroznosci
1. Poprawny montaz i instalacja:

o Przed rozpoczeciem uzytkowania atlasu treningowego upewnij sie, ze zostat on
prawidtowo zmontowany zgodnie z instrukcjg producenta.

o Uzywaj wytgcznie oryginalnych elementéw montazowych i akcesoriéw
dostarczonych przez producenta.

2. Stabilnos¢ i bezpieczenstwo uzytkowania:
o Ustaw urzadzenie na stabilnej, réwnej powierzchni.

o Regularnie sprawdzaj stabilno$¢ atlasu i upewnij sie, ze wszystkie Sruby i
potgczenia sg mocno dokrecone.

3. Zagrozenia mechaniczne:

o Nie wkfadaj rgk ani innych czesci ciata pomiedzy ruchome czesci urzadzenia
podczas jego uzywania.

o Nie obcigzaj atlasu ponad maksymalne wartosci wskazane w instrukcji obstugi.
4. Uzytkowanie przez dzieci:

o Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez dzieci. Dzieci powinny
znajdowac sie z dala od atlasu podczas jego uzywania.

5. Zagrozenia elektryczne (jesli dotyczy):

o W przypadku atlasow z elektronicznymi komponentami upewnij sie, ze
urzadzenie jest podtgczone do gniazdka z uziemieniem.

o Nie uzywaj atlasu w poblizu zrédet wody ani w wilgotnym srodowisku.
6. Ryzyko wynikajace z przecigzenia:

o Nie przeciazaj link czy dZzwigni urzadzenia. Zawsze uzywaj obcigzenia zgodnego
z Twoimi mozliwosciami i instrukcjg obstugi.



7. Konserwacja i przeglady:
o Regularnie smaruj ruchome czesci zgodnie z zaleceniami producenta.

o Przeprowadzaj okresowe przeglady techniczne w celu wykrycia ewentualnych
uszkodzen.

8. Warunki srodowiskowe:

o Nie uzywaj atlasu w miejscach narazonych na skrajne temperatury, wysoka
wilgotnos¢ lub bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.

o Przechowuj urzadzenie w suchym i wentylowanym pomieszczeniu.
9. Zagrozenia zwigzane z uzytkownikami o specjalnych potrzebach:

o Osoby z problemami zdrowotnymi powinny skonsultowac¢ uzytkowanie atlasu z
lekarzem.

o Zapewnij odpowiednie wsparcie lub asyste dla oséb starszych korzystajgcych z
urzadzenia.

10. Ostrzezenia dotyczace niewtasciwego uzytkowania:

o Nie stawaj ani nie siadaj na elementach urzadzenia, ktére nie sg do tego
przeznaczone.

o Nie uzywaj urzgdzenia do innych celéw niz przewidziane w instrukcji obstugi.
Znaczenie stosowania sie do ostrzezen

Zastosowanie sie do powyzszych ostrzezen minimalizuje ryzyko uszkodzen ciata, awarii
urzadzenia oraz strat materialnych. Ignorowanie zalecen moze prowadzi¢ do powaznych
zagrozen zdrowotnych i materialnych. Dbaj o bezpieczenstwo swoje i swoich bliskich,
przestrzegajgc wskazanych srodkéw ostroznosci.



