
Niniejsza lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa powstała w oparciu o wymagania Rozporządzenia 

(UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR). Celem jest ochrona 

użytkowników przed potencjalnymi zagrożeniami wynikającymi z nieodpowiedniego użytkowania. 

Ostrzeżenia są sformułowane w prosty i zrozumiały sposób, aby były dostępne dla szerokiego grona 

odbiorców, w tym osób starszych oraz osób z ograniczeniami ruchowymi. 

 

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa użytkowania DESEK DO KROJENIA 

 

Ogólne zagrożenia i środki ostrożności 

1. Ryzyko poślizgnięcia się deski: 

o Ostrzeżenie: Deska do krojenia może ślizgać się po blacie, co zwiększa ryzyko 

skaleczenia podczas krojenia. 

o Środek ostrożności: Używaj desek z antypoślizgowymi nóżkami lub umieść pod deską 

wilgotną ściereczkę, aby zapobiec jej przesuwaniu. 

o Dodatkowe informacje: Pracuj na stabilnej i równej powierzchni, aby zwiększyć 

bezpieczeństwo. 

2. Ryzyko uszkodzenia ostrzy noży: 

o Ostrzeżenie: Używanie noży na deskach wykonanych z twardych materiałów, takich 

jak szkło, może uszkodzić ostrza. 

o Środek ostrożności: Wybieraj deski wykonane z materiałów przyjaznych dla noży, 

takich jak drewno, bambus czy tworzywa sztuczne. 

o Dodatkowe informacje: Unikaj używania noży ceramicznych na deskach twardych jak 

kamień czy szkło. 

3. Ryzyko kontaminacji bakteryjnej: 

o Ostrzeżenie: Niewłaściwe czyszczenie desek, szczególnie po kontakcie z surowym 

mięsem, może prowadzić do gromadzenia się bakterii i zagrożeń zdrowotnych. 

o Środek ostrożności: Po użyciu dokładnie myj deskę ciepłą wodą z detergentem. 

Używaj oddzielnych desek do krojenia mięsa, warzyw i pieczywa, aby uniknąć 

krzyżowego zanieczyszczenia. 

o Dodatkowe informacje: W razie widocznych pęknięć lub trudności w czyszczeniu 

wymień deskę na nową. 

4. Ryzyko odkształceń w wysokiej temperaturze: 

o Ostrzeżenie: Deski wykonane z tworzyw sztucznych mogą się odkształcić pod 

wpływem wysokich temperatur. 

o Środek ostrożności: Nie kładź deski na gorących powierzchniach ani nie używaj jej 

jako podstawki pod garnki. 



o Dodatkowe informacje: Sprawdź oznaczenia na desce, aby upewnić się, że jest 

odpowiednia do mycia w zmywarce. 

5. Ryzyko związane z uszkodzeniami mechanicznymi: 

o Ostrzeżenie: Pęknięcia lub głębokie rowki w desce mogą gromadzić resztki jedzenia, 

co utrudnia czyszczenie i sprzyja rozwojowi bakterii. 

o Środek ostrożności: Regularnie sprawdzaj deskę pod kątem uszkodzeń. Wymieniaj 

deskę na nową, jeśli zauważysz trudności w jej utrzymaniu w czystości. 

o Dodatkowe informacje: Deski wykonane z wysokiej jakości drewna lub bambusa 

wymagają konserwacji, np. olejowania, aby zachować trwałość. 

6. Ryzyko związane z materiałami: 

o Ostrzeżenie: Deski wykonane z materiałów niskiej jakości mogą uwalniać szkodliwe 

substancje podczas kontaktu z żywnością. 

o Środek ostrożności: Używaj desek oznaczonych jako bezpieczne do kontaktu z 

żywnością (symbol kieliszka i widelca). Unikaj produktów bez odpowiednich 

certyfikatów. 

o Dodatkowe informacje: Regularnie sprawdzaj deskę pod kątem zużycia, szczególnie 

w przypadku desek plastikowych. 

7. Ryzyko kontuzji podczas przenoszenia: 

o Ostrzeżenie: Ciężkie deski (np. kamienne) mogą stanowić zagrożenie przy 

nieodpowiednim przenoszeniu. 

o Środek ostrożności: Trzymaj deskę obiema rękami podczas jej przenoszenia. Wybieraj 

lżejsze materiały, jeśli deskę będziesz często przesuwać. 

o Dodatkowe informacje: W razie wątpliwości używaj desek z uchwytami, aby ułatwić 

ich przenoszenie. 

8. Ryzyko niewłaściwego przechowywania: 

o Ostrzeżenie: Przechowywanie desek w wilgotnych miejscach może prowadzić do 

rozwoju pleśni, szczególnie w deskach drewnianych. 

o Środek ostrożności: Przechowuj deskę w suchym miejscu, w pozycji pionowej, aby 

zapewnić dobrą wentylację. Po myciu dokładnie osusz deskę przed 

przechowywaniem. 

o Dodatkowe informacje: Regularnie sprawdzaj deskę pod kątem oznak pleśni lub 

przebarwień. 

 

Znaczenie stosowania się do ostrzeżeń 

Zastosowanie się do powyższych ostrzeżeń minimalizuje ryzyko uszkodzeń ciała, awarii urządzenia oraz 

strat materialnych. Ignorowanie zaleceń może prowadzić do poważnych zagrożeń zdrowotnych i 



materialnych. Dbaj o bezpieczeństwo swoje i swoich bliskich, przestrzegając wskazanych środków 

ostrożności. 

 


