the Fast Slow Pro-

BPR700

NAVOD K OBSLUZE
NAVOD NA OBSLUHU

HASZNALATI UTMUTATO

9000

INSTRUKCJA OBStUGI



A
Obsah

2 Dulezita bezpecnostni opatreni
13 Popis vaseho nového spotiebice
11 Bezpelné pouzivani tlakového
hrnce the Fast Slow Pro™
19 Ovladani vaseho
nového spotiebice
31 Péce a Cisténi
33 Reseni potizi

DULEZITA
BEZPECNOSTNI
OPATRENI

My v Sage® si
uvédomujeme
dulezitost bezpecnosti.
Navrhujeme a vyrabime
spotrebice predevsim

s velkym ddrazem

na vasi bezpecnost.
Nicméné vas prosime,
abyste pfi pouzivani
elektrického spotiebice
byli opatrni a dodrzovali
nasledujici bezpecnostni
opatreni.

DULEZITA
OPATRENI

PRI POUZIVANI ELEK-
TRICKYCH ZARIZENI JE
TREBA DODRZOVAT ZA-
KLADNI BEZPECNOSTNI
OPATRENI, MEZI KTERA
PATRI:

-Nepoustéjte déti do
blizkosti spotrebice,
pokud je v provozu.

Nevkladejte spotrebic
do predehraté trouby.

Pokud je tlakovy hrnec
v provozu a pod tlakem,
zachazejte s nim velmi
opatrné. Nedotykejte
se horkych povrchdl.
Pouzivejte rukojeti
a ovladaci prvky. Pokud
je to nutné, pouZijte
ochranné kuchyriské
rukavice.

-Nepouzivejte tlakovy
hrnec k jinym uceldim,
nez ke kterym je urcen.

- Tento spotrebic
pripravuje potraviny



pod tlakem. Hrozi riziko
vzniku popalenin,
pokud nebudete
spotrebic pouzivat
spravné. Ujistéte, ze

se je tlakovy hrnec
spravné uzavreny pred
jeho zapnutim. Ridte se
instrukcemi uvedenymi
v tomto ndvodu.

+Nikdy k otevreni
tlakového hrnce
nepouzivejte silu.
Neotvirejte hrnec,
pokud si nejste jisti, ze
tlak uvnitt hrnce byl
zcela odcerpan. Ridte se
instrukcemi uvedenymi
v tomto navodu.

«Nikdy nespoustéjte
tlakovy hrnec bez vody.
Hrozi vazné poskozeni
spotrebice.

-Neplrite hrnec vodou
nad % jeho celkové
kapacity. Pfi pfiprave
potravin, které
béhem vareni mohou
nabobtnat, jako je napr.

ryze, susena zelenina
apod., neplrite hrnec
vodou vice nezdo
poloviny jeho kapacity.

-Tepelné téleso je
umisténo uvnitf
spotrebice.

«Po pripravé masa
s kUzi, které se mUize
pod vlivem tlaku
zvétsit, nepropichuje
maso, zatimco je klize
napuchlg; hrozi, ze
nahromadéna stava
vystiikne, a mulze tak
zpuUsobit popaleniny.

«Pri priprave potravin
s tuhou nebo téstovitou
strukturou, opatrné
hrncem zatieste po
uvolnéni tlaku. Znovu
nechte paru uniknout,
pokud je tfeba pred
samotnym otevrenim
vika. Vyvarujete se
nahlého vystriknuti
potravin.

-Pfed kazdym pouzitim
se ujistéte, Ze nejsou
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ventily ucpané. Ridte se
instrukcemi k pouziti.
«Nikdy nepouzivejte
tlakovy hrnec v rezimu
pod tlakem pro smazeni
potravin.
«Nemanipulujte
s zadnymi
bezpeclnostnimi
systémy kromé instrukci
o udrzbé uvedenych
v tomto ndvodu.

-PouZivejte pouze
nahradni dily znacky
Sage® v souladu
s relevantnim modelem.
Pouzivejte pouze takové
dily a pfislusenstvi od
znacky Sage®, které
jsou oznacené k pouziti
s timto spotrebicem.

«Pred prvnim pouzitim
se prosim ujistéte, ze
napéti ve vasi sitové
zasuvce odpovida
napéti uvedenému
na typovém Sstitku
ve spodni Casti
pristroje. Pokud mate

jakékoliv pochybnosti,
obratte se prosim

na kvalifikovaného
elektrikare.

-Peclivé si prectéte
vsechny instrukce pred
ovladanim spotrebice
a ulozte je na bezpecné
misto pro mozné pouZziti
v budoucnu.

«Pfed prvnim pouzitim
spotrebice odstrarite
a bezpecné ekologicky
zlikvidujte veskery
obalovy material
a reklamni stitky.
Zkontrolujte, ze
spotrebi¢ neni nikterak
poskozen. V Zzadném
pripadé nepouzivejte
poskozeny spotrebic,
spotrebic s posSkozenym
privodnim kabelem
apod.

«Z diivodu vylouceni
rizika zaduseni
malych déti odstrante
ochranny obal zastrcky
sitového kabelu tohoto



spotrebice a bezpecné
jej zlikvidujte.

-Nepouzivejte spotrebic
na hrané pracovni desky
nebo stolu. Ujistéte se,
Ze je povrch rovny, Cisty
a neni potfisnén vodou
nebo jinou tekutinou.

-Vzdy pfipojte koncovku
privodniho kabelu do
zasuvky spotrebice pred
pripojenim zastrcky
privodniho kabelu sitové
zasuvky. Ujistéte se, Ze je
zasuvka spotrebice zcela
sucha pred pripojenim
koncovky pfivodniho
kabelu.

-Nestavte spotrebic na
plynovy nebo elektricky
sporak ani do jeho
blizkosti nebo do mist,
kde by se mohl dotykat
horké trouby.

Nevkladejte zadnou
Cast spotrebice do
plynové, elektrické nebo
mikrovinné trouby nebo
na horkou plynovou

nebo elektrickou
plotynku.

«Nestavte spotrebic
do blizkosti stén,
zavésl nebo jinych
latek citlivych na teplo
nebo paru. Minimalni
vzdalenost od takovych
povrchi je 20 cm.

-Nepouzivejte spotiebic
na kovové podlozce,
jako je napf. odkapavaci
drez.

«Zapojena sitova zasuvka
musi byt snadno
dostupna pro pripadné
nahlé odpojeni.

-Pred pfipojenim
spotrebice k elektrické
zasuvce a jeho zapnutim
zkontrolujte, ze je uplné
a spravné sestaven.
Dodrzujte instrukce
v tomto navodu
k obsluze.

-Nepouzivejte
tento spotrebic
s programatorem,
casovym spina¢em



nebo jakoukoli jinou
soucasti, ktera spina
pristroj automaticky.

-Nepouzivejte spotrebic
v blizkosti zdroj(i vody,
napft. kuchynsky drez,
koupelna, bazén apod.

-Nepokladejte na
spotrebic tézké nebo
horké predméty.

-Nedotykejte se
spotrebi¢e mokryma
nebo vihkyma rukama.

«Pokud je spotiebic
v provozu, nenechavejte
jej bez dozoru.

-Vzdy provozujte
spotrebi¢ na rovném
povrchu. Spotrebic
neprovozujte na
naklonéném povrchu
a nepremistujte
j€j ani s nim nijak
nemanipulujte, pokud je
V provozu.

-Nestavte spotrebic
na lavici, napr.
kamennou. Povrchy
lavic jsou citlivejsi
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na nerovnomernou
teplotu a mohou
prasknout, pokud se
v jednom mistée ohfeji.
Pokud potrebujete
hrnec polozit na

lavici, nejprve na lavici
polozte silné prkénko
nebo teplovzdornou
podlozku.

«Na hrnec nepokladejte
nic nez viko, kdyz je
slozen, kdyz je v provozu
a kdyz je ulozen.

-Nepouzivejte madlo
vika ke zdvizeni celého
hrnce.

-Vyvaruijte se politi
privodniho kabelu
a zastrcky vodou nebo
jinou tekutinou.

-Béhem provozu se
spotrebice zahriva.
Nedotykejte se
horkych povrch,
hrozi popaleni. Abyste
zabranili popaleni nebo
zranéni, vzdy pouzivejte
ochranné kuchyriské



rukavice, nebo rukojeti
a ovladaci prvky, pokud
jsou k dispozici.
-Ujistéte se, ze jsou
vyjimatelna miska
na pripravu potravin
a vnitfni nerezovy
povrch zcela Cisté pred
vlozenim misky.
-Nepouzivejte spotrebic
s poskozenou
vyjimatelnou miskou
na pripravu potravin.
Nechte ji vyménit.

«Nevkladejte potravin
ani tekutiny pfimo do
vnitiniho prostoru
hrnce. Vzdy pouzivejte
vyjimatelnou misku na
pfipravu potravin.

«Pred pouzitim se vzdy
zkontrolujte tlakovy
odvzdusnovaci ventil
a bezpelnostni pojistka
a vycistéte je podle
potreby. Kontrolou
se ujistéte, ze se
bezpecnostni pojistka
volné pohybuje, kdyz

na ni mirné zatlacite ze
spodni Casti.

-Nedotykejte
se tlakového
odvzdusnovaciho
ventilu, pokud je
spotrebic¢ v provozu.

-Pouzivejte pouze tlacitko
RELEASE pro uvolnéni
tlaku (pary) z hrnce po
jeho pouziti.

-Ovladejte spotiebice
pouze takovym
zpUsobem, ktery je
uveden v tomto navodu.

-Spotiebi¢ vypnéte
a napajeci kabel
odpojte od sitové
zasuvky vzdy, kdyz ma
zUstat bez dozoru, po
ukonceni pouzivani,
nez jej zacnete Cistit,
nez jej budete prenaset
jinam, rozebirat,
sestavovat nebo pred
jeho ulozenim. Nechte
zakladnu spotrebice,
vyjimatelny odkapavaci
tac vychladnout pred



rozlozenim a vylitim

tekutiny.
-Nepouzivejte hrubé

abrazivni nebo Ziravé

Cistici prostfedky

k Cisténi spotrebice.
-Udrzujte vnitini i vngjsi

povrch spotrebice Cisty.

Dodrzujte instrukce

o Cisténi uvedené

v tomto navodu

k obsluze.

-V tomto spotrebici
ani jeho blizkosti
neskladujte ani
nepouzivejte zadné
vybusné nebo horlavé
latky, napf. spreje
s hoflavym plynem.

«Pro odpojeni spotrebice
ze sitové zasuvky vzdy
tahejte za zastrcku
privodniho kabelu,
nikoliv tahem za kabel.

-Nepouzivejte jina
prislusenstvi nez ta
dodavana spolecné se
spotrebicem Sage®.

DULEZITE
BEZPECNOSTNI
POKYNY PRO
POUZiVANI VSECH
ELEKTRICKYCH
ZARIZENI

Pred pouzitim zcela

odvinte napajeci kabel.

«Privodni kabel

nenechavejte viset

pres okraj stolu nebo
pracovni desky, dotykat
se horkych ploch nebo
se zamotat.

-Pfipojte spotrebic pouze

k sitové zasuvce o napéti
230-240 V~.

«Z bezpecnostnich

dlvodl doporucujeme
zapoijit spotrebic

do samostatného
elektrického obvodu,
oddéleného od
ostatnich spotrebicu.
Nepouzivejte rozdvojku
ani prodluzovaci kabel
pro zapojeni spotrebice
do sitové zasuvky.



« Abyste zabranili Urazu
elektrickym proudem,
neponofrujte privodni
kabel, zastrcku
privodniho kabelu ani
zakladnu do vody ani
jiné tekutiny.

-Tento spotrebic
mohou pouzivat déti
ve veku 8 let a starsi
a 0soby se snizenymi
fyzickymi, smyslovymi
nebo mentalnimi
schopnostmi nebo
nedostatkem zkusenosti
a znalosti, pokud jsou
pod dozorem nebo byly
pouceny o pouzivani
spotrebice bezpecnym
zpUsobem a rozumi

pripadnym nebezpedim.

Déti si se spotrebicem

nesmeéji hrat. Cisténi

a udrzbu provadénou

uzivatelem nesméji

provadét déti mladsi

8 let a bez dozoru.
-Déti mladsi 8 let se

musi drzet mimo dosah

spotrebice a jeho
privodu.

-Doporucujeme
provadeét pravidelnou
kontrolu spotrebice.
Spotrebi¢ nepouzivejte,
je-li jakkoli poskozen
nebo je-li vadny
napajeci kabel nebo
zastrcka. Veskeré
opravy je nutné
svérit nejblizSimu
autorizovanému
servisnimu stredisku
Sage®.

-Tento spotrebic je
urceny pouze pro
pouziti v domacnosti.
Pristroj neni urcen
pro komer¢ni pouziti.
NepouZivejte tento
spotrebic v pohybuijicich
se vozidlech nebo na
lodi, nepouzivejte jej
venku, nepouzivejte
jej pro jiny ucel, nez
pro ktery je urcen.

V opacném pripadé
muze dojit ke zranéni.



- Jakoukoli jinou udrzbu
kromé bézného
Cisténi je nutné svérit
autorizovanému
servisnimu stredisku
Sage®.

-Doporucujeme
instalovat proudovy
chranic (standardni
bezpelnosti spinace
ve vasi zasuvce),
abyste tak zajistili
zvysenou ochranu
pfi pouziti spotrebice.
Doporucujeme, aby
proudovy chranic (se
jmenovitym zbytkovym
provoznim proudem
nebyl vice nez 30 mA)
byl instalovan do
elektrického obvodu, ve
kterém bude spotrebic
zapojen. Obratte se na
svého elektrikare pro
dalsi odbornou radu.

-Uchovavejte spotrebic
a privodni kabel mimo
dosah déti.
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VAROVANI

SPOTREBIC
NEPROVOZUJTE

NA NAKLONENEM
POVRCHU

A NEPREMISTUJTE
JEJ ANI'S NIM NIJAK
NEMANIPULUJTE,

POKUD JEV PROVOZU.
SPECIFIKACE
Model BPR700

Jmenovity celkovy
. 6l
objem

Uzitny objem 41

Provozni tlak 80 kPa

Tyto specifikace se mohou
zmeénit bez predchoziho
upozornéni.



)¢

POKYNY A INFORMACE
O NAKLADANI

S POUZITYM OBALEM
Pouzity obalovy material
odlozte na misto uréené
obci k ukladani odpadu.

LIKVIDACE POUZITYCH
ELEKTRICKYCH
A ELEKTRONICKYCH ZARIZENi

Tento symbol na produktech
anebo v privodnich
dokumentech znameng, ze
pouzité elektrické a elektronické
vyrobky nesmi byt pfidany

do bézného komunalniho
odpadu. Ke spravné likvidaci,
obnové a recyklaci predejte tyto
vyrobky na urcend sbérna mista.
Alternativné v nékterych zemich
Evropské unie nebo jinych
evropskych zemich mUzete vratit
své vyrobky mistnimu prodejci
pii koupi ekvivalentniho nového
produktu. Spravnou likvidaci
tohoto produktu pom(izete
zachovat cenné pfirodni

zdroje a napomahate prevenci
potencialnich negativnich
dopadU na Zivotni prostiedi

a lidské zdravi, coz by mohly byt
duisledky nespravné likvidace
odpadu. Dalsi podrobnosti si
vyzadejte od mistniho ufadu

eV v/l

mista. Pfi nespravné likvidaci
tohoto druhu odpadu mohou
byt v souladu s narodnimi
predpisy udéleny pokuty.

Pro podnikové subjekty
v zemich Evropské unie

Chcete-li likvidovat elektricka

a elektronicka zafizeni, vyzadejte
si potfebné informace od svého
prodejce nebo dodavatele.

q3

Viyrobek je v souladu
s pozadavky EU.

Q

POUZE PRO DOMACI
POUZITI.
NEPONORUJTE

DO VODY NEBO

JINE TEKUTINY.
PRED POUZITIM
ZCELA ODVINTE
PRIVODNI KABEL.

Zmény v textu, designu

a technickych specifikaci se
mohou ménit bez predchoziho
upozornéni a vyhrazujeme

Si pravo na jejich zménu.

11
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Anglickd verze je plvodni
verze. Ceska verze je
preklad plvodni verze.

Adresa vyrobce:

HWI International Limited,
48-62 Hennessey Road,
Wanchai, Hong Kong

Adresa dovozce do EU:
FASTCR, ass.,
Cernokostelecka 1621,

251 01 Ri¢any, Czech Republic

POUZE PRO DOMACI POUZITi
UCHOJTE TYTO INSTRUKCE

12



@ Popis vaseho nového spotiebice
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»PRESSURE COOK
SLOWCO0K
REDUCE
SEAR

TEMP

Pressure

START

- Select

- &e

STOP . M
CANCEL

. Tlakovy odvzdusinovaci ventil

Automaticky kontroluje tlak v hrnci a podle
potieby a zvoleného nastaveni uvolni
prebytecnou paru z hrnce.

. Tlakovy bezpecnostni ventil
. Vyjimatelné viko, mozno myt v mycce
. Silikonové tésnéni vika

Snadna manipulace - bezproblémové
slozeni a ¢isténi.

E. Tésnici matice

14

. 6l vyjimatelna miska na pfipravu potravin

S keramickym povrchem, bez PTFE a PFOA

. Okraj pro snadnou udrzbu

Zachycuje zkondenzované kapky pro
snadné a rychlé cisténi.

. Interaktivni LCD displej

Zobrazuje programy, jejich nabidky, rezim
uvolnéni pary. Béhem pfipravy informuje
o stavu hrnce podle zvoleného programu.
Ovlada¢ START/SELECT

Ovlada¢ TEMP/PRESSURE

U programu PRESSURE COOK se zobrazi

8 urovni tlaku od mirného tlaku pro jemné
potraviny az po vysoky tlak pro extra
rychlou pfipravu.

U programu SLOW COOK se zobrazi

2 nastaveni teploty.

U program@ SAUTE a REDUCE se zobrazi

3 nastaveni teploty.

K. Ovladac¢ TIME

. Tlacitko KEEP WARM

Uchovéva potraviny v idedlni teploté po
dobu az 2 hodin pro pozdéjsi servirovani.
Muze byt automaticky aktivovan na konci
programu PRESSURE COOK a SLOW COOK.

. Tlacitko STOP / CANCEL

Stisknéte tlacitko pro preruseni nebo navrat
na predchozi menu.

Stisknéte a podrzte tlacitko pro prepnuti
hrnce do pohotovostniho rezimu.

. Tlacitko RELEASE

Stisknéte a vyberte mezi rezimy Auto Quick
(automatické a rychlé uvolnéni pary),

Auto Pulse (@automatické a postupné
uvolnéni pary) a Natural (pfirozené uvolnéni
pary). Stisknéte a podrzte tlacitko pro
otevieni tlakového odvzdusnovaciho
ventilu.

. Bezpecnostni pojistka

Pojistka vyskoci, jakmile je dosazen
pottebny tlak, a bude fungovat jako
bezpecnostni zamykaci systém.

. Nadobka na zkondenzovanou vodu

Q. Oto¢né madlo vika

Otocenim madla viko zamykéate
a odemykdte.

R. Rameno vika

(%]

. Nerezovy parni nastavec
. Nerezovy mfizka

Zabranuje, aby byly potraviny ponoreny
ve vodé, a soucasné slouZi jako podpéra pro
parni nastavec pfi pfipravé potravin v pare.



BEZPECNE POUZIVANI TLAKOVEHO
HRNCE THE FAST SLOW PRO™

Tento spotiebic pripravuje potraviny pod tlakem a musi byt
ovladan, Cistén a udrzovan v poradku presné, jak je uvedeno
v tomto nadvodu. Tlak vzduchu uvnitf tlakového hrnce miize
zpusobit vznik nebezpecnych situaci, pokud neni spotrebic
ovladan nebo neni se spotiebi¢em zachazeno podle instrukci

v tomto navodu.

KAPACITA MISKY NA PRIPRAVU POTRAVIN

« Vzdy se ujistéte o spravné hladiné tekutiny
s ohledem na potraviny, které budete v misce
pfipravovat.

« Uroven ,MAX" - hladina vody s vlozenymi
potravinami, pfipadné jen hladina
samostatné vody, nesmi nikdy prekrocit rysku
MAX. Pfeplnéni mGze zplsobit poranéni
osob nebo skody na majetku nebo to mize
ovlivnit bezpecné pouzivani spotiebice.

- Uroven 4" - pfi piipravé potravin, které
mohou nabobtnat (napf. susena zelenina,
fazole, boby, ryze apod.) NELUTE tekutinu
pres tuto stfedovou rysku.

« Uroven ,MIN“ - ujistéte se, Ze vyjimateln
miska na pfipravu potravin je naplnéna
alespon po rysku ,MIN* abyste zajistili
spravny provoz a vyvarovali jste se poskozeni
zvysoké teploty nebo vzniku pozéru.

NEZAVIREJTE VIiKO SILOU.

ZAVRENI VIKA

« Ujistéte se, Ze je silikonové tésnéni vika
spravné nasazené okolo draténého krouzku
na spodni strané vika a ze se bezpecnostni
pojistka volné pohybuje.

« Zaviete viko na hrnec. Otoc¢te madlem po
sméru hodinovych ruci¢ek az k symbolu
zavieného zamku, ktery je graficky
zndzornén na viku. Viko by mélo jit snadno
zaviit a zamknout bez vynalozeni pfilis
velké sily. NEZAVIREJTE VIKO SILOU NEBO
PRES JAKYKOLIV ODPOR VE ViKU. Jakmile
je viko spravné uzamceno, zazni zvukové
upozornéni.
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« Vzdy se ujistéte se, Ze je bezpecnostni
pojistka sprdvné zarovnana v otvoru v rameni
vika a neni nikterak posunuta stranou.

u_v
(=3

ox o€

POZNAMKA

Pokud je obsah hrnce horky, kdyz zavirate viko,
bude nezbytné mirné zatlacit na madlo vika
pfed jeho zamcenim, aby bylo snadné viko
madlem otocit a zamknout.

AUTOMATICKE BEZDOTYKOVE UVOLNENI

PARY

Hrnec je vybaven automatickym

bezdotykovym uvolnénim pary, které

pfilezitostné uvolni paru, jak se v hrnci hromadi

tlak, stejné jako spusti uvolnéni péry po

dokonceni pfipravy.

« Nikdy nevkladejte ruce, paze nebo obli¢ej do
blizkosti nebo pies tlakovy odvzdusiovaci
ventil.

POZNAMKA

Soucasné s automatickym bezdotykovym
uvolnénim pary je mozné pdru uvolnit

i stisknutim tlacitka RELEASE, nebo ru¢né
otocenim tlakového odvzdusnovaciho ventilu.

16

NEOTEVIREJTE VIKO SILOU.

OTEVRENI VIKA

« Otocte madlem vika protisméru hodinovych
ruc¢icek az k symbolu otevieného zamku,
ktery je graficky zndzornén na viku. Jakmile je
viko odemc¢eno, zazni zvukové upozornéni.

« Viko bude mozné otevrit, pokud byla para
uvnitf hrnce uvolnéna. Nikdy neotvirejte viko
silou.

« Pokud se viko neodemkne nebo pokud
zaznamendte odpor, mlzete byt hrnec stale
pod tlakem. Stisknéte a podrzte tlacitko
RELEASE, dokud se veskera para uvniti hrnce
neuvolnia viko nepljde snadno odemknout
a oteviit.



PRIPRAVA PARNIHO HRNCE
1.

Pfed prvnim pouZzitim odstrarite z hrnce
veskeré obaly a reklamni Stitky/etikety.
Ujistéte se, Ze je zafizeni vypnuté a napajeci
kabel odpojeny od zdroje energie.
Odemknéte viko oto¢enim madla proti
sméru hodinovych rucicek a otevrete viko
smérem nahoru, dokud nebude v oteviené
zavésné pozici. Odsroubujte a vyjméte
tésnici matici ze stfedu vika a sejméte viko
Zramene.

Omyjte viko, vyjimatelnou misku

a silikonové tésnéni vika v teplé vodé

s trochou kuchynského prostfedku na myti
nadobi, poté oplachnéte a otiete dosucha.
Otfete vnitini a vnéjsi povrch hrnce pomoci
mékké houbicky zlehka namocené v teplé
vodé a otfete dosucha.

. Silikonové tésnéni vika je oboustranné

a muzete jej pouZit libovolnou stranou.
Nasadte silikonové tésnéni na vnéjsi okraj
draténého krouzku ve spodni ¢asti vika.
Ujistéte se, Ze je zcela a sprdvné nasazené
a sedi po celé plose draténého krouzku.

5. Viko je mozné nasadit jen jednim zplsobem

a musi byt vzdy nasazeno spravné.
Umistéte viko tak, aby se kryt tlakového
odvzdusnovaciho ventilu dostal do zadni
¢asti hrnce (Obrazek A). Zarovnejte stred
vika se Sroubem ve spodni ¢asti ramene
(Obrazek B) a nasadte viko, aby zavit
Sroubu prosel otvorem ve viku. ZaSroubujte
tésnici matici na zavit Sroubu tak, aby se
Cerveny krouzek dotykal vika. Jakmile je
viko nasazené, ujistéte se, Ze je tlakovy
odvzdusnovaci ventil spravné umistén
na svém misté a otocen k madlu vika.

Kryt tlakového
odvzdusnovaciho
ventilu smérem
k zadni ¢asti
hrnce

Obrazek A

&

Obrazek B
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6. Otrete a osuste spodni ¢asti vyjimatelné
misky a také teplotni senzor, abyste se

ujistili, Ze na povrchu nejsou Zadné zbytky
tekutin nebo potravin. Vyjimatelna miska

musi byt umisténa rovné na teplotnim

senzoru, aby byl zajistén spravny kontakt.

L]

TEPLOTNI
SENZOR -

4

)

7. Zacvaknéte nadobku na zkondenzovanou
vodu na své misto.
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8. Ujistéte se, ze je zasuvka v zakladné
hrnce zcela suchd. Poté vloZte koncovku
pfivodniho kabelu do zasuvky v zakladné
hrnce. Nasledné pak vlozte zastreku
pfivodniho kabelu do sitové zasuvky
230/240V ~.

9. Zaznizvukové upozornénia LCD displej
se podsviti. Zobrazi se moznosti nastaveni
a kurzor bude ukazovat na program
PRESSURE COOK.



CHYTRE PROGRAMY

Parni hrnec the Fast Slow Pro™ je vybaven

6 chytrymi programy; Pressure Cook (Pfiprava
v parnim hrnci), Slow Cook (Pomalé vareni),
Reduce (Zahustit), Sear (Opéct), Sauté

a Steam (Pfiprava v pare). Programy Pressure
Cook a Slow Cook obsahuji seznam bézné
pouzivanych typu potravin s preddefinovanou
dobou pfipravy a teplotami / irovnémi tlaku,
abyste dosahli nejlepsich vysledk(. Nicméné
muZete i experimentovat s témito programy

v zavislosti na receptu, mnozstvi potravin a vasi
osobni chuti. Alternativou mdze byt i program
CUSTOM (Vlastni program), ve kterém

si mUzete nastavit vlastni dobu pfipravy

a teplotu / droven tlaku.

Program CUSTOM zlistane ulozeny v paméti
hrnce. Pro obnovu do tovarniho nastaveni,
odpojte hrnec od sité, stisknéte a podrzte
tlacitko START/SELECT pfi zapojovéni zpét
dossité.

BEZDOTYKOVE UVOLNENI PARY

Parni hrnec the Fast Slow Pro™ je vybaven
3 rezimy uvolnéni pary:

Auto Quick (automatické a rychlé uvolnéni
pary)

Para je uvolnéna rychle, aby se minimalizovala
moznost prevareni, piip. ma-li recept kratkou
dobu ptipravy.

Auto Pulse (automatické a postupné uvolnéni
pary)

Para je uvolfiovana postupné, aby se
pfipravované potraviny neponicily /
neznehodnotily.

Natural (pfirozené uvolnéni pary)

Para je uvolnéna prirozené bez pouziti
tlakového odvzdusiovaciho ventilu, aby se
zabranilo rozviteni nebo poskozeni kiehkych
potravin, jako jsou vyvary a fazole.

'@' Ovladani vaseho nového spotrebice

P2)

RELEASE

Rezimy vyberte stisknutim tlacitka RELEASE na

ovladacim panelu béhem nastavovanii béhem
uvolnéni pary. Jakmile vyberete rezim, tlakovy

odvzdusnovaci ventil automaticky uvolni paru

na konci doby pfipravy.

Stisknutim a podrzenim tlacitka RELEASE
béhem nebo po dokonceni programu otevrete
tlakovy odvzdusdnovaci ventil.

VAROVANI

VZDY UCHOVAVEJTE
RUCE A OBLICE)J

MIMO TLAKOVY
ODVZDUSNOVACI
VENTIL, NEBOT PARA
JE HORKA A MUZE
VYSTRIKNOUT | HORKA
VODA.

FUNKCE KEEP WARM

Funkce KEEP WARM uchovéva potraviny v teple
pfi teploté asi 60°C a vyse do jejich servirovani,
atoaz2 hodiny.

KEEP
WARM

Stisknéte a podrzte tlacitko KEEP WARM

na ovladacim panelu, abyste mohli pouzit
funkci KEEP WARM jako samostatnou funkci.
Na LCD displeji se zobrazi ,KEEP WARM”

a Casovac spusti odpocitavani maximalni doby
2 hodin. Otocte ovladacem TIME pro Upravu
prednastaveného casu.
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Funkce KEEP WARM se automaticky zapne,
pokud zvolite program Slow Cook; nicméné
ji mUZete zapnout i vypnout u programt
Pressure Cook a Slow Cook.

NASTAVENi NADMORSKE VYSKY

Tlak se tvofi a zvysuje, kdyz teplota uvnitf
hrnce presahne teplotu varu. Jak se zvysuje
nadmorska vyska, teplota bodu varu se snizuje,
coz je vysledek snizeného tlaku vzduchu.

To oviem vytvéii odlisné podminky pro
pfipravu potravin v tlakovém hrnci.

Abyste zachovali stalé vysledky pfipravy
potravin v riznych nadmofskych vyskach,
je parni hrnec the Fast Slow Pro™ vybaven
moznosti Upravy nadmoiské vysky, kterd se
nastavuje v zavislosti na jeho aktudini poloze.
1. Provstup do rezimu Upravy nadmofské
vysky stisknéte a podrzte tlacitko
STOP/CANCEL, abyste uvedli hrnec
do pohotovostniho rezimu. Podsviceni
tlacitek zhasne stejné jako LCD displej.

2. Jakmile je hrnec v pohotovostnim rezimu,
stisknéte a podrzte soucasné obé tlacitka
KEEP WARM a RELEASE asi na 2 sekundy.

3. Ovladacem TIME vlozte aktuaIni
nadmofskou vysku. Mlzete ji nastavit
v rozmezi 250 m — 1999 m. Tlakovy hrnec
se nesmi pouzivat v nadmorské vysce vyssi
nez 2000 m.

4. Stisknéte tlacitko START/SELECT pro
potvrzeni.

5. Nadmoiska vyska parniho hrnce byla
nastavena. Pro resetovani vysky na uroven
more (tovarni nastaveni), odpojte hrnec
od sité, stisknéte a podrzte tlacitko START/
SELECT pfi zapojovani zpét do sité.
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PREHLED PROGRAMU A NASTAVENI

PROGRAM  NABIDKA PREDNASTAVENO  VHODNE PRO ROZSAH
PRESSURE RICE (Ryze) 50 kPa Hnéda ryze 20 kPa - 80 kPa
COOK 10 minut Bild ryze Az2 hodiny
AUTO PULSE Quinoa a podobné obiloviny
RISOTTO 40 kPa Ryze arborio 20 kPa — 80 kPa
(Rizoto) 7 minut Ryze carnaroli Az2 hodiny
AUTO QUICK RyZe vialone
POTATO 60 kPa Celé i nakrajené kousky 20 kPa — 80 kPa
(Bramobory) 10 minut Oloupané i ve slupce Az 2 hodiny
AUTO PULSE
STOCK (Vyvar) 80 kPa Hovézi vyvar 20 kPa - 80 kPa
1 hodina Kureci vyvar Az 2 hodiny
NATURAL Zeleninovy vyvar
SOUP (Polévka) 50 kPa Zeleninovy polévka 20 kPa - 80 kPa
30 minut Polévka s masem Az 2 hodiny
AUTO QUICK
LEGUMES 80 kPa Cizrna 20 kPa — 80 kPa
(Lusténiny) 30 minut Fazole cannelini AZ2 hodiny
NATURAL Cervené fazole
Zelend a hnéda ¢ocka
CASSEROLE 80kPa Viechna dusend masa, jako 20 kPa - 80 kPa
(Dusené maso 1 hodina Stavnaté hovézi, hovézi predni, Az 2 hodiny
se zeleninou) AUTO QUICK hovézi pupek
Kureci kousky s kosti
Veprova plec
POT ROAST 60 kPa Celé kure 20 kPa — 80 kPa
(Dusené maso) 30 minut Solené hovézi Az 2 hodiny
NATURAL Hovézi hrudi
Hovézi zadni kyta
Vykosténé jehnéci
LAMB SHANKS 80 kPa Jehnécikolinko 20 kPa-80kPa
(Jehnedi 30 minut Osso Bucco Az 2 hodiny
kolinko) AUTO QUICK Zebra
BOLOGNESE 70 kPa Mleté vepiové 20 kPa — 80 kPa
(Boloriska 20 minut Mleté teleci AZ2 hodiny
omécha) AUTO QUICK Mileté hovézi
PUDDING 50 kPa Vajecny krém Custard 20 kPa — 80 kPa
(Zakusek) 15 minut Cheesecake Az2 hodiny
NATURAL Pudink
Kompoty
CUSTOM 20 kPa 20 kPa — 80 kPa
(Vlastni 10 minut Az2 hodiny
program) AUTO PULSE
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PROGRAM  NABIDKA PREDNASTAVENO VHODNE PRO ROZSAH
SLOWCOOK  STOCK (Vyvar)  HI Hovézi vyvar HI:2-12 hodin
4 hodiny Kureci vyvar LO:2-12hodin
Zeleninovy vyvar KEEP WARM az 2 hodiny
SOUP (Polévka) HI Zeleninovy polévka HI:2 - 12 hodin
4 hodiny Polévka s masem LO:2-12hodin
KEEP WARM KEEP WARM az 2 hodiny
LEGUMES HI Cizrna HI:2-12 hodin
(Lusténiny) 6 hodin Fazole cannelini LO:2 - 12 hodin
Cervené fazole KEEP WARM az 2 hodiny
Zelena a hnéda ¢ocka
CASSEROLE HI Viechna dusend masa, jako HI:2-12 hodin
(Dusenémaso 4 hodiny stavnaté hovézi, hovézi predni, LO: 2 - 12 hodin
sezeleninou)  KEEp WARM hovézi pupek KEEP WARM a2 2 hodiny
Kureci kousky s kosti
Veprova plec
POT ROAST LO Celé kure HI:2-12 hodin
(Dusenémaso) 6 hodin Solené hovézi L0:2-12hodin
KEEP WARM Hovézi hrudi KEEP WARM az 2 hodiny
Hovézi zadni kyta
Vykosténé jehnéci
LAMB SHANKS  LO Jehné¢i kolinko HI:2-12 hodin
(Jehnéci 8 hodin 0Osso0 Bucco L0:2 - 12 hodin
kolinko) KEEP WARM Zebra KEEP WARM az 2 hodiny
BOLOGNESE LO Mleté vepiové HI:2-12 hodin
(Boloriska 6 hodin Mleté teleci LO:2 - 12 hodin
omacka) KEEP WARM Mleté hovézi KEEP WARM az 2 hodiny
PUDDING LO Vajec¢ny krém Custard HI:2-12 hodin
(Zakusek) 2 hodiny Cheesecake L0O:2 - 12 hodin
KEEP WARM Pudink KEEP WARM az 2 hodiny
Kompoty
CUSTOM HI HI:2 - 12 hodin
(Vlastni 4 hodiny L0:2 - 12 hodin
program) KEEP WARM KEEP WARM a2 2 hodiny
REDUCE HI K dokoncovéani omacek Az 2 hodiny
10 minut Zahusténi omacek
Redukce sirupti a vyvarQ
SEAR Nacitani casu Opékéni masa Az 45 minut
Opékani tvrdé zeleniny
SAUTE HI Cibule AZ 45 minut
Nacitani ¢asu Cesnek
Kari pasta
Koreni
STEAM HI Zelenina Az 1 hodina
15 minut Rybi filety a kureci platky

Mofské plody, napf. krevety a musle

Knedliky a wonton
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PROGRAM PRESSURE COOK (TLAKOVY
HRNEC)

Program PRESSURE COOK (Tlakovy hrnec)

je skvélou volbou pro pfipravu stavnatého

masa, chutnych dusenych mas se zeleninou,

vynikajicich polévek a dokonce i dezertt

ve zlomku ¢asu a energie v porovnani

s konvencnimi metodami.

Vareni v tlakovém hrnci je zplsob pripravy jidla

s malym mnozstvim vody s utésnénym vikem,

které uchovéva paru uvnitf, a tim tvofi tlak.

Je to praveé narust tlaku, ktery zvysuje teplotu

tekutiny a pary uvnitf hrnce nad bod varu,

a proto umoziuje pfipravovat potraviny az

070% rychleji.

1. Otocte ovladac¢em START/SELECT, dokud
se kurzor nezastavi u PRESSURE COOK.
Stisknéte ovlada¢ START/SELECT pro
potvrzeni.

2. Otocte ovladac¢em START/SELECT, dokud
se kurzor nezastavi u pozadované nabidky
v pravé ¢asti LCD displeje.

/chn »PRESSURE COOK RICE
= RISOTTO
| STEAMRELEASE POTATOES
= AUTO QUICK CK
. //3 SOUP
] LEGUMES
= A0 o
START
Low U (aMBSHANKS< e
M BOLOGNESE
PUDDING
[N L CUSTOM
- Y,

3. Horni hodnota na LCD displeji uvadi
prednastavenou uroven tlaku pro vybranou
nabidku. Otocte ovlada¢em TEMP/
PRESSURE smérem doleva pro snizeni
tlaku, nebo doprava pro zvyseni tlaku.

Tlak mGzete nastavit v rozmezi od 20 kPa
(LOW - nizky tlak) do 80 kPa (HIGH — vysoky
tlak).

4. Spodni hodnota na LCD displeji uvadi
prednastavenou dobu pfipravy vybrané
nabidky. Otocte ovlada¢em TIME doleva
pro zkraceni doby pfipravy, nebo doprava
pro navyseni doby pfipravy. Dobu pfipravy
mUzete nastavit az na 2 hodiny.

v
Sage

X

O

5. lkona pary na LCD displeje oznacuje

prednastavenou metodu uvolnéni pary
pro vybranou nabidku. Tlac¢itkem RELEASE
muZete vybirat mezi rezimy: ,AUTO QUICK",
»AUTO PULSE" a ,NATURAL".

. Vlozte potraviny do vyjimatelné misky.

Ujistéte se, Ze hladina vody s vlozenymi
potravinami, pfipadné jen hladina
samostatné vody, dosahuje alespon k rysce
MIN (objem 11).

MINIMALNi OBJEM VODY
APOTRAVIN-1L

. Zaviete viko a oto¢te madlem po sméru

hodinovych rucicek, abyste viko zamkli.
kdyz je viko spravné uzamceno, zazni
zvukové upozornéni. Vzdy se ujistéte
se, 7e je bezpecnostni pojistka spravné
zarovnana v otvoru v rameni vika a neni
nikterak posunuta stranou.

UDI)
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8. Ujistéte se, ze je tlakovy odvzdusnovaci
ventil umistén na viku, je sprdvné usazen
ve své pozici a sméfuje k madlu vika.

o4
N

X
N

9. Stisknéte ovladac START/SELECT pro
spusténi hrnce. Tlacitko STOP/CANCEL
se podsviti ¢ervené, LCD displej se
podsviti oranzové, na displeji se zobrazi
,PREHEATING" a tlak v levé &asti displeji
bude postupné nardstat, jak se bude tlak
uvnitf hrnce zvysovat.

POZNAMKA

Je zcela bézné, Ze tlakovy hrnec uvolni malé
mnozstvi pary, aby doslo ke stabilizaci tlaku
uvnitf hrnce.

10. Pokud neni viko spravné zamceno, na LCD
displeji se zobrazi ,LOCK LID" (Zamknout
viko). Otocte madlem vika ve sméru
hodinovych rucicek, abyste viko zamkli,

a spustte proces pfipravy.

11. Jakmile je dosazen pottebny tlak,
,PREHEATING" zmizi, zazni zvukovy signal,
spusti se odpocitavani ¢asu a narlst tlaku
se zastavi a zobrazend hodnota oznacuje
tlak uvnitf hrnce.
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12. Dobu pfipravy mizete upravit béhem
pfipravy otocenim ovladace TIME. Pfipravu
muzete kdykoliv prerusit stisknutim tlacitko
STOP/CANCEL. Pro zrudeni programu
stisknéte a podrzte tlacitko STOP/CANCEL
na asi 2 sekundy. Pokud uvnitf hrnce jiz
vznikl tlak, automaticky se program prepne
do rezimu uvolnéni pary.

13. Na konci programu zazni zvukové
upozornénia para se automaticky uvolni
skrz tlakovy odvzdusnovaci ventil. kona
pary bude blikat, spusti se nacitani ¢asu
a hodnota tlaku na displeji se bude
postupné snizovat, a zobrazovat tak
aktuadlni hodnotu tlaku.

14. Pokud jste zvolili rezim uvolnéni pary
NATURAL, tlak se pfirozené uvolni bez
odpousténi skrz tlakovy odvzdusnovaci
ventil. Vybér rezimu uvolnéni pary mizete
zmeénit i béhem rezimu uvolfiovani pary
stisknutim tlacitka RELEASE.

15. Na konci rezimu uvolnéni pary, zazni
zvukové upozornéni, LCD displej se podsviti
modfe a spusti se nacitani ¢asu.

16.0Odemknéte viko oto¢enim madla proti
sméru hodinovych rucicek a opatrné
otevrete viko.

17. Po 5 minutéach necinnosti se hrnec uvede
do pohotovostniho rezimu. Podsviceni
tlacitek zhasne stejné jako LCD disple;j.

VAROVANI

ABYSTE ZABRANILI
PRIPADNYM
POPALENINAM

OD HORKE PARY,
NIKDY NEVKLADEJTE
OBLICEJ NEBO RUCE
NAD HRNEC, KDYZ
OTEVIRATE VIKO.




POZNAMKA

Pokud viko nelze odemknout, znamend to, ze
je hrnec jesté stale pod tlakem. Neotevirejte
viko silou, nebot jakykoliv zbytkovy tlak mize
byt nebezpecny.

Stisknéte a podrzte tlacitko RELEASE, dokud
se veSkery zbytkovy tlak neuvolni. Pak budete
moci viko snad odemknout.

PROGRAM SLOW COOK (POMALE

VARENI)

Program SLOW COOK (pomalé vareni) je

nadefinovéan na dlouho dobu pfipravy

jidla o nizké teploté. Je to idedIni program

pro pfipravu tuzsich kousk( masa a ziskani

vynikajici chuti pfipravovanych potravin.

1. Otocte ovladatem START/SELECT, dokud se
kurzor nezastavi u SLOW COOK. Stisknéte
ovladac¢ START/SELECT.

2. Otocte ovlada¢em START/SELECT, dokud
kurzor nezastavi u pozadované nabidky

v pravé ¢asti LCD displeje.

. N

»SLOW COOK

STOCK
SOUP

LEGUMES

| [ KEEP oisseRoLe
WARM PO ROAST START
Lu LAMB SHANKS < P

L n n BOLOGNESE

PUDDING

N CUSTOM
/

3. Horni hodnota na LCD displeji uvadi
prednastavenou teplotu vybrané nabidky.
Otocenim ovladace TEMP/PRESSURE
smérem doleva snizujete teplotu, oto¢enim
doprava zvysujete teplotu. Teplotu je
mozné nastavit bud'LO (nizka teplota), nebo
HI (vysokd teplota).

4. Spodni hodnota na LCD displeji uvadi
prednastavenou dobu pfipravy vybrané
nabidky. Otocte ovlada¢em TIME doleva
pro zkraceni doby pfipravy, nebo doprava
pro navyseni doby pfipravy. Dobu pfipravy
mUzZete nastavit od 2 do 12 hodin.

5. ,KEEP WARM" na displeji oznacuje
aktivovanou funkci KEEP WARM (uchovani

v teple). Automaticky se zobrazi na displeji,
pokud zvolite program SLOW COOK.
Stisknéte tlacitko KEEP WARM na ovladacim
panelu pro zruseni nebo obnovu funkce.

6. Do vyjimatelné misky vlozte potraviny.

Ujistéte se, Ze hladina vody s vlozenymi
potravinami, pfipadné jen hladina
samostatné vody, dosahuje alespon k rysce
MIN (objem 1 1).

MINIMALNi OBJEM VODY
APOTRAVIN-1L

7. Zaviete viko, ale nezamykejte jej.

8. Odstrarite z vika tlakovy odvzdusnovaci

ventil.

9. Stisknéte ovlada¢ START/SELECT pro

spusténi hrnce. Tlacitko STOP/CANCEL se
podsviti ¢ervené, LCD displej se podsuviti
oranzove.

10. Doba pfipravy se zobrazi na displeji a spusti
se automatické odpocitavani. Dobu
pfipravy mlzete upravit béhem pfipravy
otocenim ovladace TIME. Pfipravu mzete
kdykoliv prerusit stisknutim tlacitko STOP/
CANCEL. Pro zruseni programu stisknéte
a podrzte tlacitko STOP/CANCEL na asi
2 sekundy.

1

pu—y

. Na konci programu se hrnec automaticky
prepne do rezimu KEEP WARM (uchovani
v teple). Na LCD displeji se zobrazi ,KEEP
WARM" a spusti se nacitani ¢asu, maximum
vsak 2 hodiny. Funkci KEEP WARM mUzete
kdykoliv prerusit stisknutim tlacitka STOP/
CANCEL.

12. Pokud jste zrusili funkci KEEP WARM, zazni
zvukové upozornéni, podsviceni tlacitka
STOP/CANCEL zhasne a LCD displej se
podsviti modre.

13.Po 5 minutach necinnosti se hrnec uvede
do pohotovostniho rezimu. Podsviceni
tlacitek zhasne stejné jako LCD disple;j.
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TIPY NA PRIPRAVU POTRAVIN PRO
PROGRAMY PRESSURE COOK A SLOW
COOK

Ryze
« Volba ,RICE” (ryze) u programu PRESSURE

COOK je nastavena tak, aby zrnka ryze zGstala
oddélend a mékka.

« Tato volba je vhodna pro vsechny druhy ryze,
jako je dlouhozrnna, jasminovd, basmati nebo
hnéda ryze.

« Zvazte si suchou ryzi a dobie ji proplachnéte
ve studené tekouci vodé, dokud nebude
voda ¢ird. Nechte stranou okapat a vlozte ji
do misky.

« Pridejte odpovidajici mnozstvi vody. Pomér
vody a ryze je v zékladé 1,5 dilu vody na 1 dil
ryze —viz tabulka nize.

« Po dovareni nechte ryzi chvilku odpocinout
Vv misce asi na 5 minut pred vyjmutim
a servirovanim.

RYZE VODA PORCE
200g 300 ml 1-2
2509 375ml 2

3009 450 ml 2-3
3509 525ml 3-4
4009 600 ml 4-5
4509 675ml 5-6
5009 750 ml 6-7
6009 900 ml 7-8

Rizoto

« Volba ,RISOTTO (rizoto) u programu
PRESSURE COOK je idedlni na pfipravu
krémového a chutného rizota bez michani
a v méné nez polovicnim case.

« S téméf zadnym odparenim béhem pfipravy
v tlakovém hrnci je duleZité dodrzet pomér
1 diluryze a 3 dil{i vyvaru.

« Pokud pfidavate hodné zeleniny do rizota,
snizte mnozstvi vyvaru o tfetinu.

« Pomoci programu SAUTE mdzZete oprazit
cibuli, zeleninu a koreni. S pomoci vina
vytvorite chutové dokonaly zaklad pro
pfipravu rizota.
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« Klicem k ziskani krémového rizota je opeceni
ryze pred pfidanim tekutiny. Abyste doséhli
nejlepsich vysledki, zvolte program SAUTE
k opeceni ryze pied jejim uvafenim. Oprazte
ryzova zrnka asi 2-3 minuty, dokud nebudou
okraje prihledné a bélavé.

» Ryze nabobtna a zdvojnasobi svou velikost
po pfipravé. Nejlepsich vysledkl doséhnete,
pokud nepreplnite misku. Celkovy objem
neuvarené ryze a vyvaru by nemél prekrocit /2
vyznaceného objemu uvnitf vyjimatelné misky.

Brambory

« Volba ,POTATO" (brambory) u programu
PRESSURE COOK je vhodna jak pro pfipravu
vétsiho mnozstvi, tak i malé porce brambor.

« Tato volba je idedlni pro piipravu oloupanych
a nakrajenych brambor, ale i celych brambor
ve slupce.

« Pokud budete v tlakovém hrnci pfipravovat
brambory ve slupce, dikladné je omyjte
a propichejte asi 3—4krat vidlickou.

« Pridejte 1 salek vody do vyjimatelné misky
spolu s bramborami.

« Nejlepsich vysledkd dosahnete, pokud
nepreplnite misku. Celkovy objem brambor
by nemél piekrocit % vyznaceného objemu
uvnitf vyjimatelné misky.

Vyvar

« Volba ,STOCK" (vyvar) u program@ PRESSURE
COOK a SLOW COOK je vhodna pro pfipravu
hovézich, kurecich a zeleninovych vyvard.

« Pokud chcete tmavsi vyvar, pomoci
programu SEAR opecte hovézi nebo kureci
kosti pred jejich uvarenim.

« Zeleninu, jako je cibule, mrkev nebo celer, je
treba nakrajet na vétsi kusy. Snadnéji je pak
vyjmete z hrnce po dokonceni pfipravy.

« Abyste zkratili dobu piipravy, bud pfidejte
horkou vodu na opecené kosti, nebo pfidejte
studenou vodu, zatimco kosti opékate
ve zvoleném program SEAR. Pfivedte vodu
k varu pred pfepnutim hrnce do programu
PRESSURE COOK.

« Nejlepsich vysledkd dosahnete, pokud
nepieplnite misku. Celkovy objem vody,



kosti a kofeni by nemél prekrocit rysku MAX
vyznacenou uvnitt vyjimatelné misky.

Polévka

« Volba ,SOUP” (polévka) u programli
PRESSURE COOK a SLOW COOK je vhodna pro
ptipravu rznych druh(i polévek od lehkych
vyvaru az po zdravé minestrone a Cistych
zeleninovych polévek.

Pomoci programu SAUTE nejprve
zkaramelizujte kofeni a opecte zeleninu
domékka, nebo pomoci programu SEAR
opecte maso, slaninu nebo kure.

Abyste zkrétili dobu pfipravy, bud pridejte
horkou vodu nebo vyvar na koteni, nebo
pridejte studenou vodu/vyvar do misky,
zatimco opékate maso ve zvoleném
programu SEAR. Privedte vodu k varu pred
prepnutim hrnce do programu PRESSURE
COOK.

Nejlepsich vysledkd dosahnete, pokud
nepieplnite misku. Celkovy objem polévky
by nemél prekrocit rysku MAX vyznacenou
uvnitf vyjimatelné misky.

Lusténiny

« Volba ,LEGUME” (lusténiny) u programi
PRESSURE COOK a SLOW COOK je vhodna pro
pripravu rliznych druh( lusténin a bobd, jako
jsou cizrna, Cervené fazole, ¢ocka apod.

« Ludténiny a boby mohou béhem pfipravy
vyprodukovat velké mnozstvi pény.
Prednastaveny rezim uvolnéni pary NATURAL
zajisti, Ze se péna nebude uvolriovat skrz
tlakovy odvzdusnovaci ventil.

« Doby pfipravy jsou zobrazeny na zakladé
susenych lusténin. Pro zkraceni doby pfipravy
namocte lusténiny pres noc do studené vody.
Scedte a varte v Cisté studené vodé polovi¢ni
dobu.

« Na pfipravu pouzijte pomér 1 dilu lusténin
a 3 dild vody.

« Lusténiny a boby bobtnaji a mohou az
dvojnasobit svoji velikost. Nejlepsich vysledkl
doséhnete, pokud nepfeplnite misku.
Celkovy objem neuvarenych lusténin s vodou
by nemél prekrocit > objemu vyznaceného
uvnitf vyjimatelné misky.

Dusené maso se zeleninou

« Volba ,CASSEROLE" (dusené maso se
zeleninou) u program( PRESSURE COOK
a SLOW COOK je idedlIni pro pfipravu masa
a zeleniny z jednoho hrnce, at uz nakrajeného
na kousky, nebo celé kousky s kosti.

Oproti tradi¢nimu duseni jsou programy
PRESSURE COOK a SLOW COOK téméf bez
odpareni. Abyste dosahli silné a bohaté chuti,
pouzivejte pouze tolik vyvaru anebo vody,
aby jen zakryly suroviny, cca 1 -2 $4lku
celkem.

Nejlepsich vysledkl dosahnete, pokud
nepfreplnite misku. Celkovy objem
neuvarenych surovin by nemél prekrocit rysku
MAX vyznacenou uvnitt vyjimatelné misky.

Dusené maso

« Volba ,POT ROAST” (dusené maso)

u program@ PRESSURE COOK a SLOW COOK
je idedIni pro duseni masa, jako je celé kure,
solené hovézi, hovézi hrudi, hovézi zadni
kyta, vykosténé jehnéci.

« Oproti tradi¢nimu duseni jsou programy
PRESSURE COOK a SLOW COOK témé¥ bez
odpareni. Abyste dosahli silné a bohaté chuti,
pouzivejte pouze tolik vyvaru anebo vody,
aby jen zakryly suroviny, cca 1 -2 $alku
celkem.

« Volte velikost masa tak, aby dobfe pasovala
do vyjimatelné misky.

« Abyste dosahli nejlepsich vysledkd, zvolte
program SEAR pro opeceni masa pred
prepnutim do programu PRESSURE COOK
nebo SLOW COOK.

« Nepreplriujte misku. Celkovy objem
neuvarenych surovin by nemél prekrocit rysku
MAX vyznacenou uvnitt vyjimatelné misky.

Jehnéci kolinko

« Volba ,LAMB SHANKS" (jehnéci kolinko)
u program( PRESSURE COOK a SLOW COOK
pouziva spravnou teplotu/tlak a dobu
pripravy, aby maso zméklo a rozpustilo
pojivo ve svaloviné. To umoznuje, Ze bude
maso stavnaté, mékké a pljde snadno okrojit
od kosti. Omacka bude husta a pIna chuti.
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« Vybirejte takova jehnéci kolinka, aby se
snadno vesla do vyjimatelné misky, pfipadné
pozadejte feznika, aby je zmensil.

« Abyste dosahli nejlepsich vysledkd, zvolte
program SEAR pro opeceni masa pred
prepnutim do programu PRESSURE COOK
nebo SLOW COOK.

« Oproti tradi¢nimu duseni jsou programy
PRESSURE COOK a SLOW COOK téméf bez
odpareni. Abyste dosahli silné a bohaté chuti,
pouzivejte pouze tolik vyvaru a tekutin,
aby pouze zakryly suroviny, cca 1 - salku
celkem.

« Nepreplriujte misku. Celkovy objem
neuvarenych surovin by nemél prekrocit rysku
MAX vyznacenou uvnitf vyjimatelné misky.

Boloriska omacka

« Volba ,BOLOGNESE” (boloriskd omécka)
u program( PRESSURE COOK a SLOW COOK
pfipravi dokonalou italskou klasiku.

« Vyberte si hovézi/veprové nebo veprové/
teleci mleté maso.

« Abyste dosahli nejlepsich vysledkd, zvolte
program SEAR pro opeceni masa a program
SAUTE pro opeceni kofeni pfed prepnutim
do programu PRESSURE COOK nebo SLOW
COOK.

« Nepieplrujte misku. Celkovy objem
neuvarenych surovin by nemél prekrodit
rysku MAX vyznacenou uvnitt vyjimatelné
misky.

Pudding

« Volba ,PUDDING" (zdkusek) u program(i
PRESSURE COOK a SLOW COOK je idedIni pro
pripravu kolaca, cheesecakd, vanilkovych
omacek typu custard, pudink( a ovocnych
kompota.

» Mzete pouzit jednoduchou kolacovou
formu nebo malé formicky. Cim mensi
formicky pouzivate, tim kratsi je doba
pfipravy a naopak.

« Materidly vhodné k poutziti jsou: hlinik, nerez,
silikon, pyrex a keramika. Kazdy material ma
jiné vlastnosti. Méjte na paméti rozdily mezi
materialy pfi nastavovani doby pfipravy.

28

« Pecte kolace a pudinky nezakryté s vyjimkou
vanilkové omacky.

« Formicky polozte na mfizku uvnitf
vyjimatelné nadoby.

« Nepreplriujte misku. Celkovy objem
neuvarenych surovin by nemél prekrocit
rysku MAX vyznacenou uvnitf vyjimatelné
misky.

« U ovoce a kompott by celkovym objem
neuvarenych surovin nemél prekrocit %
vyznaceného objemu uvnit vyjimatelné
misky.

REDUCE (ZAHUSTIT)

Program REDUCE (Zahustit) je idedlni pro
zahustovani a zintenzivnéni chuti omacek,
sirupl a vyvard.

1. Otocte ovladacem START/SELECT, dokud
se kurzor nezastavi u programu REDUCE.
Stisknéte ovladac START/SELECT pro
potvrzeni.

2. Horni hodnota na LCD displeji uvadi
prednastavenou teplotu vybrané nabidky.
Otocenim ovladac¢e TEMP/PRESSURE
smérem doleva snizujete teplotu, oto¢enim
doprava zvysujete teplotu. Teplotu je
mozné nastavit v rozmezi: LO (nizka teplota),
MED (stfedné vysoka teplota), HI (vysoka
teplota).

3. Spodni hodnota na LCD displeji uvadi
prednastavenou dobu pfipravy. Otocte
ovladacem TIME doleva pro zkraceni doby
pfipravy, nebo doprava pro navyseni doby
pripravy. Dobu pfipravy mizete nastavit az
na 2 hodiny.

4. Tekutinu, kterou chcete zredukovat, nalijte
do vyjimatelné misky.

POZNAMKA

Pokud chcete zredukovat stavu/omacku
z programu PRESSURE COOK nebo SLOW
COOK, vzdy vyjméte maso nebo zeleninu.

Jakmile omacka dosahla pozadované
konzistence a chuti, viozte maso zpét do
misky, nechte na nékolik minut prohfat pred
podavanim.



1. Stisknéte ovladac¢ START/SELECT pro
spusténi hrnce. Tlacitko STOP/CANCEL se
podsviti Cervené, LCD displej se podsuviti
oranzové a zobrazi se PREHEATING na
displeji.

2. Nechte viko oteviené béhem pfipravy.
Pokud byste viko zavieli, na LCD displeji by
se zobrazilo varovani OPEN LID (oteviete
viko).

3. Jakmile je dosazena potfebna teplota,
PREHEATING z displeje zmizi. Nalijte
tekutinu do vyjimatelné misky.

4. Doba pfipravy se zobrazi na displeji a spusti

se automatické odpocitavani. Dobu
pripravy mlzete upravit i béhem pfipravy
otocenim ovladace TIME. Pfipravu muzete
kdykoliv prerusit stisknutim tlacitka STOP/
CANCEL. Pro zruseni programu stisknéte
a podrzte tlacitko STOP/CANCEL na asi

2 sekundy.

5. Na konci programu zazni zvukové
upozornéni, podsviceni tlacitka STOP/
CANCEL zhasne a LCD displej se podsviti
modfre.

6. Po 5 minutdch necinnosti se hrnec uvede
do pohotovostniho rezimu. Podsviceni
tlacitek zhasne stejné jako LCD disple;j.

SEAR (OPECT)

Program SEAR (Opéct) je navrzen tak, aby
zvyraznil a prohloubil chut pfipraveného
jidla. Nejprve v misce opecte a zkaramelizujte
potraviny podle receptu a nésledné prepnéte
hrnec do programu PRESSURE COOK nebo
SLOW COOK.

1. Otocte ovladacem START/SELECT, dokud
se kurzor nezastavi u programu SEAR.
Stisknéte ovlada¢ START/SELECT pro
potvrzeni.

2. Tla¢itko STOP/CANCEL se podsviti ¢erveng,
LCD displej se podsviti oranzové a zobrazi se

PREHEATING na displeji.

3. Nechte viko oteviené béhem pfipravy.
Pokud byste viko zavreli, na LCD displeji by
se zobrazilo varovani OPEN LID (oteviete
viko).

. Jakmile je dosaZena potiebnd teplota,

PREHEATING z displeje zmizi. Vlozte
suroviny do vyjimatelné misky.

. Doba pfipravy se vtomto pfipadé bude

nacitat az do maximalné 45 minut. Pfipravu
muZete kdykoliv prerusit stisknutim tlacitka
STOP/CANCEL. Pro zrudeni programu
stisknéte a podrzte tlacitko STOP/CANCEL
na asi 2 sekundy.

. Na konci programu zazni zvukové

upozornéni, podsviceni tlacitka STOP/
CANCEL zhasne a LCD displej se podsuviti
modfre.

Po 5 minutach nec¢innosti se hrnec uvede

do pohotovostniho rezimu. Podsviceni
tlacitek zhasne stejné jako LCD disple;j.

SAUTE

Program SAUTE je idedIni k opeceni

a zkaramelizovani ¢esneku, cibule a malych
kousk potravin pred jejich pfipravou

v programu PRESSURE COOK nebo SLOW
COOK.

1.

4.

Otocte ovladacem START/SELECT, dokud
se kurzor nezastavi u programu SAUTE.
Stisknéte ovlada¢ START/SELECT pro
potvrzeni.

. Horni hodnota na LCD displeji uvadi

prednastavenou teplotu. Otocte ovladacem
TEMP/PRESSURE doleva pro snizeni teploty,
nebo doprava pro zvyseni teploty. Teplotu
muzete nastavit ve tfech rovinach: LO (nizka
teplota), MED (stfedné vysoka teplota) nebo
HI (vysokd teplota).

. Stisknéte ovladac¢ START/SELECT pro

zahajeni pfipravy. Tla¢itko STOP/CANCEL
se podsviti cervené, LCD displej se podsviti
oranzoveé a zobrazi se PREHEATING na
displeji.

Nechte viko oteviené béhem pfipravy.
Pokud byste viko zavreli, na LCD displeji by
se zobrazilo varovani OPEN LID (oteviete
viko).

. Jakmile je dosazena pottebna teplota,

PREHEATING z displeje zmizi. Vlozte
suroviny do vyjimatelné misky.
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Doba pipravy se zobrazi na displeji a spusti
se automatické odpocitavani. Dobu
pripravy mGzete upravit béhem piipravy
otocenim ovladace TIME. Pfipravu miizete
kdykoliv prerusit stisknutim tlacitka STOP/
CANCEL. Pro zruseni programu stisknéte

a podrzte tlacitko STOP/CANCEL na asi

2 sekundy.

Na konci programu zazni zvukové
upozornéni, podsviceni tlacitka STOP/
CANCEL zhasne a LCD displej se podsviti
modre.

Po 5 minutdch necinnosti se hrnec uvede
do pohotovostniho rezimu. Podsviceni
tlacitek zhasne stejné jako LCD displej.

STEAM (PRIPRAVA V PARE)

Program STEAM (Pfiprava v pére) je idedIni pro
pfipravu zeleniny, rybich filet, knedlikd a ohfev
uvarenych jidel v pare.

1.

Otocte ovlada¢em START/SELECT, dokud
se kurzor nezastavi u programu STEAM.
Stisknéte ovlada¢ START/SELECT pro
potvrzeni.

Spodni hodnota na LCD displeji uvadi
prednastavenou dobu pfipravy. Otocte
ovladacem TIME doleva pro zkraceni doby
pripravy, nebo doprava pro navyseni

doby pfipravy. Maximalni doba pfipravy je
1 hodina.

Naplrite vyjimatelnou miskou ¢istou vodou
azpo rysku 6.

Do misky vloZte mfizku a na ni parni
nastavec. Pokud ohfivéte hotové jidlo,
poloZte na ni talit.

Do parniho néstavce viozZte potraviny,
ponechte asi 1 cm volny prostor okolo
potravin, aby mohla péra volné proudit
okolo.

6. Zavrete viko, ale nezamykejte jej.
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Odstrante z vika tlakovy odvzdusriovaci
ventil.

Stisknéte ovlada¢ START/SELECT pro
zahdjeni pfipravy. Tlacitko STOP/CANCEL
se podsviti ¢ervené, LCD displej se podsviti
oranzové a zobrazi se PREHEATING na
displeji.

9. Jakmile je dosazena pozadovana teplota,
PREHEATING z displeje zmizi.

10.Doba pfipravy se v tomto pfipadé bude
nacitat az do maximalné 45 minut. Pfipravu
muzete kdykoliv prerusit stisknutim tlacitka
STOP/CANCEL. Pro zruseni programu
stisknéte a podrzte tlacitko STOP/CANCEL
na asi 2 sekundy.

11. Na konci programu zazni zvukové
upozornéni, podsviceni tlacitka STOP/
CANCEL zhasne a LCD displej se podsviti
modfe.

12. Pokud chcete pfipravovat dalsi potraviny
v pare, zkontrolujte hladinu vody ve
vyjimatelné misce.

13.Po 5 minutach necinnosti se hrnec uvede
do pohotovostniho rezimu. Podsviceni
tlacitek zhasne stejné jako LCD disple;j.

VAROVANI

ABYSTE ZABRANILI
VZNIKU POPALENIN
Z UNIKAJICI PARY,
NIKDY NEVKLADEJTE
OBLICEJ NEBO RUCE
NAD HRNEC, KDYZ
OTEVIRATE VIKO.




@ Péce a cigténi

Vyjimatelna miska, vnéjsi povrch, viko a pfi-
slusenstvi se musi peclivé vycistit po kazdém
pouziti.

Pred vycisténim se ujistéte, Ze je hrnec vypnuty
stisknutim a podrzenim tla¢itka STOP/CANCEL
na ovladacim panelu. Hrnec je vypnuty, pokud
podsviceni vsech tlacitek a ovladacli zhaslo.
Vyjméte zéstrcku privodniho kabelu ze sitové
zasuvky a koncovku kabelu ze zakladny hrnce.
Nechte hrnec a véechna jeho pfislusenstvi zcela
vychladnout pfed rozebranim a vycisténim.

CISTENI MISKY A VNEJSIHO POVRCHU
1.

Doporucujeme vyjimatelnou misku myt
v teplé vodé s trochou kuchyriského
prostfedku na myti nddobi. Oplachnéte
v Cisté vodeé a otfete dosucha.

2. Otiete vnitini a vnéjsi povrch hrnce
pomoci mékké houbicky mirné navihcené
v teplé vodé. Mlzete pouzit jemny distici
prostfedek bez abrazivnich ucinkd, abyste
zabranili nahromadéni skvrn. Cistici
prostiedek aplikujte na houbicku, nikoliv na
povrch hrnce.

3. Opatrné vyjmeéte nddobku na
zkondenzovanou vodu. Omyjte v teplé
vodé s trochou kuchyriského prostredku na
myti nddobi. Oplachnéte v Cisté vodé, otfete
dosucha a nasadte zpét na své misto.

4. Otrete LCD displej pomoci mékké houbicky
mirné navlhéené v teplé vodé. Sucha
houbicka nebo cistici prostfedek by mohly
povrch poskrabat.

5. Nechte v3echny povrchy zcela uschnout
pred zapojenim pfivodniho kabelu do
sitové zasuvky a opétovnym zapnutim.

VAROVANI

NEPONORUJTE
SPOTREBIC, PRIVODNI
KABEL, ZASTRCKU ANI
KONCOVKU DO VODY
NEBO JINE TEKUTINY.
HROZI RIZIKO URAZU
ELEKTRICKYM
PROUDEM.

CISTENI VIKA
1. Odstrante z vika tlakovy odvzdu3novaci
ventil.

2. Odemknéte viko otocenim madla proti
sméru hodinovych rucicek a otevrete viko
smérem nahoru, dokud nebude v oteviené
zavésné pozici. Odsroubujte a vyjméte
tésnici matici ze stfedu vika a sejméte viko
Zramene.

3. Opatrné sundejte silikonové tésnéni vika
z draténého krouzku.

4. Omyjte tésnici matici a tlakovy
odvzdusnovaci ventil v teplé vodé s trochou
kuchynského prostredku na myti nadobi.
Oplachnéte v Cisté vodé a otrete dosucha.

5. Silikonové tésnéni a viko mizete myt
v hornim kosi mycky. Pfipadné myjte v teplé
vodé s trochou kuchyriského prostredku
na myti nddobi. Oplachnéte v Cisté vodé
a otfete dosucha.

6. Po vycisténivika pravidelné zkontrolujte
a ujistéte se, ze:

a) Sebezpeclnostni pojistka volné pohybuje
nahoru a dol{. Vzdy odstrante jakékoliv
zbytky oleje nebo potravin z tohoto mista.
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b) Jsou tlakovy odvzdusnovaci ventil a kryt
Cisté a bez zbytkl potravin a tekutin.
Odsroubujte a vytahnéte kryt tlakového
odvzdusnovaciho ventilu z vika, abyste jej
vycistili. Otfete mékkou houbickou mirné
navlhéenou v teplé vodé. Oplachnéte
a otfete dosucha. Zacvaknéte kryt zpét na

své misto.
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c) Jetlakovy bezpecnostni ventil ¢isty a bez
zbytkd potravin a tekutin. Abyste jej vycistili,
zatlacte na ventil ze spodni strany vika,
abyste jej vysunuli, a odstrarite zbytky
oleje nebo potravin. Ujistéte se, Ze se volné
pohybuje nahoru a dolli po vycisténi.

d) Nasadte silikonové tésnéni zpét na dratény
krouzek ve spodni ¢asti vika. Upravte jeho
nasazeni podle potieby, aby byl bezpe¢né
umistén na krouzku a nebyl zkrouceny.

Umistéte viko tak, aby se kryt tlakového
odvzdusdnovaciho ventilu dostal do zadni
Casti hrnce. Zarovnejte stied vika se Sroubem
ve spodni ¢asti ramene a nasadte viko,

aby zavit sroubu prosel otvorem ve viku.
Zasroubuijte tésnici matici na zavit Sroubu tak,
aby se cerveny krouzek dotykal vika. Jakmile
je viko nasazené, ujistéte se, ze je tlakovy
odvzdusnovaci ventil spravné umistén

na svém misté a otocen k madlu vika.

o

CISTENI PARNIHO NASTAVCE A MRIZKY

1. Omyjte vechno pfislusenstvi v teplé vodé
s trochou kuchyrniského prostredku na myti
nadobi mékkou houbickou. Oplachnéte
a otfete dosucha.
Nepouzivejte hrubé cistici prostiedky,
kovové nebo podobné draténky nebo
kovova nacini k ¢isténi prislusenstvi, nebot
by se mohl poskodit jejich povrch.

2. Abyste prodlouzili Zivotnost pfislusenstvi,
nedoporucujeme je myt v mycce na nadobi.

XM TIP

4\\IQ =

Abyste eliminovali zadpach z potravin, do
vyjimatelné misky nalijte 500 ml horké vody,
125 ml citrénové $tavy, 1 IZici citrénové

kary a 1 Izici vanilkového extraktu. Spustte
program PRESSURE COOK na 80 kPa na 5 minut
s rezimem uvolnéni pary NATURAL.

ULOZENI

1. Ujistéte se, Ze je spottebice vypnuty
stisknutim a podrzenim tlacitka STOP/
CANCEL. Hrnec je vypnuty, pokud je
podsviceni viech tlacitek vypnuté.

2. Vlyjméte zéstreku privodniho kabelu ze
sitové zasuvky. Nechte hrnec a vsechno
pfisluSenstvi zcela vychladnout pfed
rozlozenim a vycisténim.

3. Ujistéte se, Ze hrneci pfislusenstvi jsou cisté
asuché.



4. Ujistéte se, Ze je vyjimatelna miska vlozena do hrnce, mfizka
a parni nastavec jsou vloZeny do vyjimatelné misky.

5. Ujistéte se, Ze je viko zavieno a zaméeno.

6. Ulozte hrnec do vodorovné polohy, mél by byt vyrovnany.

Nepokladejte nic na viko.

Redeni potizi

V této kapitole naleznete nejbéznéjsi problémy, se kterymi se muizete setkat béhem pouzivani
spotiebice. Pokud vas problém neni zde uveden, nebo je uveden a pretrvava, prestarite spotrebic
pouzivat, odpojte zastrcku privodniho kabelu ze sitové zasuvky a obratte se na autorizované

servisni stredisko.

PROBLEM

RESENI

Viko neni mozné oteviit po
dokonceni programu.

- Stisknéte a podrzte tlacitko RELEASE, abyste uvolnili veskery tlak
uvnitf hrnce. Poté budete moci viko oteviit.

« Jakmile byl veskery tlak uvniti odstranén tlacitkem RELEASE, otocte
tlakovym odvzdusnovacim ventilem do oteviené pozice, tj. bude
sméfovat od madla vika.

« Pokud se tento problém opakuje castéji, bude tfeba nastavit
spravnou nadmoiskou vysku. Dodrzujte instrukce v ¢asti ndvodu
,Nastaveni nadmorské vysky".

Na LCD displeji je zobrazeno
+OPEN LID"

« Otocte madlem vika po sméru hodinovych rucic¢ek a proti sméru
hodinovych rucicek.

Para unika zpod vika
NEBO

Bezpecnostni pojistka se
nevysunula

NEBO

Nevznika v hrnci tlak

NEBO

Nespustilo se odpocitavani.

Slozte viko spravné. Ujistéte se, ze mezi ramenem a vikem neni
zadnd mezera. Tésnici matice musi byt pevné zasroubovana.
Dodrzujte postup v kroku 5 na strané 17.

- Ujistéte se, Ze je silikonové tésnéni Cisté, neposkozené ani neni
popraskané a je spravné nasazeno. Dodrzujte postup v kroku 4
nastrané 17.

- Ujistéte se, Ze se bezpecnostni pojistka volné pohybuje nahoru
a doll. Dodrzuijte postup v kroku 6a na strané 31.

« Kdyz je viko zamcené, ujistéte se, Ze je bezpecnostni pojistka
spravné usazena v otvoru ve viku. Viz krok 7 na strané 25.

- Ujistéte se, Ze je tlakovy odvzdusnovaci ventil sprdvné nasazen
a sméruje na madlo vika. Dodrzujte postup v kroku 8 na strané 24.

- Pridejte vice tekutin/jidla do misky. V misce ma byt minimalné 11
tekutin a potravin.

« Pokud problém pietrvava, obratte se na autorizované stredisko.

Hrnec se automaticky prepne do
rezimu KEEP WARM bez fadného

dokonceni cyklu.

- Pridejte vice vody do misky a restartujte program.

Voda se hromadi na pracovni
desce.

« Ujistéte se, Ze je hrnec umistény na rovném povrchu a Ze je nddobka
na zkondenzovanou vodu spravné vlozZena.

Dodrzujte instrukce v ¢asti, Pfiprava parniho hrnce" na strané 17.
« Vyprazdnéte nadobku na zkondenzovanou vodu.
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DOLEZITE
BEZPECNOSTNE
OPATRENIA

My v Sage® si uvedo-
mujeme doélezitost
bezpecnosti. Navrhuje-
me a vyrabame
spotrebice
predovsetkym

s velkym dérazom

na vasu bezpecnost.
Napriek tomu vas
prosime, aby ste pri
pouzivani elektrického
spotrebica boli
opatrni a dodrziavali
nasledujuce bezpec-
nostné opatrenia.
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DOLEZITE
OPATRENIA

PRI POUZIVANI
ELEKTRICKYCH
ZARIADENI JE
POTREBNE DODRZIAVAT
ZAKLADNE
BEZPECNOSTNE
OPATRENIA, MEDZI
KTORE PATRIA:

-Nepustajte deti do
blizkosti spotrebica, ak
je v prevadzke.

-Nevkladajte spotrebic
do predhriatej rury.

Ak je tlakovy hrniec
v prevadzke a pod
tlakom, zaobchadzajte
s nim velmi opatrne.
Nedotykajte sa
horucich povrchov.
Pouzivajte rukovate
a ovladacie prvky. Ak
je to nutné, pouzite
ochranné kuchynské
rukavice.

-Nepouzivajte tlakovy
hrniec na iné ucely, nez
na aké je urceny.



-Tento spotrebic
pripravuje potraviny
pod tlakom. Hrozi
riziko vzniku
popalenin, ak
nebudete spotrebic
pouzivat spravne.
Uistite sa, Ze je
tlakovy hrniec
spravne uzatvoreny
pred jeho zapnutim.
Riadte sa inStrukciami
uvedenymi v tomto
navode.

Nikdy na otvorenie
tlakového hrnca
nepouzivajte silu.
Neotvarajte hrniec, ak
si nie ste isti, ze tlak
vo vnutri hrnca bol
celkom odcerpany.
Riadte sa instrukciami
uvedenymi v tomto
navode.

Nikdy nespustajte
tlakovy hrniec bez
vody. Hrozi vazne
poskodenie spotrebica.

-Neplnte hrniec vodou
nad %3 jeho celkovej
kapacity. Pri priprave

potravin, ktoré pocas
varenia mézu napucat,
ako je napr. ryza,
susena zelenina a pod.,
neplnte hrniec vodou
viac nez do polovice
jeho kapacity.
-Vyhrevné teleso je
umiestnené vo vnutri
spotrebica.
Po priprave masa
s kozou, ktoré sa méze
pod vplyvom tlaku
zvacsit, neprepichuje
maso, zatial ¢o je koza
napuchnuta; hrozi, ze
nahromadena Stava
vystrekne, a méze tak
sposobit popaleniny.
«Pri priprave potravin
s tuhou alebo
cestovitou Strukturou,
opatrne hrncom
zatraste po uvolneni
tlaku. Znovu nechajte
paru uniknut, ak je
to potrebné pred
samotnym otvorenim
veka. Vyvarujte sa
nahleho vystreknutia
potravin.
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«Pred kazdym pouzitim
sa uistite, Ze nie su
ventily upchaté.
Riadte sa inStrukciami
uvedenymi v tomto
navode.

-Nikdy nepouzivajte
tlakovy hrniec v rezime
pod tlakom na
smazenie potravin.

«Nemanipulujte
so Ziadnymi
bezpecnostnymi
systémami okrem
inStrukcii o udrzbe
uvedenych v tomto
navode.

-Pouzivajte iba
nahradné diely
znacky Sage® v sulade
s relevantnym
modelom. Pouzivajte
iba také diely
a prislusenstvo od
znacky Sage®, ktoré su
oznacené na pouzitie
s tymto spotrebicom.

Pred prvym pouzitim
sa, prosim, uistite,

Ze napatie vo vasej
sietfovej zasuvke
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zodpoveda napatiu
uvedenému na
typovom stitku

v spodnej Casti
pristroja. Ak mate
akékolvek pochybnosti,
obratte sa, prosim,

na kvalifikovaného
elektrikara.

-Pozorne si precitajte
vsetky instrukcie
pred ovladanim
spotrebica a ulozte ich
na bezpecné miesto
na mozné pouzitie
v buducnosti.

Pred prvym pouzitim
spotrebica odstrante
a bezpecne ekologicky
zlikvidujte vSetok
obalovy material
a reklamné stitky.
Skontrolujte, Ci
spotrebic nie je nijako
poskodeny. V ziadnom
pripade nepouzivajte
poskodeny
spotrebic, spotrebic
s poskodenym
privodnym kablom
a pod.



«Z dévodov vylucenia
rizika zadusenia
malych deti odstrante
ochranny obal zastrcky
sietového kabla tohto
spotrebica a bezpecne
ho zlikvidujte.

-Nepouzivajte spotrebic
na hrane pracovnej
dosky alebo stola.
Uistite sa, Ze je povrch
rovny, Cisty a nie je
postriekany vodou
alebo inou tekutinou.

-Vzdy pripojte koncovku
privodného kabla do
zasuvky spotrebica
pred pripojenim
zastrcky privodného
kabla sietovej zasuvky.
Uistite sa, Ze je zasuvka
spotrebica celkom
sucha pred pripojenim
koncovky privodného
kabla.

«Neumiestnujte
spotrebic na plynovy
alebo elektricky sporak
ani do jeho blizkosti
alebo do miest, kde
by sa mohol dotykat

horucej rary.

-Nevkladajte ziadnu

Cast spotrebica do
plynovej, elektrickej
alebo mikrovinnej
rary alebo na horucu
plynovu alebo
elektricku platnu.

-Neumiestnujte

spotrebic do blizkosti
stien, zavesov alebo
inych latok citlivych

na teplo alebo paru.
Minimalna vzdialenost
od takychto povrchov
je 20 cm.

-Nepouzivajte

spotrebic na kovovej
podlozke, ako je napr.
odkvapkavaci drez.

-Zapojena sietova

zasuvka musi byt lahko
dostupna na pripadné
nahle odpojenie.

Pred pripojenim

spotrebica k elektrickej
zasuvke a jeho
zapnutim skontrolujte,
Ci je Uplne a spravne
zostaveny. Dodrzujte
inStrukcie uvedené
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v tomto ndvode
na obsluhu.

-Nepouzivajte
tento spotrebic
S programatorom,
casovym spina¢om
alebo akoukolvek inou
suciastkou, ktora spina
pristroj automaticky.

-Nepouzivajte spotrebic
v blizkosti zdrojov
vody, napr. kuchynsky
drez, kupelha, bazén
a pod.

-Nekladte na spotrebic
tazké alebo horuce
predmety.

-Nedotykaijte sa
spotrebica mokrymi
alebo vihkymi rukami.

Ak je spotrebic
v prevadzke,
nenechavajte ho bez
dozoru.

-Vzdy prevadzkujte
spotrebi¢ na rovhom
povrchu. Spotrebic
neprevadzkujte na
naklonenom povrchu
a nepremiestiujte
ho ani s nim nijako
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nemanipulujte, ak je
v prevadzke.
-Neumiestnujte
spotrebic na lavicu,
napr. kamennu.
Povrchy lavic
su citlivejSie na
nerovnomernu teplotu
a mozu prasknut, ak
sa v jednom mieste
ohreju. Ak potrebujete
hrniec polozit na
lavicu, najprv na lavicu
polozte hrubu dosku
alebo teplovzdornu
podlozku.
Na hrniec nekladte
ni¢ nez veko, ked
je zlozeny, ked'je
v prevadzke a ked'je
ulozeny.
-Nepouzivajte madlo
veka na zdvihnutie
celého hrnca.
-Vyvarujte sa poliatia
privodného kabla
a zastrcky vodou alebo
inou tekutinou.
-Pocas prevadzky sa
spotrebic zahrieva.
Nedotykajte sa



horucich povrchoy,
hrozi popalenie.
Aby ste zabranili
popaleniu alebo
zraneniu, vzdy
pouzivajte ochranné
kuchynské rukavice,
alebo rukovate
a ovladacie prvky, ak su
k dispozicii.
-Uistite sa, ze su
vyberatelna miska
na pripravu potravin
a vnutorny antikorovy
povrch celkom (isté
pred vlozenim misky.
-Nepouzivajte spotrebic
s poskodenou
vyberatelnou miskou
na pripravu potravin.
Nechajte ju vymenit.
-Nevkladajte potraviny
ani tekutiny priamo do
vnutorného priestoru
hrnca. Vzdy pouzivajte
vyberatelnu misku na
pripravu potravin.
«Pred pouzitim vzdy
skontrolujte tlakovy
odvzdusnovaci ventil
a bezpecnostnu

poistku a vycistite
ich podla potreby.
Kontrolou sa uistite,
Ze sa bezpecnostna
poistka volne
pohybuje, ked na fu
mierne zatlacite zo
spodnej Casti.
-Nedotykajte
sa tlakového
odvzdusnovacieho
ventilu, ak je spotrebic
v prevadzke.
-Pouzivajte iba tlacidlo
RELEASE na uvolnenie
tlaku (pary) z hrnca po
jeho pouziti.
-Ovladajte spotrebic
iba takym spésobom,
ktory je uvedeny
v tomto navode.
Spotrebic vypnite
a napajaci kabel
odpojte od sietovej
zasuvky vzdy, ked'ma
zostat bez dozoru, po
ukonceni pouzivania,
pred Cistenim,
v pripade prenasania,
pri rozoberani /
zostavovani alebo pred
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ulozenim. Nechajte
zakladnu spotrebica,
vyberatelnu
odkvapkavaciu tacku
vychladnut pred
rozlozenim a vyliatim
tekutiny.

-Nepouzivajte hrubé
abrazivne alebo Zeravé
Cistiace prostriedky
na Cistenie spotrebica.

-Udrzujte vnutorny
aj vonkajsi povrch
spotrebica Cisty.
Dodrzujte instrukcie
o Cisteni uvedené
v tomto ndavode
na obsluhu.

-V tomto spotrebici
ani jeho blizkosti
neskladujte ani
nepouzivajte Zziadne
vybusné alebo horlavé
latky, napr. spreje
s horlavym plynom.

-Na odpojenie
spotrebica od sietovej
zasuvky vzdy tahajte
za zastrcku privodného
kabla, nie tahom za
kabel.
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-Nepouzivajte
iné prislusenstvo
nez to, ktoré sa
dodava spolocne so
spotrebicom Sage®.

DOLEZITE
BEZPECNOSTNE
POKYNY NA
POUZIVANIE
VSETKYCH
ELEKTRICKYCH
ZARIADENI

Pred pouzitim celkom
odvinte napajaci
kabel.

«Privodny kébel
nenechavajte visiet
cez okraj stola alebo
pracovnej dosky,
dotykat sa horucich
ploch alebo sa
zamotat.

-Pripojte spotrebic iba
k sietovej zasuvke
s napatim
230-240 V~.

«Z bezpecnostnych
dévodov odporucame



zapojit spotrebic

do samostatného
elektrického

obvodu, oddeleného
od ostatnych
spotrebicov.
Nepouzivajte rozvodku
ani predlzovaci

kabel na zapojenie
spotrebica do sietovej
zasuvky.

«Aby ste zabranili urazu
elektrickym pradom,
neponarajte privodny
kabel, zastrcku
privodného kabla ani
zakladnu do vody ani
inej tekutiny.

-Tento spotrebi¢ mézu
pouzivat deti vo
veku 8 rokov a starsie
a osoby so znizenymi
fyzickymi, zmyslovymi
alebo mentalnymi
schopnostami
alebo nedostatkom
skusenosti a znalosti,
ak su pod dozorom
alebo boli poucené
o pouzivani spotrebica

bezpecnym spbsobom
a rozumeju pripadnym
nebezpecenstvam.
Deti sa so spotrebicom
nesmu hrat. Cistenie

a udrzbu vykonavanu
pouzivatelom nesmu
vykonavat deti mladsie
ako 8 rokov a bez
dozoru.

Deti mladsie ako

8 rokov sa musia
drzat mimo dosahu
spotrebica a jeho
privodu.

-Odporucame vykona-
vat pravidelnu kontrolu
spotrebica. Spotrebic
nepouzivajte, ak je
akokolvek poskodeny
alebo ak je chybny
napajaci kabel alebo
zastrcka. Vsetky
opravy je nutné
zverit najblizSiemu
autorizovanému
servisnému stredisku
Sage®.

-Tento spotrebic je
urceny iba na pouzitie
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v domacnosti. Pristroj
nie je ur¢eny na
komercné pouzitie.
Nepouzivajte

tento spotrebic

v pohybujucich sa
vozidlach alebo na lodi,
nepouzivajte ho vonku,
nepouzivajte ho na

iny ucel, nez na ktory
je urceny. V opacnom
pripade moze dbjst

k zraneniu.

«Akukolvek inu udrzbu
okrem bezného
Cistenia je nutné
zverit autorizovanému
servisnému stredisku
Sage®.

-Odporucame
indtalovat prudovy
chranic (Standardné
bezpecnostné spinace
vo vasej zasuvke),
aby ste tak zaistili
zvysenu ochranu pri
pouZziti spotrebica.
Odporucame, aby
prudovy chranic
(s menovitym
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zvysSkovym
prevadzkovym
prudom nebol viac nez
30 mA) bol instalovany
do elektrického
obvodu, v ktorom
bude spotrebic
zapojeny. Obratte sa
na svojho elektrikara
pre dalSiu odbornu
radu.

-Uchovavaijte spotrebic
a privodny kabel mimo
dosahu deti.

UPOZORNENIE

SPOTREBIC
NEPREVADZKUJTE
NA NAKLONENOM
POVRCHU )

A NEPREMIESTNUJTE
HO ANI S NIM NIJAKO
NEMANIPULUJTE, AK
JEV PREVADZKE.



SPECIFIKACIA
Model BPR700
Menovity celkovy

. 6|
objem

Uzitkovy objem 41

Prevadzkovy tlak 80 kPa

Tieto Specifikacie sa mozu
zmenit bez predchadzajuceho
upozornenia.

)i

POKYNY A INFORMACIE
O ZAOBCHADZANi
S POUZITYM OBALOM

Pouzity obalovy material
odlozte na miesto urené
obcou na ukladanie odpadu.

LIKVIDACIA POUZITYCH
ELEKTRICKYCH

A ELEKTRONICKYCH
ZARIADENI

Tento symbol na produktoch
alebo v sprievodnych
dokumentoch znamena,

Ze pouzité elektrické

a elektronické vyrobky nesmu
byt pridané do bezného
komunalneho odpadu.

Na spravnu likvidaciu, obnovu
a recyklaciu odovzdajte

tieto vyrobky na urcené
zberné miesta. Alternativne

v niektorych krajinach
Eurépskej unie alebo inych
europskych krajinach

mozete vratit svoje vyrobky
miestnemu predajcovi pri kipe
ekvivalentného nového
produktu. Spravnou likvidaciou
tohto produktu pomdzete
zachovat cenné prirodné
zdroje a napomahate prevencii
potencidlnych negativnych
dopadov na zivotné prostredie
a ludské zdravie, ktoré by mohli
byt désledkom nespravnej
likvidacie odpadov. Dalsie
podrobnosti si vyziadajte

od miestneho uradu alebo
najblizSieho zberného miesta.
Pri nespravne;j likvidacii

tohto druhu odpadu sa

mo&zu v sulade s narodnymi
predpismi udelit pokuty.

Pre podnikové subjekty

v krajinach Eurdpskej unie
Ak chcete likvidovat elektrické
a elektronické zariadenia,
vyziadajte si potrebné
informacie od svojho
predajcu alebo dodavatela.

q3

Vyrobok je v sulade
s poziadavkami EU.
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IBA NA DOMACE
POUZITIE.
NEPONARAJTE
DO VODY ALEBO
INEJ TEKUTINY.
PRED POUZITIM
CELKOM ODVINTE
PRIVODNY KABEL.
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Zmeny v texte, dizajne

a technickych Specifikaciach
sa moézu menit bez
predchadzajuceho
upozornenia a vyhradzujeme
si pravo na ich zmenu.

Anglicka verzia je pévodna
verzia. Slovenska verzia
navodu je preklad pévodnej
anglickej verzie.

Adresa vyrobcu:

HWI International Limited,
48-62 Hennessey Road,
Wanchai, Hong Kong

Adresa dovozcu do EU:

FAST CR, a.s.,
Cernokostelecka 1621,

251 01 Ri¢any, Czech Republic

IBA NA DOMACE
POUZITIE

UCHOVAJTE TIETO
INSTRUKCIE



@ Popis vasho nového spotrebica
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»PRESSURE COOK
SLOWCO0K
REDUCE
SEAR

TEMP

Pressure

START

- Select

- &e

STOP . M
CANCEL

. Tlakovy odvzdusinovaci ventil

Automaticky kontroluje tlak v hrnci a podla
potreby a zvoleného nastavenia uvolni
prebyto¢nu paru z hrnca.

. Tlakovy bezpecnostny ventil

. Vyberatelné veko, je mozné umyvat
v umyvacke

. Silikdnové tesnenie veka
Jednoduchéd manipulacia - bezproblémové
zZloZenie a ¢istenie.

. Tesniaca matica

. 61 vyberatelna miska na pripravu potravin
S keramickym povrchom, bez PTFE a PFOA

. Okraj na jednoduchu udrzbu
Zachytava skondenzované kvapky na
jednoduché a rychle ¢istenie.

. Interaktivny LCD displej
Zobrazuje programy, ich ponuky, rezim
uvolnenia pary. Pocas pripravy informuje
o stave hrnca podla zvoleného programu.

. Ovladac START/SELECT

Ovlada¢ TEMP/PRESSURE

Pri programe PRESSURE COOK sa zobrazi

8 urovni tlaku od mierneho tlaku pre jemné
potraviny az po vysoky tlak na extra rychlu
pripravu.

Pri programe SLOW COOK sa zobrazia

2 nastavenia teploty.

Pri programoch SAUTE a REDUCE sa
zobrazia 3 nastavenia teploty.

K. Ovladac TIME

Q

. Tlacidlo KEEP WARM

Uchovéva potraviny v idedInej teplote az

2 hodiny na neskorsie servirovanie. Méze
byt automaticky aktivovany na konci
programu PRESSURE COOK a SLOW COOK.

. Tlac¢idlo STOP/CANCEL

Stlacte tlacidlo na prerusenie alebo ndvrat
na predchadzajiice menu.

Stlacte a podrzte tlacidlo na prepnutie
hrnca do pohotovostného rezimu.

. Tlacidlo RELEASE

Stlacte a vyberte medzi reZzimami

Auto Quick (automatické a rychle uvolnenie
pary), Auto Pulse (automatické a postupné
uvolnenie pary) a Natural (prirodzené
uvolnenie pary). Stlacte a podrzte tlacidlo
na otvorenie tlakového odvzdusrovacieho
ventilu.

. Bezpecnostna poistka

Poistka vyskoci, hned ako je dosiahnuty
potrebny tlak, a bude fungovat ako
bezpecnostny zamykaci systém.

Nadobka na skondenzovant vodu

Otocné madlo veka
Otocenim madla veko zamykate
a odomykate.

R. Rameno veka

(%]

. Antikorovy parny nastavec
. Antikorova mriezka

Zabranuje, aby boli potraviny ponorené vo
vode, a st¢asne sluzi ako podpera pre parny
ndstavec pri priprave potravin v pare.



BEZPECNE POUZIVANIE TLAKOVEHO
HRNCA THE FAST SLOW PRO™

Tento spotrebic pripravuje potraviny pod tlakom a musi sa
ovladat, cistit a udrziavat presne tak, ako to je uvedené v tomto
navode. Tlak vzduchu vo vnutri tlakového hrnca moéze sposobit
vznik nebezpecnych situdcii, ak sa spotrebi¢ neovlada alebo

sa so spotrebicom nezaobchadza podla instrukcii uvedenymi

v tomto navode.

KAPACITA MISKY NA PRIPRAVU
POTRAVIN

« Vzdy sa uistite o spravnej hladine tekutiny
s ohladom na potraviny, ktoré budete
v miske pripravovat.

« Uroven ,MAX" - hladina vody s vlozenymi
potravinami, pripadne len hladina
samostatnej vody, nesmie nikdy prekrocit
rysku MAX. Preplnenie méze sposobit
poranenie 0s6b alebo skody na majetku
alebo to moze ovplyvnit bezpecné
pouzivanie spotrebica.

Uroven 2" - pri priprave potravin, ktoré
mozu napucat (napr. susena zelenina,
fazula, boby, ryZza a pod.) NELEJTE tekutinu
cez tuto stredovu rysku.

Uroven ,MIN” - uistite sa, Ze vyberatelna
miska na pripravu potravin je naplnena
aspon po rysku ,MIN” aby ste zaistili
spravnu prevadzku a vyvarovali ste sa
poskodenia z vysokej teploty alebo vzniku
poziaru.

NEZATVARAJTE VEKO SILOU.

ZATVORENIE VEKA

« Uistite sa, Ze je silikbnové tesnenie veka
spravne nasadené okolo dréteného
krdzku na spodnej strane veka a ze sa
bezpecnostna poistka volne pohybuje.

« Zavrite veko na hrnci. Otocte madlom
v smere hodinovych ruciciek az k symbolu
zatvoreného zamku, ktory je graficky
zndzorneny na veku. Veko by sa malo dat
lahko zavriet a zamknut bez vynaloZenia
prilis velkej sily. NEZATVARAJTE VEKO
SILOU ALEBO CEZ AKYKOLVEK ODPOR
VO VEKU. Hned ako je veko spravne
uzamknuté, zaznie zvukové upozornenie.

. [ — .
ZAMKNUTE ODOMKNUTE
~———
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« Vzdy sa uistite sa, Ze je bezpecnostna
poistka spravne zarovnana v otvore
v ramene veka a nie je nijako posunuta
bokom.
Uul)

ox o

POZNAMKA

Ak je obsah hrnca horuci, ked zatvarate
veko, bude nevyhnutné mierne zatlacit na
madlo veka pred jeho zamknutim, aby bolo
jednoduché veko madlom otocit a zamknut.

AUTOMATICKE BEZDOTYKOVE UVOLNENIE
PARY

Hrniec je vybaveny automatickym
bezdotykovym uvolnenim pary, ktoré
prilezitostne uvolni paru, ako sa v hrnci
hromadi tlak, rovnako ako spusti uvolnenie
pary po dokonceni pripravy.

« Nikdy nevkladajte ruky alebo tvar
do blizkosti alebo cez tlakovy
odvzdusnovaci ventil.

POZNAMKA

Sucasne s automatickym bezdotykovym
uvolnenim pary je mozné paru uvolnit

aj stlacenim tlac¢idla RELEASE, alebo rucne,
otocenim tlakového odvzdusnovacieho
ventilu.

48

NEOTVARAJTE VEKO SILOU.

OTVORENIE VEKA

« Otocte madlom veka v protismere
hodinovych ruciciek az k symbolu
otvoreného zamku, ktory je graficky
znéazorneny na veku. Hned' ako je veko
odomknuté, zaznie zvukové upozornenie.

« Veko bude mozné otvorit, ak bola para vo
vnutri hrnca uvolnena. Nikdy neotvarajte
veko silou.

« Ak sa veko neodomkne alebo ak
zaznamendate odpor, moze byt hrniec stale
pod tlakom. Stlacte a podrzte tlacidlo
RELEASE, kym sa vsetka para vo vnutri
hrnca neuvolni a veko sa nebude dat lahko
odomknut a otvorit.



PRIPRAVA PARNEHO HRNCA

1.

Pred prvym pouzitim odstrante z hrnca
vietky obaly a reklamné Stitky/etikety.
Uistite sa, Ze je zariadenie vypnuté

a napéjaci kdbel odpojeny od zdroja
energie.

. Odomknite veko otocenim madla proti

smeru hodinovych ruciciek a otvorte
veko smerom hore, kym nebude

v otvorenej zavesnej pozicii. Odskrutkujte
a vyberte tesniacu maticu zo stredu veka
a odoberte veko z ramena.

Umyte veko, vyberatelnd misku

a silikdbnové tesnenie veka v teplej vode

s trochou kuchynského prostriedku

na umyvanie riadu, potom oplachnite

a utrite dosucha. Utrite vnutorny

a vonkajsi povrch hrnca pomocou makkej
hubky mierne namocenej v teplej vode

a utrite dosucha.

. Silikbnové tesnenie veka je obojstranné
a mozete ho pouzit flubovolnou stranou.
Nasadte silikonové tesnenie na vonkajsi
okraj droteného kruzku v spodnej casti
veka. Uistite sa, Ze je celkom a sprévne
nasadené a sedi po celej ploche
dréteného krazku.

sk

5. Veko je mozné nasadit len jednym

spésobom a musi byt vzdy nasadené
spravne. Umiestnite veko tak, aby sa kryt
tlakového odvzdusnovacieho ventilu
dostal do zadnej casti hrnca (Obrazok A).
Zarovnajte stred veka so skrutkou

v spodnej ¢asti ramena (Obrazok B)

a nasadte veko, aby zavit skrutky presiel
otvorom vo veku. Zaskrutkujte tesniacu
maticu na zavit skrutky tak, aby sa
Cerveny krizok dotykal veka. Hned'
ako je veko nasadené, uistite sa, ze je
tlakovy odvzdusinovaci ventil spravne
umiestneny na svojom mieste a otoCeny
k madlu veka.

Kryt tlakového od-
vzdusnovacieho
ventilu smerom
k zadnej casti

hrnca

Obrazok A

Obrazok B
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6. Utrite a osuste spodné casti vyberatelnej
misky a takisto teplotny senzor, aby ste sa
uistili, Ze na povrchu nie st ziadne zvysky
tekutin alebo potravin. Vyberatelna miska
musi byt umiestnena rovno na teplotnom
senzore, aby bol zaisteny spravny
kontakt.

] )

TEPLOTNY _ l

SENZOR

7. Zacvaknite nadobku na skondenzovanu
vodu na svoje miesto.
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8. Uistite sa, ze je zésuvka v zdkladni hrnca

celkom suchd. Potom vloZzte koncovku
privodného kabla do zésuvky v zakladni
hrnca. Nasledne potom vlozte zastr¢ku
privodného kabla do sietovej zasuvky
230/240V ~.

. Zaznie zvukové upozornenie a LCD

displej sa rozsvieti. Zobrazia sa moznosti
nastavenia a kurzor bude ukazovat na
program PRESSURE COOK.



INTELIGENTNE PROGRAMY

Parny hrniec the Fast Slow Pro™ je vybaveny
6 inteligentnymi programami; Pressure
Cook (Priprava v parnom hrnci), Slow Cook
(Pomalé varenie), Reduce (Zahustit), Sear
(Opiect), Sauté a Steam (Priprava v pare).
Programy Pressure Cook a Slow Cook
obsahuju zoznam bezne pouzivanych
typov potravin s preddefinovanym ¢asom
pripravy a teplotami/troviami tlaku, aby
ste dosiahli najlepsie vysledky. MoZete viak
aj experimentovat s tymito programami

v zavislosti od receptu, mnozstva potravin
a vasej osobnej chuti. Alternativou moéze
byt aj program CUSTOM (Vlastny program),
v ktorom si moZzete nastavit vlastny cas
pripravy a teplotu/uroven tlaku.

Program CUSTOM zostane ulozeny v pamati
hrnca. Na obnovu do tovérenského
nastavenia odpojte hrniec od siete, stlacte

a podrzte tlacidlo START/SELECT pri zapajani
spat do siete.

BEZDOTYKOVE UVOLNENIE PARY

Parny hrniec the Fast Slow Pro™ je vybaveny
3 rezimami uvolnenia pary:

Auto Quick (automatické a rychle
uvolnenie pary)

Para je uvolnena rychlo, aby sa
minimalizovala moznost prevarenia,
prip. ak ma recept kratky cas pripravy.

Auto Pulse (automatické a postupné
uvolnenie pary)

Para sa uvolfuje postupne, aby sa
pripravované potraviny neznicili/
neznehodnotili.

'@' Ovladanie vasho nového spotrebica

Natural (prirodzené uvolnenie pary)

Para je uvolnend prirodzene bez pouzitia
tlakového odvzdusnovacieho ventilu, aby
sa zabranilo rozvireniu alebo poskodeniu
krehkych potravin, ako su vyvary a fazula.

P2

RELEASE

ReZimy vyberte stla¢enim tlacidla RELEASE
na ovlddacom paneli pocas nastavovania

aj pocas uvolnenia pary. Hned ako vyberiete
rezim, tlakovy odvzdusnovaci ventil
automaticky uvolni paru na konci ¢asu
pripravy.

Stlacenim a podrzanim tlac¢idla RELEASE
pocas alebo po dokonceni programu
otvorte tlakovy odvzdusnovaci ventil.

UPOZORNENIE

VZDY UCHOVAVAJTE
RUKY ATVAR

MIMO TLAKOVEHO
ODVZDUSNOVACIEHO
VENTILU, PRETOZE
PARA JEHORUCA
A MOZE VYSTRIEKNUT
AJ HORUCA VODA.

FUNKCIA KEEP WARM

Funkcia KEEP WARM uchovava potraviny
v teple pri teplote asi 60°C a vyssie do ich
servirovania, a to az 2 hodiny.

KEEP
WARM

Stlacte a podrzte tlacidlo KEEP WARM
na ovladacom paneli, aby ste mohli
pouzit funkciu KEEP WARM ako
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samostatnu funkciu. Na LCD displeji sa
zobrazi ,KEEP WARM" a ¢asovac spusti
odpocitavanie maximalneho ¢asu 2 hodin.
Otocte ovldadacom TIME na Upravu
prednastaveného casu.

Funkcia KEEP WARM sa automaticky zapne,
ak zvolite program Slow Cook; mézete

ju vsak zapnut aj vypnut pri programoch
Pressure Cook a Slow Cook.

NASTAVENIE NADMORSKEJ VYSKY

Tlak sa tvori a zvysuje, ked'teplota vo vnutri
hrnca presiahne teplotu varu. Ako sa zvysuje
nadmorska vyska, teplota bodu varu sa
znizuje, o je vysledok znizeného tlaku
vzduchu. To v3ak vytvara odlisné podmienky
na pripravu potravin v tlakovom hrnci.

Aby ste zachovali stale vysledky pripravy
potravin v r6znych nadmorskych vyskach,
je parny hrniec the Fast Slow Pro™ vybaveny
moznostou Upravy nadmorskej vysky, ktora
sa nastavuje v zavislosti od jeho aktualnej
polohy.

1. Na vstup do reZzimu Upravy nadmorskej
vysky stlacte a podrzte tlacidlo STOP/
CANCEL, aby ste uviedli hrniec do
pohotovostného rezimu. Podsvietenie
tlacidiel zhasne rovnako ako LCD displej.

2. Hned'ako je hrniec v pohotovostnom
rezime, stlacte a podrzte sucasne obe
tlacidla KEEP WARM a RELEASE asi na
2 sekundy.

3. Ovladacom TIME vlozte aktualnu
nadmorsku vysku. Mozete ju nastavit
v rozmedzi 250 m — 1 999 m. Tlakovy
hrniec sa nesmie pouzivat v nadmorskej
vyske vyssej nez 2 000 m.

4. Stlacte tlacidlo START/SELECT na
potvrdenie.

5. Nadmorska vyska parného hrnca bola
nastavend. Na resetovanie vysky na
uroven mora (tovarenské nastavenie),
odpojte hrniec od siete, stlacte a podrzte
tlacidlo START/SELECT pri zapajani spat
do siete.

52



PREHLAD PROGRAMOV A NASTAVENI

PROGRAM PONUKA PREDNASTAVENE ~ VHODNE NA ROZSAH
PRESSURE RICE (Ryza) 50 kPa Hneda ryza 20 kPa - 80 kPa
COOK 10 mindt Biela ryza Az 2 hodiny
AUTO PULSE Quinoa a podobné obilniny
RISOTTO 40 kPa Ryza arborio 20 kPa - 80 kPa
(Rizoto) 7 minat Ryza carnaroli Az 2 hodiny
AUTO QUICK Ryza vialone
POTATO 60 kPa Celé aj nakrdjané kusky 20 kPa - 80 kPa
(Zemiaky) 10 minGt Oltpané aj v supke Az 2 hodiny
AUTO PULSE
STOCK (Vyvar) 80 kPa Hovadzi vyvar 20 kPa - 80 kPa
1 hodina Kuraci vyvar Az 2 hodiny
NATURAL Zeleninovy vyvar
SOUP 50 kPa Zeleninova polievka 20 kPa - 80 kPa
(Polievka) 30 mindt Polievka s masom Az 2 hodiny
AUTO QUICK
LEGUMES 80 kPa Cicer 20 kPa - 80 kPa
(Strukoviny) 30 mindt Fazula cannelini Az 2 hodiny
NATURAL Cervené fazula
Zelena a hneda Sosovica
CASSEROLE 80 kPa Vsetky dusené masa ako Stavnaté 20 kPa - 80 kPa
(Dusené médso 1 hodina hovédzie, hovadzie predné, Az 2 hodiny
sozeleninou)  AyTo QUICK hovéadzi pupok
Kuracie kusky s kostou
Bravcové pliecko
POT ROAST 60 kPa Celé kurca 20 kPa - 80 kPa
(Dusené méso) 30 minat Solené hovidzie Az 2 hodiny
NATURAL Hovédzia hrud'
Hovédzie zadné stehno
Vykostené jahnacie
LAMB SHANKS 80 kPa Jahnacie kolienko 20 kPa - 80 kPa
(Jahnacie 30 minat 0sso Bucco Az 2 hodiny
kolienko) AUTO QUICK Rebra
BOLOGNESE 70 kPa Mleté bravéové 20 kPa - 80 kPa
(Bolonska 20 mindt Mleté telacie Az 2 hodiny
omadka) AUTO QUICK Mleté hovadzie
PUDDING 50 kPa Vajecny krém Custard 20 kPa - 80 kPa
(Z&kusok) 15 mintt Cheesecake Az 2 hodiny
NATURAL Puding
Kompoty
CUSTOM 20 kPa 20 kPa - 80 kPa
(Vlastny 10 mindt Az 2 hodiny
program) AUTO PULSE
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PROGRAM PONUKA PREDNASTAVENE VHODNE NA ROZSAH
SLOW COOK  STOCK (Vyvar)  HI Hovadzi vyvar HI: 2 - 12 hodin
4 hodiny Kuraci vyvar LO:2-12 hodin
Zeleninovy vyvar KEEP WARM az 2 hodiny
SOuUP HI Zeleninova polievka HI:2-12 hodin
(Polievka) 4 hodiny Polievka s masom LO: 2 - 12 hodin
KEEP WARM KEEP WARM az 2 hodiny
LEGUMES HI Cicer HI: 2 - 12 hodin
(Strukoviny) 6 hodin Fazula cannelini LO: 2 - 12 hodin
Cervena fazula KEEP WARM az 2 hodiny
Zelend a hneda Sosovica
CASSEROLE HI Vsetky dusené mésa ako Stavnaté  HI: 212 hodin
(Dusené méso 4 hodiny hovédzie, hovadzie predné, LO: 2 = 12 hodin
sozeleninou)  keep WARM hovadzi pupok KEEP WARM a2 2 hodiny
Kuracie kusky s kostou
Bravcové pliecko
POT ROAST LO Celé kurca HI: 2 - 12 hodin
(Dusené maso) 6 hodin Solené hovédzie LO:2- 12 hodin
KEEP WARM Hovédzia hrud KEEP WARM az 2 hodiny
Hovédzie zadné stehno
Vykostené jahnacie
LAMB SHANKS  LO Jahnacie kolienko HI: 2 - 12 hodin
(Jahnacie 8 hodin 0Oss0 Bucco LO: 2 - 12 hodin
kolienko) KEEP WARM Rebré KEEP WARM az 2 hodiny
BOLOGNESE LO Mleté bravcové HI: 2 - 12 hodin
(Bolonska 6 hodin Mleté telacie LO: 2 - 12 hodin
omacka) KEEP WARM Mleté hovadzie KEEP WARM az 2 hodiny
PUDDING LO Vaje¢ny krém Custard HI: 2 -12 hodin
(Zakusok) 2 hodiny Cheesecake LO: 2 - 12 hodin
KEEP WARM Puding KEEP WARM az 2 hodiny
Kompoty
CUSTOM HI HI: 2 - 12 hodin
(Vlastny 4 hodiny LO:2 - 12 hodin
program) KEEP WARM KEEP WARM aZ 2 hodiny
REDUCE HI Na dokoncovanie omécok Az 2 hodiny
10 minut Zahustenie omacok
Redukcia sirupov a vyvarov
SEAR Nacitanie ¢asu Opekanie masa AZ 45 minut
Opekanie tvrdej zeleniny
SAUTE HI Cibula AZ 45 minut
Nacitanie ¢asu Cesnak
Kari pasta
Korenie
STEAM HI Zelenina Az 1 hodina
15 minat Rybie filety a kuracie rezne

Morské plody, napr. krevety
amusle
Knedle a wonton
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PROGRAM PRESSURE COOK
(TLAKOVY HRNIEC)

Program PRESSURE COOK (Tlakovy hrniec)
je skvelou volbou na pripravu stavnatého
masa, chutnych dusenych mias so zeleninou,
vynikajucich polievok a dokonca aj dezertov
za zlomok ¢asu a energie v porovnani

s konvenénymi metédami.

Varenie v tlakovom hrnci je sposob
pripravy jedla s malym mnozstvom vody
s utesnenym vekom, ktoré uchovava paru
vo vnutri, a tym tvori tlak. Je to prave narast
tlaku, ktory zvysuje teplotu tekutiny a pary
vo vnutri hrnca nad bod varu, a preto
umoziuje pripravovat potraviny az o 70 %
rychlejsie.
1. Otocte ovlddacom START/SELECT,
kym sa kurzor nezastavi pri PRESSURE
COOK. Stlacte ovlada¢ START/SELECT
na potvrdenie.

2. Otocte ovlada¢om START/SELECT, kym sa
kurzor nezastavi pri pozadovanej ponuke
v pravej asti LCD displeja.

-
HIGH »PRESSURE COOK RICE
— RISOTTO
= STEAMRELEASE  POTATOES
o} AUTO QUICK STOCK
] //3 SOUP
] LEGUMES
- n CASSEROLE
- B POT ROAST soanr
Low Llea  LAMBSHANKS < _ START
x| BOLOGNESE .
PUDDING
LI MIN CUSTOM
- J

3. Horna hodnota na LCD displeji uvadza
prednastavenu uroven tlaku pre vybranu
ponuku. Otocte ovldadacom TEMP/
PRESSURE smerom dolava na znizenie
tlaku, alebo doprava na zvysenie tlaku.
Tlak moézete nastavit v rozmedzi od
20 kPa (LOW - nizky tlak) do 80 kPa
(HIGH - vysoky tlak).

4, Spodnd hodnota na LCD displeji uvadza
prednastaveny ¢as pripravy vybranej
ponuky. Otocte ovladacom TIME dolava
na skratenie ¢asu pripravy, alebo doprava
na pred(Zenie ¢asu pripravy. Cas pripravy
mozete nastavit az na 2 hodiny.

. lkona pary na LCD displeji oznacuje

prednastavenu metdédu uvolnenia

pary pre vybranu ponuku. Tla¢idlom
RELEASE mozete vyberat medzi
rezimami: ,AUTO QUICK", ,AUTO PULSE"
a ,NATURAL".

. Vlozte potraviny do vyberatelnej misky.

Uistite sa, Ze hladina vody s vlozenymi
potravinami, pripadne len hladina
samostatnej vody, dosahuje aspon rysku
MIN (objem 11).

MINIMALNY OBJEM
VODY A POTRAVIN - 11

. Zavrite veko a oto¢te madlom v smere

hodinovych ruciciek, aby ste veko zamkli.
Ked'je veko spravne uzamknuté, zaznie
zvukové upozornenie. Vzdy sa uistite

sa, Ze je bezpecnostna poistka spravne
zarovnana v otvore v ramene veka a nie

je nijako posunutd bokom.
u_v

O[04
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8. Uistite sa, ze je tlakovy odvzdusnovaci
ventil umiestneny na veku, je spravne
usadeny vo svojej pozicii a smeruje
k madlu veka.

DV
N

X
N

Stlacte ovlddac¢ START/SELECT na
spustenie hrnca. Tla¢idlo STOP/CANCEL
sa podsvieti cerveno, LCD displej sa
podsvieti oranzovo, na displeji sa zobrazi
,PREHEATING" a tlak v lavej Casti displeji
bude postupne narastat, ako sa bude tlak
vo vnutri hrnca zvysovat.

POZNAMKA

Je celkom bezné, ze tlakovy hrniec uvolni
malé mnozstvo pary, aby doslo k stabilizacii
tlaku vo vnutri hrnca.

o

10.Ak nie je veko spravne zamknuté, na LCD
displeji sa zobrazi ,LOCK LID” (Zamknut
veko). Otoc¢te madlom veka v smere
hodinovych ruciciek, aby ste veko zamkli,
a spustite proces pripravy.

11. Hned ako je dosiahnuty potrebny tlak,
,PREHEATING" zmizne, zaznie zvukovy
signdl, spusti sa odpocitavanie ¢asu
a nérast tlaku sa zastavi a zobrazend
hodnota oznacuje tlak vo vnutri hrnca.

12.Cas pripravy mézete upravit pocas
pripravy otocenim ovlddaca TIME.
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Pripravu mézete kedykolvek prerusit
stla¢enim tlacidla STOP/CANCEL.

Na zrusenie programu stlacte a podrzte
tlacidlo STOP/CANCEL na asi 2 sekundy.
Ak vo vnutri hrnca uz vznikol tlak,
automaticky sa program prepne

do rezimu uvolnenia pary.

13.Na konci programu zaznie zvukové
upozornenie a para sa automaticky
uvolni cez tlakovy odvzdusnovaci ventil.
Ikona pary bude blikat, spusti sa nacitanie
¢asu a hodnota tlaku na displeji sa bude
postupne znizovat, a zobrazovat tak
aktualnu hodnotu tlaku.

14.Ak ste zvolili rezim uvolnenia pary
NATURAL, tlak sa prirodzene uvolni bez
vypustania cez tlakovy odvzdusnovaci
ventil. Vyber reZimu uvolnenia pary mé-
zete zmenit aj pocas rezimu uvolfiovania
pary stlacenim tlacidla RELEASE.

15. Na konci rezimu uvolnenia pary zaznie
zvukové upozornenie, LCD displej sa
podsvieti namodro a spusti sa nacitanie
casu.

16.0domknite veko otoc¢enim madla proti
smeru hodinovych ruciciek a opatrne
otvorte veko.

17.Po 5 minutach necinnosti sa hrniec
prepne do pohotovostného rezimu.
Podsvietenie tlacidiel zhasne rovnako
ako LCD disple;j.

UPOZORNENIE

ABY STE ZABRANILI
PRIPADNYM
POPALENINAM OD
HORUCEJ PARY,
NIKDY NEDAVAJTE
TVAR ALEBO RUKY
NAD HRNIEC, KED
OTVARATE VEKO.



POZNAMKA

Ak veko nie je mozné odomknut, znamend
to, Ze je hrniec este stéle pod tlakom.
Neotvarajte veko silou, pretoze akykolvek
zvyskovy tlak méze byt nebezpecny.

Stlacte a podrzte tla¢idlo RELEASE, kym
sa vsetok zvyskovy tlak neuvolni. Potom
budete moct veko azda odomknut.

PROGRAM SLOW COOK (POMALE
VARENIE)

Program SLOW COOK (pomalé varenie) je

nadefinovany na dlhy ¢as pripravy jedla

s nizkou teplotou. Je to idedlny program

na pripravu tuhsich kdskov masa a ziskanie

vynikajucej chuti pripravovanych potravin.

1. Otocte ovlddacom START/SELECT, kym sa
kurzor nezastavi pri SLOW COOK. Stlacte
ovlada¢ START/SELECT.

2. Otocte ovladacom START/SELECT, kym sa
kurzor nezastavi pri pozadovanej ponuke
v pravej Casti LCD displeja.

e N
»SLOW CO0K
STOCK
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3. Horna hodnota na LCD displeji uvadza
prednastavenu teplotu vybranej ponuky.
Otocenim ovlddac¢a TEMP/PRESSURE
smerom dolava zniZujete teplotu,
otocenim doprava zvysujete teplotu.
Teplotu je mozné nastavit bud'LO (nizka
teplota), alebo HI (vysoka teplota).

4. Spodnd hodnota na LCD displeji uvadza
prednastaveny cas pripravy vybranej
ponuky. Otocte ovladacom TIME dolava
na skratenie ¢asu pripravy, alebo doprava
na predizenie ¢asu pripravy. Cas pripravy
mozete nastavit od 2 do 12 hodin.

5. ,KEEP WARM" na displeji oznacuje
aktivovanu funkciu KEEP WARM
(uchovanie v teple). Automaticky sa
zobrazi na displeji, ak zvolite program
SLOW COOK. Stlacte tlacidlo KEEP WARM
na ovladacom paneli na zrusenie alebo
obnovu funkcie.

6. Do vyberatelnej misky vlozte potraviny.
Uistite sa, Ze hladina vody s vlozenymi
potravinami, pripadne len hladina
samostatnej vody, dosahuje aspon
rysku MIN (objem 1 1).

MINIMALNY OBJEM
VODY A POTRAVIN - 11

7. Zavrite veko, ale nezamykajte ho.

8. Odstrante z veka tlakovy odvzdusnovaci
ventil.

9. Stlacte ovladac START/SELECT na
spustenie hrnca. Tla¢idlo STOP/CANCEL
sa podsvieti cerveno, LCD displej sa
podsvieti oranZovo.

10.Cas pripravy sa zobrazi na displeji
a spusti sa automatické odpocitavanie.
Cas pripravy mézete upravit pocas
pripravy otocenim ovladaca TIME.
Pripravu mozete kedykolvek prerusit
stlacenim tlacidla STOP/CANCEL.
Na zrusenie programu stlacte a podrzte
tla¢idlo STOP/CANCEL na asi 2 sekundy.

11. Na konci programu sa hrniec automaticky
prepne do rezimu KEEP WARM
(uchovanie v teple). Na LCD displeji
sa zobrazi ,KEEP WARM" a spusti sa
nacitanie ¢asu, maximum vsak 2 hodiny.
Funkciu KEEP WARM mézete kedykolvek
prerusit stlacenim tlacidla STOP/CANCEL.

12.Ak ste zrusili funkciu KEEP WARM, zaznie
zvukové upozornenie, podsvietenie
tlacidla STOP/CANCEL zhasne
a LCD displej sa podsvieti modro.

57

s



13.Po 5 minutach necinnosti sa hrniec
prepne do pohotovostného rezimu.
Podsvietenie tlacidiel zhasne rovnako
ako LCD displej.

TIPY NA PRIPRAVU POTRAVIN PRE
PROGRAMY PRESSURE COOK A SLOW
COOK

Ryza
« Volba ,RICE” (ryza) pri programe PRESSURE

COOK je nastavend tak, aby zrnka ryze
zostali oddelené a makké.

« Tato volba je vhodna pre vietky druhy
ryze, ako je dlhozrnnd, jazminovd, basmati
alebo hnedd ryza.

» Odvazte suchu ryzu a dobre ju oplachnite
pod studenou te¢tcou vodou, kym
nebude voda cira. Nechajte bokom
odkvapkat a vlozte ju do misky.

« Pridajte zodpovedajlice mnozstvo vody.
Pomer vody a ryze je v zéklade 1,5 dielu
vody na 1 diel ryze - pozrite tabulku niZsie.

« Po dovareni nechajte ryzu chvilku
odpocinut v miske asi na 5 minut pred
vybratim a servirovanim.

RYZA VODA PORCIA
2009 300 ml 1-2
2509 375ml 2

3009 450 ml 2-3
3509 525 ml 3-4
4009 600 ml 4-5
4509 675 ml 5-6
5009 750 ml 6-7

600 g 900 ml 7-8

Rizoto

« Volba ,RISOTTO” (rizoto) pri programe
PRESSURE COOK je idealna na pripravu
krémového a chutného rizota bez miesania
a kratsie nez za polovic¢ny cas.

« S takmer ziadnym odparenim pocas pri-
pravy v tlakovom hrnci je dolezité dodrzat
pomer 1 dielu ryze a 3 dielov vyvaru.

« Ak pridévate vela zeleniny do rizota,
znizte mnozstvo vyvaru o tretinu.
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« Pomocou programu SAUTE moézete oprazit
cibulu, zeleninu a korenie. Pouzitim
vina vytvorite chutovo dokonaly zaklad
na pripravu rizota.

« Klt¢om na ziskanie krémového rizota je
opecenie ryze pred pridanim tekutiny.

Aby ste dosiahli najlepsie vysledky, zvolte
program SAUTE na opecenie ryze pred

jej uvarenim. Oprazte ryzové zrnka asi

2-3 minuty, kym nebudu okraje priehladné
a belavé.

« Ryza napuci a zdvojnasobi svoju velkost
po priprave. Najlepsie vysledky dosiahnete,
ak nepreplnite misku. Celkovy objem
neuvarenej ryze a vyvaru by nemal
prekrocit V2 vyzna¢eného objemu vo vnutri
vyberatelnej misky.

Zemiaky

« Volba ,POTATO" (zemiaky) pri programe
PRESSURE COOK je vhodna tak na pripravu
vacsieho mnozstva, ako aj malej porcie
zemiakov.

« Tato volba je idedlna na pripravu
olupanych a nakréajanych zemiakov,
ale aj celych zemiakov v Supke.

« Ak budete v tlakovom hrnci pripravovat
zemiaky v Supke, dokladne ich umyte
a prepichnite asi 3- az 4-krét vidlickou.

« Pridajte 1 $alku vody do vyberatelnej misky
spolu so zemiakmi.

« Najlepsie vysledky dosiahnete, ak
nepreplnite misku. Celkovy objem
zemiakov by nemal prekrocit %
vyznaceného objemu vo vnutri
vyberatelnej misky.

Vyvar

« Volba ,STOCK" (vyvar) pri programoch
PRESSURE COOK a SLOW COOK je
vhodna na pripravu hovadzich, kuracich
a zeleninovych vyvarov.

« Ak chcete tmavsi vyvar, pomocou
programu SEAR opecte hovadzie alebo
kuracie kosti pred ich uvarenim.

« Zeleninu, ako je cibula, mrkva alebo
zeler, je potrebné nakréjat na vacsie kusy.



Jednoduchsie ich potom vyberte z hrnca
po dokonceni pripravy.

« Aby ste skratili ¢as pripravy, bud pridajte
horucu vodu na opecené kosti, alebo
pridajte studenu vodu, zatial ¢o kosti
opekate v zvolenom programe SEAR.
Privedte vodu do varu pred prepnutim
hrnca do programu PRESSURE COOK.

« Najlepsie vysledky dosiahnete,
ak nepreplnite misku. Celkovy objem vody,
kosti a korenia by nemal prekrocit rysku
MAX vyznacenu vo vnutri vyberatelnej
misky.

Polievka

« Volba ,SOUP” (polievka) pri programoch
PRESSURE COOK a SLOW COOK je vhodna
na pripravu réznych druhov polievok od
lahkych vyvarov az po zdravé minestrone
a ¢istych zeleninovych polievok.

Pomocou programu SAUTE najprv
skaramelizujte korenie a opecte zeleninu
domakka, alebo pomocou programu SEAR
opecte maso, slaninu alebo kurca.

Aby ste skratili ¢as pripravy, bud pridajte
horucu vodu, alebo vyvar na korenie, alebo
pridajte studenu vodu/vyvar do misky,
zatial' ¢co opekate mdso vo zvolenom
programe SEAR. Privedte vodu do varu
pred prepnutim hrnca do programu
PRESSURE COOK.

Najlepsie vysledky dosiahnete,

ak nepreplnite misku. Celkovy objem
polievky by nemal prekrocit rysku MAX
vyznacenu vo vnutri vyberatelnej misky.

Strukoviny

« Volba ,LEGUME" (strukoviny) pri
programoch PRESSURE COOK a SLOW
COOK je vhodna na pripravu réznych
druhov strukovin a bébov, ako su cicer,
Cervena fazula, Sosovica a pod.

« Strukoviny a boby mézu pocas pripravy
vyprodukovat velké mnozstvo peny.
Prednastaveny rezim uvolnenia pary
NATURAL zaisti, Ze sa pena nebude
uvoliovat cez tlakovy odvzdusnovaci
ventil.

- Casy pripravy st zobrazené na zaklade
suchych strukovin. Na skratenie ¢asu
pripravy namocte strukoviny cez noc
do studenej vody. Scedte a varte v Cistej
studenej vode polovi¢ny ¢as.

« Na pripravu pouzite pomer 1 dielu
strukovin a 3 dielov vody.

« Strukoviny a boby napuciavaju a mozu
az zdvojnasobit svoju velkost. Najlepsie
vysledky dosiahnete, ak nepreplnite misku.
Celkovy objem neuvarenych strukovin
s vodou by nemal prekrocit /> objemu
vyznaceného vo vnutri vyberatelnej misky.

Dusené maso so zeleninou

« Volba ,CASSEROLE" (dusené méso so
zeleninou) pri programoch PRESSURE
COOK a SLOW COOK je idealna na pripravu
masa a zeleniny z jedného hrnca, ¢i uz
nakrajaného na kusky, alebo celé kusky
s kostou.

Oproti tradi¢nému duseniu su programy
PRESSURE COOK a SLOW COOK takmer bez
odparenia. Aby ste dosiahli silnu a bohatu
chut, pouzivajte iba tolko vyvaru alebo
vody, aby len zakryli suroviny,

cca 1 - "% $alky celkovo.

Najlepsie vysledky dosiahnete, ak
nepreplnite misku. Celkovy objem
neuvarenych surovin by nemal prekrocit
rysku MAX vyznacent vo vnutri
vyberatelnej misky.

Dusené maso

« Volba ,POT ROAST” (dusené maso) pri
programoch PRESSURE COOK a SLOW
COOK je idedlna na dusenie masa, ako
je celé kurca, solené hovddzie, hovadzia
hrud, hovadzie zadné stehno, vykostené
jahnacie.

« Oproti tradi¢cnému duseniu su programy
PRESSURE COOK a SLOW COOK takmer bez
odparenia. Aby ste dosiahli silnu a bohatu
chut, pouzivajte iba tolko vyvaru alebo
vody, aby len zakryli suroviny,
cca 1 - sélky celkovo.

« Volte velkost masa tak, aby dobre pasovala
do vyberatelnej misky.
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« Aby ste dosiahli najlepsie vysledky, zvolte
program SEAR na opecenie mdsa pred
prepnutim do programu PRESSURE COOK
alebo SLOW COOK.

 Nepreplrujte misku. Celkovy objem
neuvarenych surovin by nemal prekrocit
rysku MAX vyznacenu vo vnutri
vyberatelnej misky.

Jahnacie koleno

« Volba ,LAMB SHANKS" (jahracie koleno)
pri programoch PRESSURE COOK a SLOW
COOK pouziva spravnu teplotu/tlak a ¢as
pripravy, aby maso zméklo a rozpustilo
spojivo v svalovine. To umoznuje, ze bude
maso $tavnaté, makké a bude sa dat lahko
odrezat od kosti. Oméacka bude husta
a plna chuti.

Vyberajte také jahnacie kolienka, aby sa

[ahko vosli do vyberatelnej misky, pripadne

poziadajte masiara, aby ich zmen;il.

Aby ste dosiahli najlepsie vysledky, zvolte
program SEAR na opecenie méasa pred
prepnutim do programu PRESSURE COOK
alebo SLOW COOK.

Oproti tradi¢nému duseniu su programy
PRESSURE COOK a SLOW COOK takmer bez
odparenia. Aby ste dosiahli silnt a bohatu
chut, pouzivajte iba tolko vyvaru a tekutin,
aby iba zakryli suroviny, cca 1 - %2 $alky
celkovo.

Neprepliujte misku. Celkovy objem
neuvarenych surovin by nemal prekrocit
rysku MAX vyznacenu vo vnutri
vyberatelnej misky.

Bolonska omacka

« Volba ,BOLOGNESE" (bolonska omacka)
pri programoch PRESSURE COOK a SLOW
COOK pripravi dokonalu taliansku klasiku.

« Vyberte si hovadzie/brav¢ové alebo
bravcové/telacie mleté médso.

« Aby ste dosiahli najlepsie vysledky,
zvolte program SEAR na opecenie masa
a program SAUTE na opecenie korenia
pred prepnutim do programu PRESSURE
COOK alebo SLOW COOK.
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» Neprepliujte misku. Celkovy objem
neuvarenych surovin by nemal prekrocit
rysku MAX vyznacenu vo vnutri
vyberatelnej misky.

Pudding

« Volba ,PUDDING" (zadkusok) pri
programoch PRESSURE COOK a SLOW
COOK je idedlna na pripravu kolécov,
cheesecakov, vanilkovych omécok typu
custard, pudingov a ovocnych kompétov.

Mézete pouzit jednoduchu kolacovu
formu alebo malé formicky. Cim mengsie
formicky pouzivate, tym kratsi je cas
pripravy a naopak.

Materidly vhodné na pouzitie su: hlinik,
antikoro, silikdn, pyrex a keramika. Kazdy
material ma iné vlastnosti. Majte na pamati
rozdiely medzi materidlmi pri nastavovani
casu pripravy.

Pecte kolace a pudingy nezakryté

s vynimkou vanilkovej omacky.

Formicky polozte na mriezku vo vnutri
vyberatelnej nddoby.

Neprepliujte misku. Celkovy objem
neuvarenych surovin by nemal prekrocit
rysku MAX vyznacenu vo vnutri
vyberatelnej misky.

« Pri ovoci a kompotoch by celkovy objem
neuvarenych surovin nemal prekrocit

3% vyznaceného objemu vo vnutri
vyberatelnej misky.

REDUCE (ZAHUSTIT)

Program REDUCE (Zahustit) je idedlny na
zahustovanie a zintenzivnenie chuti omacok,
sirupov a vyvarov.

1. Otocte ovlddacom START/SELECT,
kym sa kurzor nezastavi pri programe
REDUCE. Stlacte ovladac¢ START/SELECT
na potvrdenie.

2. Hornd hodnota na LCD displeji uvadza
prednastavenu teplotu vybranej ponuky.
Otocenim ovladac¢a TEMP/PRESSURE
smerom dolava znizZujete teplotu,
otocenim doprava zvysujete teplotu.
Teplotu je mozné nastavit v rozmedzi:



LO (nizka teplota), MED (stredne vysoka
teplota), HI (vysoka teplota).

3. Spodnd hodnota na LCD displeji uvadza
prednastaveny cas pripravy. Otocte
ovladdacom TIME dolava na skrétenie ¢asu
pripravy, alebo doprava na prediZenie
&asu pripravy. Cas pripravy mozete
nastavit az na 2 hodiny.

4. Tekutinu, ktoru chcete zredukovat,
nalejte do vyberatelnej misky.

POZNAMKA

Ak chcete zredukovat stavu/omacku

z programu PRESSURE COOK alebo SLOW

COOK, vzdy vyberte mdso alebo zeleninu.

Hned ako omacka dosiahla pozadovanu

konzistenciu a chut, vloZte méaso spat do

misky, nechajte na niekolko minut prehriat
pred podavanim.

1. Stlacte ovlada¢ START/SELECT na
spustenie hrnca. Tla¢idlo STOP/CANCEL
sa podsvieti nacerveno, LCD displej
sa podsvieti oranZovo a zobrazi sa
PREHEATING na displeji.

2. Nechajte veko otvorené pocas pripravy.

Ak by ste veko zavreli, na LCD displeji by sa
zobrazilo varovanie OPEN LID (otvorte veko).

3. Hned ako je dosiahnutd potrebna teplota,
PREHEATING z displeja zmizne. Nalejte
tekutinu do vyberatelnej misky.

4. Cas pripravy sa zobrazi na displeji
a spusti sa automatické odpocitavanie.
Cas pripravy mézete upravit aj pocas
pripravy otocenim ovlddaca TIME.
Pripravu mézete kedykolvek prerusit
stla¢enim tlacidla STOP/CANCEL. Na
zrusenie programu stlacte a podrzte
tlacidlo STOP/CANCEL na asi 2 sekundy.

5. Na konci programu zaznie zvukové
upozornenie, podsvietenie tlacidla STOP/
CANCEL zhasne a LCD displej sa podsvieti
namodro.

6. Po 5 minutach necinnosti sa hrniec
prepne do pohotovostného rezimu.
Podsvietenie tlacidiel zhasne rovnako ako
LCD disple;j.

SEAR (OPIECT)

Program SEAR (Opiect) je navrhnuty tak, aby
zvyraznil a prehibil chut pripraveného jedla.
Najprv v miske opecte a skaramelizujte
potraviny podla receptu a nasledne prepnite
hrniec do programu PRESSURE COOK alebo
SLOW COOK.

1. Otocte ovlddacom START/SELECT,
kym sa kurzor nezastavi pri programe
SEAR. Stlacte ovldda¢ START/SELECT
na potvrdenie.

2. Tlacidlo STOP/CANCEL sa podsvieti
nacerveno, LCD displej sa podsvieti oranZzovo
a zobrazi sa PREHEATING na displeji.

3. Nechajte veko otvorené pocas pripravy.

Ak by ste veko zavreli, na LCD displeji by
sa zobrazilo varovanie OPEN LID (otvorte
veko).

4. Hned ako je dosiahnutd potrebna teplota,
PREHEATING z displeja zmizne. Vlozte
suroviny do vyberatelnej misky.

5. Cas pripravy sa v tomto pripade bude
nacitavat az do maximélne 45 minut.
Pripravu moézete kedykolvek prerusit
stlacenim tlacidla STOP/CANCEL.

Na zrusenie programu stlacte a podrzte
tlacidlo STOP/CANCEL na asi 2 sekundy.

6. Na konci programu zaznie zvukové
upozornenie, podsvietenie tlacidla STOP/
CANCEL zhasne a LCD displej sa podsvieti
namodro.

7. Po 5 minutach necinnosti sa hrniec
prepne do pohotovostného rezimu.
Podsvietenie tlacidiel zhasne rovnako
ako LCD disple;j.

SAUTE

Program SAUTE je idealny na opecenie

a skaramelizovanie cesnaku, cibule a malych
kuskov potravin pred ich pripravou v programe
PRESSURE COOK alebo SLOW COOK.

1. Otocte ovlada¢om START/SELECT,
kym sa kurzor nezastavi pri programe
SAUTE. Stla¢te ovlada¢ START/SELECT
na potvrdenie.

2. Horna hodnota na LCD displeji uvadza
prednastavenu teplotu. Otocte
ovladdacom TEMP/PRESSURE dolava
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na znizenie teploty, alebo doprava na
zvysenie teploty. Teplotu moZzete nastavit
v troch rovinach: LO (nizka teplota), MED
(stredne vysoka teplota) alebo HI (vysoka
teplota).

3. Stlacte ovldda¢ START/SELECT na
zacatie pripravy. Tla¢idlo STOP/CANCEL
sa podsvieti nacerveno, LCD displej
sa podsvieti oranZovo a zobrazi sa
PREHEATING na displeji.

4. Nechajte veko otvorené pocas pripravy.

Ak by ste veko zavreli, na LCD displeji by sa
zobrazilo varovanie OPEN LID (otvorte veko).

5. Hned ako je dosiahnutd potrebnd teplota,
PREHEATING z displeja zmizne. Vlozte
suroviny do vyberatelnej misky.

6. Cas pripravy sa zobrazi na displeji
a spusti sa automatické odpocitavanie.
Cas pripravy mézete upravit pocas
pripravy otocenim ovlddaca TIME.
Pripravu mézete kedykolvek prerusit
stla¢enim tlacidla STOP/CANCEL. Na
zruSenie programu stlacte a podrzte
tlacidlo STOP/CANCEL na asi 2 sekundy.

7. Na konci programu zaznie zvukové
upozornenie, podsvietenie tlacidla STOP/
CANCEL zhasne a LCD displej sa podsvieti
namodro.

8. Po 5 minutach necinnosti sa hrniec
prepne do pohotovostného rezimu.
Podsvietenie tlacidiel zhasne rovnako
ako LCD disple;j.

STEAM (PRIPRAVA V PARE)

Program STEAM (Priprava v pare) je idealny

na pripravu zeleniny, rybich filiet, knedli

a ohrev uvarenych jedal v pare.

1. Otocte ovlddacom START/SELECT,
kym sa kurzor nezastavi pri programe
STEAM. Stlacte ovlada¢ START/SELECT
na potvrdenie.

2. Spodné hodnota na LCD displeji uvadza
prednastaveny cas pripravy. Otocte
ovladacom TIME dolava na skrétenie casu
pripravy, alebo doprava na prediZenie
¢asu pripravy. Maximalny ¢as pripravy je
1 hodina.

3. Naplnte vyberatelnd misku ¢istou vodou
az porysku 6.
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4. Do misky vlozte mriezku a na nu parny
nastavec. Ak ohrievate hotové jedlo,
polozte na fu tanier.

5. Do parného nastavca vlozte potraviny,
ponechajte asi 1T cm volny priestor okolo
potravin, aby mohla para volne prudit
okolo.

6. Zavrite veko, ale nezamykajte ho.

7. Odstrante z veka tlakovy odvzdusnovaci
ventil.

8. Stlacte ovladac START/SELECT na
zacatie pripravy. Tla¢idlo STOP/CANCEL
sa podsvieti nacerveno, LCD displej
sa podsvieti oranzovo a zobrazi sa
PREHEATING na displeji.

9. Hned ako je dosiahnuta pozadovana
teplota, PREHEATING z displeja zmizne.

10.Cas pripravy sa v tomto pripade bude
nacitavat az do maximélne 45 minut.
Pripravu mézete kedykolvek prerusit
stla¢enim tlacidla STOP/CANCEL. Na
zrusenie programu stlacte a podrzte
tlacidlo STOP/CANCEL na asi 2 sekundy.

11. Na konci programu zaznie zvukové
upozornenie, podsvietenie tlacidla STOP/
CANCEL zhasne a LCD displej sa podsvieti
namodro.

12.Ak chcete pripravovat dalsie potraviny
v pare, skontrolujte hladinu vody vo
vyberatelnej miske.

13.Po 5 minutach necinnosti sa hrniec
prepne do pohotovostného rezimu.
Podsvietenie tlacidiel zhasne rovnako ako
LCD disple;j.

UPOZORNENIE

ABY STE ZABRANILI
VZNIKU POPALENIN
Z UNIKAJUCEJ PARY,
NIKDY NEDAVAJTE
TVAR ALEBO RUKY
NAD HRNIEC, KED
OTVARATE VEKO.



Starostlivost
a Cistenie

&b

Vyberatelna miska, vonkajsi povrch, veko

a prislusenstvo sa musia starostlivo vycistit
po kazdom pouziti.

Pred vycistenim sa uistite, Ze je hrniec
vypnuty stlacenim a podrzanim tlacidla
STOP/CANCEL na ovladacom paneli. Hrniec
je vypnuty, ak podsvietenie vietkych
tlacidiel a ovladacov zhaslo.

Vyberte zastrc¢ku privodného kabla zo
sietovej zasuvky a koncovku kabla zo
zékladne hrnca. Nechajte hrniec a vsetko
jeho prislusenstvo celkom vychladnut pred
rozobratim a vycistenim.

CISTENIE MISKY A VONKAJSIEHO

POVRCHU

1. Odporucame vyberatelnt misku umyvat
v teplej vode s trochou kuchynského
prostriedku na umyvanie riadu.
Oplachnite v ¢istej vode a utrite dosucha.

2. Utrite vnatorny a vonkajsi povrch
hrnca pomocou makkej hubky mierne
navlhéenej v teplej vode. MozZete
pouzit jemny Cistiaci prostriedok bez
abrazivnych ucinkov, aby ste zabranili
nahromadeniu $kvin. Cistiaci prostriedok
aplikujte na hubku, nie na povrch hrnca.

3. Opatrne vyberte nadobku na
skondenzovanu vodu. Umyte v teplej
vode s trochou kuchynského prostriedku
na umyvanie riadu. Oplachnite v Cistej
vode, utrite dosucha a nasadte spat na
svoje miesto.

4, Utrite LCD displej pomocou makkej
hubky mierne navlh¢enej v teplej vode.
Suchd hubka alebo ¢istiaci prostriedok by
mohli povrch poskriabat.

5. Nechajte vietky povrchy celkom
uschnut pred zapojenim privodného
kabla do sietovej zasuvky a opdtovnym
zapnutim.

UPOZORNENIE

NEPONARAJTE
SPOTREBIC, PRIVODNY
KABEL, ZASTRCKU ANI
KONCOVKU DO VODY
ALEBO INEJ TEKUTINY.
HROZI RIZIKO URAZU
ELEKTRICKYM PRUDOM.

CISTENIE VEKA

1. Odstrante z veka tlakovy odvzdusnovaci
ventil.

2. Odomknite veko otocenim madla proti
smeru hodinovych ruciciek a otvorte
veko smerom hore, kym nebude
v otvorenej zavesnej pozicii. Odskrutkujte
a vyberte tesniacu maticu zo stredu veka
a odoberte veko z ramena.

3. Opatrne zlozte silikbnové tesnenie veka
z dréteného krazku.

4. Umyte tesniacu maticu a tlakovy
odvzdusnovaci ventil v teplej vode
s trochou kuchynského prostriedku
na umyvanie riadu. Oplachnite v Cistej
vode a utrite dosucha.

5. Silikobnové tesnenie a veko mozete
umyvat v hornom kosi umyvacky.
Pripadne umyvajte v teplej vode
s trochou kuchynského prostriedku na
umyvanie riadu. Oplachnite v ¢istej vode
a utrite dosucha.

6. Po vycisteni veka pravidelne skontrolujte
a uistite sa, ze:

a) Bezpecnostna poistka sa volne pohybuje
hore a dole. Vzdy odstrénte akékolvek
zvysky oleja alebo potravin z tohto miesta.
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b) Tlakovy odvzdusnovaci ventil a kryt su
Cisté a bez zvyskov potravin a tekutin.
Odskrutkujte a vytiahnite kryt tlakového
odvzdusnovacieho ventilu z veka, aby ste
ho vycistili. Utrite makkou hubkou mierne
navlhéenou v teplej vode. Oplachnite
a utrite dosucha. Zacvaknite kryt spat na

svoje miesto.
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c) Je tlakovy bezpecnostny ventil Cisty
a bez zvyskov potravin a tekutin. Aby
ste ho vydistili, zatlacte na ventil zo
spodnej strany veka, aby ste ho vysunuli,
a odstrante zvysky oleja alebo potravin.
Uistite sa, Ze sa volne pohybuje hore
a dole po vycisteni.

Nasadte silikonové tesnenie spat na droteny
krazok v spodnej Casti veka. Upravte jeho
nasadenie podla potreby, aby bol bezpecne
umiestneny na kruzku a nebol skrateny.

d) Umiestnite veko tak, aby sa kryt
tlakového odvzdusnovacieho ventilu
dostal do zadnej ¢asti hrnca. Zarovnajte
stred veka so skrutkou v spodnej ¢asti
ramena a nasadte veko, aby zavit skrutky
presiel otvorom vo veku. Zaskrutkujte
tesniacu maticu na zavit skrutky tak, aby
sa Cerveny kruzok dotykal veka. Hned'
ako je veko nasadené, uistite sa, ze je
tlakovy odvzdusinovaci ventil spravne
umiestneny na svojom mieste a otoceny
k madlu veka.

CISTENIE PARNEHO NASTAVCA
A MRIEZKY

1. Umyte vsetko prislusenstvo v teplej
vode s trochou kuchynského prostriedku
na umyvanie riadu makkou hubkou.
Opléchnite a utrit6e dosucha.
Nepouzivajte hrubé cistiace prostriedky,
kovové alebo podobne drotenky alebo
kovové nécinie na cistenie prislusenstva,
pretoZe by sa mohol poskodit ich povrch.

2. Aby ste predizili Zivotnost prislusenstva,
neodporudc¢ame ho umyvat v umyvacke
riadu.

‘o Rl

Aby ste eliminovali zapach z potravin,
do vyberatelnej misky nalejte 500 ml
hortcej vody, 125 ml citronovej stavy,

1 lyZicu citrénovej koéry a 1 lyZicu
vanilkového extraktu. Spustite program
PRESSURE COOK na 80 kPa na 5 minut

s rezimom uvolnenia pary NATURAL.

ULOZENIE

1. Uistite sa, Ze je spotrebic¢ vypnuty
stla¢enim a podrzanim tlac¢idla STOP/
CANCEL. Hrniec je vypnuty, ak je
podsvietenie vietkych tlacidiel vypnuté.

2. Vyberte zastrcku privodného kabla zo
sietovej zasuvky. Nechajte hrniec a vietko
prislusenstvo celkom vychladnut pred
rozlozenim a vycistenim.



3. Uistite sa, ze hrniec aj prislusenstvo su cisté a suché.
4. Uistite sa, Ze je vyberatelnd miska vlozend do hrnca, mriezka a parny néastavec su vlozené

do vyberatelnej misky.

5. Uistite sa, ze je veko zatvorené a zamknuté.
6. Ulozte hrniec do vodorovnej polohy, mal by byt vyrovnany. Nekladte ni¢ na veko.

RieSenie problémov

V tejto kapitole najdete najbeznejsie problémy, s ktorymi sa mozete stretnut pocas pouzivania
spotrebica. Ak vas problém nie je tu uvedeny, alebo je uvedeny a pretrvava, prestarite spotrebic
pouzivat, odpojte zastr¢ku privodného kébla od sietovej zasuvky a obratte sa na autorizované

servisné stredisko.

PROBLEM

RIESENIE

s

Veko nie je mozné otvorit
po dokonceni programu.

- Stlacte a podrzte tlacidlo RELEASE, aby ste uvolnili vSetok tlak vo
vnutri hrnca. Potom budete moct veko otvorit.

« Hned ako bol vsetok tlak vo vnutri odstraneny tlacidlom RELEASE,
otocte tlakovym odvzdusnovacim ventilom do otvorenej pozicie,
t.j. bude smerovat od madla veka.

- Ak sa tento problém opakuje ¢astejsie, bude potrebné nastavit
spravnu nadmorsku vysku. Dodrzujte instrukcie v ¢asti navodu
,Nastavenie nadmorskej vysky”.

Na LCD displeji je zobrazené
»~OPEN LID".

- Otocte madlom veka v smere hodinovych ruciciek a proti smeru
hodinovych ruciciek.

Para unika spod veka
ALEBO

Bezpecnostna poistka
sa nevysunula

ALEBO
Nevznika v hrnci tlak
ALEBO

Sa nespustilo odpocitavanie.

« ZlozZte veko spravne. Uistite sa, Ze medzi ramenom a vekom nie je
Ziadna medzera. Tesniaca matica musi byt pevne zaskrutkovana.
Dodrzujte postup v kroku 5 na strane 49.

« Uistite sa, Ze je silikdnové tesnenie Cisté, neposkodené, nie je ani
popraskané a je spravne nasadené. Dodrzujte postup v kroku 4
na strane 49.

- Uistite sa, Ze sa bezpecnostna poistka volne pohybuje hore a dole.
Dodrzujte postup v kroku 6a na strane 63.

- Ked je veko zamknuté, uistite sa, Ze je bezpecnostna poistka spravne
usadend v otvore vo veku. Pozrite krok 7 na strane 55.

- Uistite sa, Ze je tlakovy odvzdusnovaci ventil spravne nasadeny
a smeruje na madlo veka. Dodrzujte postup v kroku 8 na strane 56.

- Pridajte viac tekutin/jedla do misky. V miske ma byt minimalne 1|
tekutin a potravin.

« Ak problém pretrvava, obratte sa na autorizované stredisko.

Hrniec sa automaticky
prepne do rezimu KEEP
WARM bez riadneho
dokoncenia cyklu.

- Pridajte viac vody do misky a restartujte program.

Voda sa hromadi
na pracovnej doske.

- Uistite sa, Ze je hrniec umiestneny na rovnom povrchu a ze je
nadobka na skondenzovanu vodu spravne vlozena.

« Dodrzujte instrukcie v Casti,Priprava parného hrnca” na strane 49.

« Vyprazdnite nddobku na skondenzovanu vodu.
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FONTOS
BIZTONSAG
INTEZKEDESEK

Mi a Sage®-nél tiszta-
ban vagyunk a biz-
tonsag fontossagaval.
Az altalunk tervezett
és gyartott készulékek
nagy hangsulyt
fektetnek az On
biztonsagara. Ennek
ellenére kérjuk,

hogy az elektromos
késziilékek hasznala-
tanal évatosan

jarjon el, és tartsa be

a kovetkezo biztonsagi
utasitasokat.
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FONTOS
OVINTEZKEDESEK

AZ ELEKTROMOS
KESZULEKEK
HASZNALATA SORAN
BE KELL TARTANI AZ
ALAPVETO BIZTONSAGI
OVINTEZKEDESEKET,
KOZTUK

A KOVETKEZOKET:

-Ne engedjen
gyermekeket
a készulék kozelébe, ha
mukodésben van.
-Ne tegye a készuléket
elémelegitett sutbbe.
«Ha a kukta muikodik,
és nyomas alatt van,
nagyon dovatosan
banjon vele. Ne
érintse a forré
feltleteket. Hasznalja
a fogantyukat és
a kezel6egységeket. Ha
szUkséges, hasznaljon
konyhai véddkesztydit.
«A kuktat ne hasznadlja
mas célra, mint amire
valo.



Ez a készulék nyomas
alatt f6z ételeket.

Ha helytelendl
hasznalja a késztiléket,
megégetheti magat.
Bekapcsolas elbtt
gy6z6djon meg

réla, hogy a kukta
megfeleléen le van
zarva. Tartsa be az
utmutatdban talalhato
utasitasokat.

«A kukta felnyitasahoz
soha ne hasznaljon
er6t. Ne nyissa Ki
a fazekat, ha nem
biztos benne, hogy
a nyomas a fazékban
teljesen megszint.
Tartsa be az
utmutatdban talalhato
utasitasokat.

-Soha ne kapcsolja
be a kuktat viz
nélkul. A készulék
meghibdasodhat.

Ne toltson a fazékba
kapacitasa %5-anal
tobb vizet. Ha olyan
élelmiszert készit,

amely f6zés kozben
megduzzad, pl. rizst,
szaritott zoldséget stb.,
ne toltson a fazékba

a kapacitasa felénél
tobb vizet.

-A flit6test a készulék
belsejében van.

«Ha bdros hust készit,
ami a nyomas hatasara
megduzzadhat, ne
szurkalja meg a hust,
amig a bor fel van
dagadva; a felgydilt |é
kifrdccsenhet, és égési
sérulést okozhat.

-Ha kemény vagy
tésztajellegl
élelmiszert foz,

a nyomas tavozasa
utan enyhén razza
meg a fazekat. Ha
szukséges, engedje

ki Ujra a g6zt, miel6tt
kinyitja a fed6t. Ezzel
megel6zi, hogy az étel
kifroccsenjen.

«Minden hasznalat
el6tt gy6z6djon meg
rola, hogy a szelepek
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nincsenek eldugulva.
Kovesse a hasznalati
utasitdsokat.

«Ha a kukta nyomas
alatti izemmodban
van, soha ne hasznalja
élelmiszerek sttésére.

-Ne nyuljon a biztonsagi

rendszerekhez, kivéve
az Utmutatéban
ismertetett
karbantartasi
utasitasokat.

-Csak a Sage® marka
sz6ban forgd
modelljéhez valo
potalkatrészeket
hasznalja. Csak
olyan Sage® markaju
alkatrészt vagy
tartozékot hasznaljon,
amin fel van
tuntetve, hogy ehhez
a készulékhez valo.

«Az els6 hasznalat
el6tt gy6z6djon meg
rola, hogy a halézati
aljzat feszlltsége
megegyezik
a készulék alsé részén
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talalhatd cimkén
jelzett feszultséggel.
Barmilyen kétség
esetén forduljon
szakképzett
villanyszerel6hoz.

«A készilék hasznalata
elétt figyelmesen
olvassa el valamennyi
utasitast, és az
utmutatot tegye
biztonsagos helyre
esetleges kés6bbi
szikség esetére.

A készlilék els6 hasz-
nalata eldtt tavolitson
el, és kornyezetkimél6
maodon semmisitsen
meg minden csoma-
goldanyagot és rek-
lamcimkét. Ellendrizze,
nem sérult-e a készu-
lék. Semmiképpen ne
hasznaljon sérilt ké-
szuléket, sérult kabelt
stb.

-Kisgyermekek
megfulladasanak
elkertlése érdekében
tavolitsa el, és



biztonsagosan
semmisitse

meg a készulék
tapkabelének
véddécsomagolasat.
-Ne hasznalja

a késziléket

a munkalap vagy
asztal peremén.
Bizonyosodjon meg
rola, hogy a felulet
egyenes, tiszta, és nem
froccsent ra viz vagy
egyéb folyadék.
-Mindig el6bb

a készilékhez
csatlakoztassa

a tapkabel végét,

és csak azutan a fali
aljzatba. Gy6z6djon
meg roéla, hogy

a készulék csatlakozdja
teljesen szaraz,
miel6tt a tapkabelt
csatlakoztatja hozza.
A készuléket ne

tegye gaz- vagy
villanytizhelyre, se
annak kozelébe, vagy
olyan helyre, ahol forré

sutovel érintkezhet.

«A készulék semelyik
részét ne tegye
gaz-, villany- vagy
mikrohullamu sutébe,
se forré gaz- vagy
villany fézéfellletre.

-Ne helyezze
a készuléket fal,
fliggony, vagy mas,
hére vagy gbzre
érzékeny anyag
kozelébe. Az ilyen
fellletektdl tartson
legalabb 20 cm
tavolsagot.

A készuléket ne
hasznalja fém alatéten,
mint pl. a mosogato
csepegtetétalcaja.

«A halézati
csatlakozénak konnyen
hozzaférhetének kell
lennie, hogy szuikség
esetén gyorsan ki
lehessen huzni.

-Mieldtt a késziiléket
az aramforrashoz
csatlakoztatja
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és bekapcsolja,
ellendérizze,

hogy teljesen és
megfeleléen 6ssze
van-e allitva. Kérjik,
tartsa be az ebben az
Utmutatoban talalhato
utasitasokat.

-Ne haszndlja

a késziléket
programozoval,
idékapcsoldval

vagy barmilyen

mas tartozékkal,

ami a készuléket
onmukodoéen
kapcsolja.

-Ne hasznalja

a készuléket vizforras,
pl. konyhai mosogato,
furd6észoba, medence
stb. kozelében.

Ne helyezzen

a készilékre nehéz
vagy forré targyakat.
Ne érjen a késziilékhez
vizes vagy nedves
kézzel.

«MUkodés kozben

a készuléket soha
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ne hagyja felligyelet
nélkal.

A terméket mindig
sima fellleten
hasznalja. Ne hasznalja
a készuléket ferde
fellleten, ne helyezze
at és ne mozgassa
muUkodés kdzben.

Ne tegye a készuléket
padra, pl. kére.

A padok feltilete
érzékenyebb ra,

ha a hémérséklet

nem egyenletes, és
megrepedhet, ha
valahol felmelegszik.
Ha a fazekat egy padra
kell tennie, tegyen ra
eqy erds lapot vagy
egy h6allo alatétet.

-A fazékra ne tegyen
semmit a fed6jén
kivil, akkor se, ha
0ssze van allitva,
mukodés kdzben, vagy
tarolaskor.

Ne hasznadlja a fed§
fogantyujat az egész
fazék felemelésére.



-Ugyeljen ra, hogy
a tapkabelt és
a csatlakozédugokat
ne Ontse le vizzel vagy
mas folyadékkal.

«MUkodeés kdzben
a készulék
felmelegszik. Ne
érjen hozza a forrd
feltletekhez, mert
megégetheti magat.
Annak érdekében,
hogy elkerilje az égési
vagy egyéb sérilést,
mindig hasznaljon
konyhai véddkesztyait,
vagy a fogantyut és
a kezel6egységeket, ha
lehetséges.

-Miel6tt a kivehet6
élelmiszerkészit talat
beteszi, gy6z6djon
meg réla, hogy a tal és
a bels6 rozsdamentes
acél felilet teljesen
tiszta.

Ne hasznalja
a készuléket,
ha a kivehet6
élelmiszerkészito tal

sérult. Cseréltesse ki.
Ne tegyen élelmiszert
vagy folyadékot
kdzvetlenil a fazék
belsejébe. Mindig
hasznalja a kivehet6
élelmiszerkészito talat.
-Hasznalat el6tt
mindig ellenérizze
a légtelenitd szelepet
és a biztonsagi
kapcsoldt, és ha
szikséges, tisztitsa
meg Oket. Ellendrizze,
hogy a biztonsagi
kapcsolo szabadon
mozog, ha alulrdl
enyhén megnyomja.
Ne érjen hozzd
a légtelenito szelephez,
ha a készulék mukodik.
«Csak a RELEASE
gombot hasznalja
a nyomas (g6z)
kiengedésére hasznalat
utan.
-Csak az utmutatéban
megadott
maodon hasznalja
a készuilékeket.
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- A készuléket kapcsolja
ki és a tapkabelt
mindig huzza ki
a halézatbdl, ha
feliigyelet nélkul
hagyja, a hasznalat
befejezése utan,
miel6tt tisztitani kezdi,
miel6tt athelyezi,
szétszedi, 6sszeallitja
vagy elrakja.

A készUlék alapzatat és
a kivehet6 csepptalcat
a szétszedés és

a folyadék kiontése
el6tt hagyja kihdini.

«A készulék tisztitasahoz
ne hasznaljon durva
surolo- vagy maro
hatasu szereket.

-Tartsa tisztan
a készulék belso és
kilsé fellletét. Kérjuk,
tartsa be az ebben az
utmutatéban talalhaté
tisztitasi utasitasokat.

«A készlilékben vagy
annak kozelében
ne taroljon és
ne hasznaljon
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gyulékony vagy
robbanasveszélyes
anyagokat, pl.
gyulékony gazzal
toltott spray-ket.

*A halozati
kabelt mindig
a csatlakozédugonal,
ne a kabelnél fogva
hdzza ki.

«Ne hasznaljon mas
tartozékokat, mint amit
a Sage® késziilékhez
mellékeltek.

FONTOS
BIZTONSAGI
UTASITASOK
MINDEN
ELEKTROMOS
KESZULEK
HASZNALATAHOZ

+Hasznalat el6tt
teljesen tekerje le
a tapkabelt.

-A tapkabelt ne
hagyja az asztal
vagy konyhapult
szélérdl logni, forrd



felilethez érni vagy
0sszegabalyodni.

«A készuléket csak 230-
240 V~ feszliltséqgl
hal6zati aljzathoz
csatlakoztassa.

-Biztonsagi okokbdl
a készuléket kilon
aramkorbe javasolt
csatlakoztatni,
mas készulékektol
elkulonitve. A készulék
csatlakoztatasahoz ne
hasznaljon elosztot
vagy hosszabbit6
kabelt.

-Aramités elkeriilése
érdekében ne
tegye a tapkabelt,

a csatlakozédugot
vagy az alapzatot
vizbe, vagy mas
folyadékba.

«Ezt a késziléket 8 évnél
id6sebb gyermekek
és csokkent fizikai,
szellemi vagy mentalis
képességu személyek
csak feliigyelet alatt

hasznalhatjak, vagy

ha tajékoztattak dket

a készulék biztonsagos
hasznalatardl és
tisztaban vannak az
esetleges veszélyekkel.
A gyerekeknek tilos

a készulékkel jatszani.
A felhasznalé altal
végzett tisztitast és
karbantartast nem
végezhetik 8 év alatti
gyermekek felligyelet
nélkdil.

A 8 évnél fiatalabb
gyerekeket tartsa
tavol a készuléktol és
a vezetékektal.

-Ajanlatos a készuiléket
rendszeresen
ellendrizni.

A késztiléket ne
haszndlja, ha barmilyen
maodon sérult vagy
hibas a tapkabel vagy
a csatlakozédugo.
Minden javitast bizzon
a legkozelebbi Sage®
szakszervizre.
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«Ez a késztilék csak
haztartasi haszndlatra
készllt. Kereskedelmi
haszndlatra nem
valé. Ne hasznalja
a készliléket mozgo
gépjarmuben vagy
hajon, ne haszndlja
szabad téren, ne
hasznalja mas célra,
mint amire szolgal.
Ellenkez6 esetben
sérulés kovetkezhet be.

«A mindennapos
tisztitas kivételével
minden karbantartast
Sage® szakszervizre
kell bizni.

-Javasoljuk, hogy
szereljen fel aramveédaot
(normal biztonsagi
kapcsolokat
a konnektorban),
hogy ezzel nagyobb
védelmet biztositson
a készulék hasznalata
soran. Javasoljuk,
hogy az aramvédét
(névleges hibaaram
leoldasi értéke ne
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legyen toébb, mint

30 mA) arra az
aramkorre szerelje fel,
amelyre a készuléket
fogja csatlakoztatni.
Tovabbi szakmai
tanacsért forduljon

a villanyszerel6jéhez.
A készuléket és

a tapkabelt tartsa
gyermekektdl tavol.

FIGYELEM

NE HASZNALJA

A KESZULEKET FERDE
FELULETEN, NE HELYEZZE
AT ES NE MOZGASSA
MUKODES KOZBEN.



MUSZAKI ADATOK

Modell BPR700
Névleges teljes

., 6l
trtartalom

Hasznos

.\ 4]
Urtartalom

Uzemi nyomas 80 kPa

Ezek a jellemz&k el6zetes
figyelmeztetés nélkiil
valtozhatnak.

)i

A HASZNALT
CSOMAGOLOANYAGOKRA
VONATKOZO UTASITASOK
ES TAJEKOZTATO

A hasznalt
csomagoldanyagokat
az 6nkormanyzat altal
kijelolt hulladékgy(jté
helyre helyezze el.

HASZNALT ELEKTROMOS ES
ELEKTRONIKUS KESZULEKEK

MEGSEMMISITESE

Ez a jel a terméken vagy

a kiséré dokumentacidoban
azt jelzi, hogy a hasznalt
elektromos és elektronikus
berendezéseket nem
szabad a haztartasi hulladék
kdzé dobni. A megfelelé
megsemmisitéshez és

Ujrafelhasznalashoz az ilyen
terméket adja le a kijelolt
gyujtéhelyeken. Az EU
orszagaiban vagy mas eurdpai
orszagokban a termékek az
eladéhelyen azonos uj termék
vasarlasanal visszavalthatéak
lehetnek. A termék

megfeleld médon torténd
megsemmisitésével segit
megdrizni az értékes természeti
eréforrasokat, és hozzajarul

a nem megfeleld hulladék-
megsemmisités altal okozott
esetleges negativ kdrnyezeti

és egészségulgyi hatasok
megel6zéséhez. Tovabbi
részletekrél érdeklédjon a helyi
hatdsagnal vagy a legkozelebbi
gyUjtéhelyen. Ezen
hulladékfajta nem megfeleld
megsemmisitése a nemzeti
eléirasokkal 6sszhangban
birsaggal sujthato.
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Vallalkozasok szamara az
Europai Unioé orszagaiban

Ha elektromos vagy
elektronikus berendezést
kivan megsemmisiteni,
erre vonatkozéan

kérjen informaciokat

a termék eladojatol vagy
forgalmazéjatol.

q3

A termék 6sszhangban
van az EU iranyelvek
kovetelményeivel.

Q

CSAK HAZTARTASI
HASZNALATRA.

NE MARTSA

VIZBE VAGY MAS
FOLYADEKBA.
HASZNALAT ELOTT
TELJESEN TEKERJE
LE A TAPKABELT.
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Valtoztatasok a szovegben,
kivitelben és muiszaki
jellemzékben el6zetes
figyelmeztetés nélkiil
torténhetnek, minden
modositasra vonatkozo
jog fenntartva.

Az angol nyelvi az eredeti
valtozat. A magyar forditas az
eredeti valtozat alapjan készlilt.

A gyarté cime:

HWI International Limited,
48-62 Hennessey Road,
Wanchai, Hong Kong

Az unids importor cime:
FASTCR, a.s.,
Cernokostelecka 1621,
251 01 Ri¢any,

Cseh Koztarsasag

CSAK HAZTARTASI
HASZNALATRA

ORIZZE MEG EZT
AZ UTMUTATOT



@ Az uj készulékének leirasa
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»PRESSURE COOK
SLOWCO0K
REDUCE
SEAR

TEMP _ -~ START

Pressure - Select

TIME

STOP . M
CANCEL

. Légtelenit6 szelep

Automatikusan ellenérzi a nyomast
afazékban, és a szlikség, valamint

a kivalasztott bedllitas szerint a felesleges
g6zt kiengedi a fazékbol.

. Nyomasszabalyz6 biztonsagi szelep
. Kiveheté fed6, mosogatogépben moshatd
. Afedé szilikon tomitése

Kénnyd kezelés - problémamentes
Osszerakas és tisztitas.

. Tomitéanya
. 6-literes kivehetd élelmiszerkészit6 tal

Keramia fellilettel, PTFE és PFOA nélkuil

. Perem a karbantartas megkonnyitésére

Megkoti a kicsapddott cseppeket, és ezzel
megkdnnyiti és meggyorsitja a tisztitast.

. Interaktiv LCD-kijelz6

Megjeleniti a programokat, azok mentijét,

a g6zkieresztd lizemmaodot. Készités kdzben
tajékoztat a fazék kivalasztott program
szerinti allapotardl.

START/SELECT gomb

(%]

. TEMP/PRESSURE gomb

A PRESSURE COOK program esetében

8 nyomadsszint jelenik meg, a finom
élelmiszerekhez val6 enyhe nyomastdl

a magas nyomasig, ami extra gyors készitést
tesz lehet6vé.

A SLOW COOK programban 2 hémérsékleti
beallitas jelenik meg.

A SAUTE és REDUCE programban

3 hémérsékleti bedllitas jelenik meg.

K. TIME gomb
. KEEP WARM gomb

Az élelmiszereket akar 2 6ran keresztdil
is idealis héfokon tartja késébbi talalas
céljabol. Automatikusan aktivalhatod

a PRESSURE COOK és a SLOW COOK
program végén.

. STOP / CANCEL gomb

Nyomja meg a gombot a megszakitashoz,
vagy a visszatéréshez az el6z6 meniibe.
Nyomja meg, és tartsa lenyomva

a gombot a fazék készenléti izemmodba
kapcsolasahoz.

. RELEASE gomb

Nyomja meg, és valasszon az Auto Quick
(a g6z automatikus és gyors kieresztése),
az Auto Pulse (a g6z automatikus és
fokozatos kieresztése) és a Natural
(természetes gbézkieresztés) izemmaodok
kdziil. Nyomja meg, és tartsa lenyomva
agombot a légtelenité szelep
megnyitasahoz.

. Biztonsagi kapcsold

A kapcsol6 kiugrik, amint a késziilék
elérte a sziikséges nyomadst, és biztonsagi
zarrendszerként funkcional.

. Edény a lecsapddott viznek
Q. Afedé forgathaté fogantyuja

A fedél fogantyujanak elforgatasaval tud
zarni és nyitni.

R. Afedé karja
. Rozsdamentes acél parolo feltét
. Rozsdamentes acél racs

Megakadalyozza, hogy az élelmiszerek
beleérjenek a vizbe, és ugyanakkor
parolaskor a parolé toldalék alatdmasztasara
is szolgal.



A THE FAST SLOW PRO™ KUKTAFAZEK
BIZTONSAGOS HASZNALATA

Ez a késziilék nyomas alatt készit ételeket, és pontosan ugy
kell kezelni, tisztitani, karbantartani és rendben tartani, ahogy
ebben az utmutatéban le van irva. A kukta belsejében l1évé
Iégnyomas veszélyes helyzeteket okozhat, ha a késziiléket nem
feliigyelik, vagy nem az utmutaté utasitasai szerint kezelik.

AZ ELELMISZERKESZITO TAL KAPACITASA

« Mindig gy6z6djon meg a megfeleld
folyadékszintrél a talban készitendd
élelmiszertdl fliggden.

,MAX" szint - a viz szintje a betett
élelmiszerrel egyutt vagy Uresen ne lépje
tul a MAX jelzést. A tultoltés személyi
sérllést vagy anyagi kart okozhat, vagy
befolyasolhatja a késziilék biztonsagos
hasznélatat.

JV2" szint — olyan élelmiszerek készitése
esetén, amelyek megduzzadhatnak (pl.
szaritott z6ldség, bab, rizs stb.) NE TOLTSE
a folyadékot a kozépvonal folé.

,MIN" szint - gy6z6djon meg réla,

hogy az élelmiszerkészité tal legalabb

a MIN jelig meg van toltve, hogy
biztositsa a megfelelé miikodést,

és megel6zze a magas hémérséklet miatti
meghibdsodast vagy tiizet.

NE ZARJA LE A FEDOT EROVEL.

A FEDO LEZARASA

» Gy6z6djon meg réla, hogy a fedd szilikon
tomitése megfelel6en van feltéve a fed6
alsé oldalan 1évé droétgyrd koré, és hogy
a biztonségi kapcsolé szabadon mozog.

« Csukja rd a fed6t a fazékra. Forditsa
el a fogantyut az ramutatd jarasaval
megegyezd irdnyba egészen a fed6n
lathato bezart lakat ikonig. A fed6t
kdnnyen, killénosebb eré kifejtése nélkil
be kell tudni zarni. NE ZARJA LE A FEDOT
EROVEL VAGY ELLENALLAS ELLENERE.
Amint a fedé megfeleléen le van zarva,
egy hangjelzés hallatszik.
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« Mindig gy6z6djon meg réla, hogy
a biztonsagi kapcsolé megfeleléen be van
illesztve a fedd karjan [évé nyilasba, és nem
csuszott félre.
Uul)

ox o

MEGJEGYZES

Ha a fazék tartalma forro, amikor lezarja

a fed6t, enyhe nyomast kell gyakorolni

a fedé fogantyujara, miel6tt lezarja, hogy
a fed6t a fogantyuval kénnyen el lehessen
forgatni, és le lehessen zarni.

AUTOMATIKUS, ERINTES NELKULI
GOZKIERESZTES

A fazék automatikus, érintés nélkili
g6zkieresztés funkcioval rendelkezik, amely
alkalmanként kiereszti a gézt, ha a fazékban
felgyllemlik a nyomas, valamint elinditja

a gbzkieresztést a f6zés befejezése utan.

« Soha ne tegye a kezét, karjat, ruhajat
a légtelenitd szelepre vagy a kdzelébe.

MEGJEGYZES

Az automatikus, érintés nélkili gézkieresztés
mellett a g6zt a RELEASE gomb
megnyomasaval vagy a légtelenito szelep
kézzel torténd elforditasaval is ki lehet
engedni.
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NE NYISSA KI A FEDOT EROVEL.

A FEDO KINYITASA

« Forditsa el a fogantyut az 6ramutaté
jaraséval ellentétes irdnyba egészen
afeddn lathato nyitott lakat ikonig.
Amint a fed6 kioldddott, egy hangjelzés
hallatszik.

« A fed6t akkor lehet kioldani, ha a gézt
kieresztette a fazékbol. Soha ne nyissa ki
a fed6t erével.

« Ha a fedé nem nyilik ki, vagy ellenallast
tapasztal, a fazék még nyomas alatt
lehet. Nyomja meg, és tartsa lenyomva
a RELEASE gombot, amig nem tavozik
az 0sszes g6z a fazékbdl, és a fed6t nem
lehet kdnnyen kioldani.



A PAROLOEDENY ELOKESZITESE

1.

Az elsé hasznalat el6tt tavolitson

el a fazékrdl minden csomagolast,
rekldmmatricat/cimkét. Gy6z6djon

meg réla, hogy a késztilék ki van
kapcsolva, és a tapkabel nem csatlakozik
aramforrashoz.

. Oldja ki a fed6t a fogantyu 6ramutato

jarasaval ellentétes irdnyba torténé
elforgatasaval, és nyissa fel fliggbleges
helyzetbe. Csavarja ki, és vegye le

a tomité anyat a fedél kozepébdl,

és vegye le a fed6t a karrol.

. Mossa le kevés mosogatdszeres meleg

vizben a fedét, a kivehet6 talat és

a fedél szilikon tomitését, majd oblitse
le, és torolje szarazra. Egy meleg vizben
enyhén megnedvesitett puha szivaccsal
torolje at a fazék kilsé és belsé feluletét.

. Afedd szilikon tomitésének két oldala

van, és barmelyik oldalat hasznalhatja.
Tegye fel a szilikon tomitést a fedd also
részén lévé drotgylirt kiilsé peremére.
Gy6z6djon meg réla, hogy jol van feltéve,
és teljes egészében a drétgyrtin fekszik.

I

5. Afedét csak egyféleképpen lehet
feltenni, és mindig megfeleléen kell
felilleszteni. Helyezze a fedét ugy, hogy
a légtelenitd szelep fedele a fazék
hatuljara keriiljon (A abra). lllessze a fedél
kozepét a kar also részén [évé csavarhoz
(B abra), és ugy illessze fel a fed6t,
hogy a menet dtmenjen a fed6n lévé
nyilason. Ugy csavarja ra a témité anyat
a csavarmenetre, hogy a piros gyurd
elérje a fedét. Amint a fed6 fent van,
gy6z6djon meg rola, hogy a légtelenitdé
szelep megfeleléen a helyén van,
és a fedé fogantyuja felé néz.

A légtelenité
szelep fedele
a fazék hatso
fele felé néz

B abra
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6. Tordlje meg, és szaritsa meg a kivehet6
tal alsé részét és a héérzékeldt, hogy
meggy6z4djon réla, a felszinén nincs
folyadék- vagy ételmaradék. A kivehetd
talnak egyenesen kell elhelyezkednie
a héérzékeldn a megfeleld érintkezés
érdekében.

] )

HOERZE- | '

KELO

7. Kattintsa a helyére a lecsap6dott vizet
gyUjté edénykét.
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8. Gy6z6djon meg rola, hogy a fazék
alapzatan lévé csatlakozé teljesen széaraz.
Azutan dugja be a tapkabel végét a fazék
alapzatan 1évé csatlakozéba. Ezutan
csatlakoztassa a tapkabelt a 230/240 V ~
halézati aljzathoz.

9. Megszolal egy figyelmeztetd hangjelzés,
és az LCD-kijelzé kigyullad. Megjelennek
a beallitasi lehetéségek, és a kurzor
a PRESSURE COOK programra mutat.



OKOS PROGRAMOK

A The Fast Slow Pro™ kukta 6 okos
programmal rendelkezik; Pressure Cook
(F6zés kuktaban), Slow Cook (Lassu f6zés),
Reduce (Srités), Sear (Piritas), Sauté

és Steam (Parolas). A Pressure Cook és

a Slow Cook programok tartalmaznak

egy listat a leggyakoribb élelmiszerekkel,

az elére megadott készitési idével és
hémérséklettel / nyomdasszinttel, hogy

a legjobb eredményt érje el. Természetesen
a recepttél, a mennyiségtél és egyéni
izlésétdl fuggden kisérletezhet is ezekkel

a programokkal. Alternativa lehet a CUSTOM
(Egyéni program) is, amelyben egyénileg
allithatja be a készitési id6t és hémérsékletet
/ nyomasszintet.

A CUSTOM program ezutan elmentve
bedllitasok visszadllitdisahoz huzza ki

a fazekat a halézatbdl, nyomja meg,

és tartsa lenyomva a START/SELECT gombot,
mikdzben Ujra a halézathoz kapcsolja.

ERINTES NELKULI GOZKIERESZTES

A The Fast Slow Pro™ kukta 3 g6zkiereszté
lizemmoddal van ellatva:

Auto Quick (automatikus és gyors
gobzkieresztés)

A g6z gyorsan tavozik, hogy minimalizélja
a tulfézés esélyét, ha esetleg a recept rovid
készitési id6t ir eld.

Auto Pulse (automatikus és fokozatos
gbzkieresztés)

A g6z fokozatosan tavozik, nehogy a késziil6é
étel tonkremenjen.

Natural (természetes g6zkieresztés)

A g6z természetesen, a légtelenité
szelep hasznalata nélkil tavozik, hogy
megakaddlyozza a kényes élelmiszerek,

'@' Uj késziilékének kezelése

pl. alaplé, zoldbab felkavarodasat vagy
sériilését.
2}

RELEASE

Az izemmodokat a kezelépanelen [évd
RELEASE gomb megnyomasaval vélaszthatja
ki a bedllitds vagy a gbzkieresztés folyaman.
Amikor kivalasztja az izemmodot,

a légtelenitd szelep automatikusan kiereszti
a gbzt a készitési id6 lejarta utan.

Ha a program folyaman vagy végeztével
megnyomja és nyomva tartja a RELEASE
gombot, kinyitja a Iégtelenitd szelepet.

FIGYELEM

KEZET ES RUHAJAT
MINDIG TARTSA
TAVOL A LEGTELENITO
SZELEPTOL, MIVEL

A GOZ FORRO, ES

A FORRO ViZ IS
KIFROCCSENHET.

KEEP WARM FUNKCIO

A KEEP WARM funkci6 az élelmiszert
a talaldsig, akdr 2 éran at kb. 60°C-on vagy
melegebben tartja.

KEEP
WARM

Nyomja meg, és tartsa nyomva

a kezelépanelen |évé KEEP WARM
gombot, hogy a KEEP WARM funkcioét
onallo funkcioként hasznalhassa. Az
LCD-kijelz6n megjelenik a ,KEEP WARM”
felirat, és az id6zit6 elkezd a maximalis

2 6rarél visszaszamlalni. Forgassa el a TIME
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kapcsolét a bedllitott id6 modositasahoz.

A KEEP WARM funkcié automatikusan
bekapcsol, ha a Slow Cook programot
valasztja; de a Pressure Cook és Slow Cook
programokndl is be- vagy kikapcsolhatja.

A TENGERSZINT FELETTI MAGASSAG
BEALLITASA

G6z akkor képzddik és ndvekszik, amikor

a hémérséklet a fazékban meghaladja

a forraspontot. Ahogy né a tengerszint
feletti magassag, a csokkené légnyomas
eredményeképpen a forraspont
hémérséklete csokken. Ez természetesen
mas feltételeket teremt a kuktaban f6zott
élelmiszerek szdmara.

Annak érdekében, hogy az ételek készitése
sordn azonos eredményt érjen el kiilonb6z6
tengerszint feletti magassagokon, a the
Fast Slow Pro™ kukta egy olyan opciéval
rendelkezik, amellyel az aktudlis helyzet
alapjan beallithatja a tengerszint feletti
magassagot.

1. Atengerszint feletti magassag bedllitasa
izemmodba ugy léphet be, ha
megnyomja és nyomva tartja a STOP/
CANCEL gombot, amivel a fazekat
készenléti izemmodba kapcsolja.

A gombok hattérvilagitasa, akarcsak
az LCD-kijelzé, kialszik.

2. Amint a fazék készenléti izemmddban
van, nyomja le, és tartsa lenyomva
2 mésodpercre egyszerre a KEEP WARM
és a RELEASE gombot.

3. ATIME kapcsoléval adja meg az aktudlis
tengerszint feletti magassagot. Ezt 250 m
- 1999 m koz6tti savban adhatja meg.

A kuktat nem szabad 2000 méternél
magasabb helyen hasznalni.

4. Nyomja meg a START/SELECT gombot
a jévahagyashoz.

5. A kukta tengerszinti magassaga be van
allitva. A tengerszintre (gyari beallitas)
torténd visszaallitashoz huzza ki a fazekat
a hélézatbol, nyomja meg, és tartsa
a START/SELECT gombot, mikdzben ujra
a hélézathoz kapcsolja.
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A PROGRAMOK ES BEALLITASOK ATTEKINTESE

PROGRAM MENUPONT  ALAPBEALLITAS MIHEZ VALO TARTOMANY
PRESSURE RICE (Rizs) 50 kPa Barna rizs 20 kPa - 80 kPa
COOK 10 perc Fehér rizs Max. 2 éra
AUTO PULSE Quinoa és hasonl6 gabonafélék
RISOTTO 40 kPa Arborio rizs 20 kPa - 80 kPa
(Rizotto) 7 perc Carnaroli rizs Max. 2 éra
AUTO QUICK Vialone rizs
POTATO 60 kPa Egészben vagy darabokra vagva 20 kPa - 80 kPa
(Burgonya) 10 perc Meghamozva vagy héjaban Max. 2 6ra
AUTO PULSE
STOCK (Alaplé) 80 kPa Marha alaplé 20 kPa - 80 kPa
1 6ra Csirke alaplé Max. 2 6ra
NATURAL Z6ldség alaplé
SOUP (Leves) 50 kPa Zoldségleves 20 kPa - 80 kPa
30 perc Leves hussal Max. 2 6ra
AUTO QUICK
LEGUMES 80 kPa Csicseriborsé 20 kPa - 80 kPa
(Hiivelyesek) 30 perc Cannelini bab Max. 2 6ra
NATURAL Vorésbab
Z6ld és barna lencse
CASSEROLE 80 kPa Minden parolt hus, mint 20 kPa - 80 kPa
(Parolt hus 16ra a szaftos marhahds, elsé labszar,  Max. 2 6ra
z6ldséggel) AUTO QUICK marhaszegy
Csirkedarabok csonttal
Sertéslapocka
POT ROAST 60 kPa Egész csirke 20 kPa - 80 kPa
(Pérolt hus) 30 perc S6zott marhahus Max. 2 6ra
NATURAL Marhaszegy
Marhacomb
Kicsontozott baranyhus
LAMB SHANKS 80 kPa Baranycsiilok 20 kPa - 80 kPa
(Baranycsilok) 30 perc 0ss0 Bucco Max. 2 6ra
AUTO QUICK Borda
BOLOGNESE 70 kPa Daralt sertéshus 20 kPa - 80 kPa
(Bolognai 20 perc Daralt borjuhus Max. 2 6ra
52652) AUTO QUICK Daralt marhahus
PUDDING 50 kPa Custard tojaskrém 20 kPa - 80 kPa
(Desszert) 15 perc Sajttorta Max. 2 éra
NATURAL Puding
Kompotok
CUSTOM 20 kPa 20 kPa - 80 kPa
(Egyéni 10 perc Max. 2 6ra
program) AUTO PULSE
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PROGRAM MENUPONT  ALAPBEALLITAS MIHEZ VALO TARTOMANY
SLOW COOK  STOCK (Alaplé) HI Marha alaplé HI:2-126ra
4 6ra Csirke alaplé LO:2-126ra
Z6ldség alaplé KEEP WARM max. 2 6ra
SOUP (Leves) HI Zo6ldségleves HI:2-126ra
4 6ra Leves hussal LO:2-126ra
KEEP WARM KEEP WARM max. 2 dra
LEGUMES HI Csicseriborsé HI:2-126ra
(Hiivelyesek) 6 ¢ra Cannelini bab LO:2-12¢ra
Vorésbab KEEP WARM max. 2 6ra
Z6ld és barna lencse
CASSEROLE HI Minden parolt hus, mint HI:2-126ra
(Parolt hus 4 6ra a szaftos marhahds, elsé labszér,  10:2-12 6ra
z0ldséggel)  Kgep WARM marhaszegy KEEP WARM max. 2 6ra
Csirkedarabok csonttal
Sertéslapocka
POT ROAST LO Egész csirke HI:2-126ra
(Parolt has) 606ra Sézott marhahus L0:2-12¢6ra
KEEP WARM Marhaszegy KEEP WARM max. 2 6ra
Marhacomb
Kicsontozott baranyhus
LAMB SHANKS  LO Baranycsulok HI:2-126ra
(Baranycsulok) g ora 0Oss0 Bucco L0:2-12¢ra
KEEP WARM Borda KEEP WARM max. 2 6ra
BOLOGNESE LO Daralt sertéshis Hl:2-12¢ra
(B?Iognai 6 6ra Daralt borjuhus LO:2-12¢ra
s2652) KEEP WARM Daralt marhahus KEEP WARM max. 2 6ra
PUDDING LO Custard tojaskrém HI:2-126ra
(Desszert) 26ra Sajttorta LO:2-126ra
KEEP WARM Puding KEEP WARM max. 2 dra
Kompotok
CUSTOM HI HI:2-126ra
(Egyéni 4¢6ra LO:2-126ra
program) KEEP WARM KEEP WARM max. 2 6ra
REDUCE HI A martasok befejezéséhez Max. 2 6ra
10 perc A martasok bestiritéséhez
Szo6rpok és alaplevek stritéséhez
SEAR Az id6 szamolasa Hus piritasa Max. 45 perc
Kemény zoldségek megpiritasa
SAUTE HI Hagyma Max. 45 perc
Azid6 szamolasa Fokhagyma
Curry paszta
Flszerek
STEAM HI Zo6ldség Max. 1 6ra
15 perc Halfilé és csirkedarabok

Tenger gylimdlcsei, pl. rakok

és kagylok
Gombdcok és wonton
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PRESSURE COOK (KUKTA) PROGRAM

A PRESSURE COOK (Kukta) program jo
valasztas szaftos husok, finom parolt
z0ldséges husok, kivalo levesek, s6t akar
desszertek készitésére a hagyomanyos
modszerekhez képest toredék id6 alatt és
minimalis energidval.

A kuktaban valé fé6zés az ételkészités kevés

vizzel torténé maodja, ahol a tomitett fedé

bent tartja a g6zt, és azzal képez nyomast.

Eppen a nyomas névekedése emeli

a fazékban 1évé folyadék hémérsékletét

a forraspont f6lé, és ezzel akar 70%-kal

gyorsabban késziti el az ételt.

1. Forditsa el a START/SELECT kapcsolot,
amig a kurzor a PRESSURE COOK jelre
nem mutat. Nyomja meg a START/SELECT
gombot a jévdhagyashoz.

2. Forditsa el a START/SELECT kapcsolét,
amig a kurzor nem 4ll meg a kivant
opcion az LCD-kijelz6 jobb oldalan.

/chn »PRESSURE COOK RICE
B RISOTTO
] STEAM RELEASE PUTQ_;SCES
E 3 moaek “syup
1 LEGUMES
] n CASSEROLE
- B POT ROAST staT
= Llea  LAMBSHANKS < L1
M BOLOGNESE
PUDDING
[N L CUSTOM
\_
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3. Afelsé érték az LCD-kijelzén
a kivalasztott opcidhoz rendelt el6re
bedllitott nyomdsszint. Forditsa a TEMP/
PRESSURE gombot balra a nyomas
csokkentéséhez, vagy jobbra a nyomas
noveléséhez. A nyomast 20 kPa
(LOW - alacsony nyomas) és 80 kPa
(HIGH - magas nyomas) kdzott allithatja
be.

4. Az alsé érték az LCD-kijelzén
a kivalasztott opcidhoz rendelt el6re
beallitott készitési id6. Forditsa
a TIME gombot balra az idétartam
csokkentéséhez, vagy jobbra
azidétartam noveléséhez. A készitési id6t
akdr 2 6rara is beallithatja.

5. Az LCD-kijelzén l1évé g6z ikon
a kivalasztott opcidhoz rendelt el6ére
bedllitott gézkieresztési moédot
jelzi. A RELEASE gombbal vélaszthat
az aldbbiak kozil: ,AUTO QUICK?,
+AUTO PULSE" és ,NATURAL".

6. Tegye be az élelmiszereket a kivehet6
télba. Gy6z6djon meg réla, hogy
a vizszint a beletett élelmiszerekkel,
vagy csak a viz szintje elér legaldbb
a MIN jelzésig (1 liter).

AVIZ ES AZ ELELMISZER
MINIMALIS TERFOGATA

-1L

7. Zarjale afedét, és a fogantyut forgassa

el az 6ramutat6 jarasdval megegyezé
irdnyba, hogy a fedd lezarédjon. Amikor
a fed6 megfeleléen le van zarva, egy
hangjelzés hallatszik. Mindig gy6z6djon
meg réla, hogy a biztonsagi kapcsold
megfeleléen be van illesztve a fedd
karjan lévé nyilasba, és nem csuszott
félre.

UDD

0%/ (04
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8. Gy6z6djon meg rola, hogy a légtelenitd
szelep a fed6re van téve, megfeleléen
a helyére van rogzitve, és a fed6
fogantyuja felé néz.

DV
N

X
N

Nyomja meg a START|PAUSE gombot

a fazék bekapcsolasahoz. A STOP/CANCEL
gomb pirosan vilagit, az LCD-kijelz6é
narancssargan, a kijelz6n megjelenik

a ,PREHEATING” felirat, és a nyomas
értéke a kijelzd bal oldalan néni kezd,
ahogy a nyomas a fazékban emelkedik.

MEGJEGYZES

Teljesen normélis, ha a kukta kienged egy
kevés gézt, hogy stabilizalja a nyomast

a fazék belsejében.

10.Ha a fedé nincs jol lezérva, az LCD-
kijelzén ,LOCK LID" (Fed&t lezarni)

felirat jelenik meg. Forgassa el a fed6
fogantyujat az 6ramutato jarasaval
megegyezd iranyba a fedd lezérasahoz,
és inditsa el a f6zés folyamatat.

.Amint létrejott a szlikséges nyomas,

a ,PREHEATING” felirat elttinik,
megszédlal egy hangjelzés, elindul az idé
visszaszamlélasa, és a nyomas értékének
emelkedése megall, a megjelenitett érték
a fazékon bellli nyomast jelzi.

o

—_
—_
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12.A f6zés id6tartamat f6zés kdzben
a TIME gombbal médosithatja. A f6zést
barmikor megszakithatja a STOP/CANCEL
gomb megnyomasaval. A program
megszakitdasdhoz nyomja meg és tartsa
lenyomva a STOP/CANCEL gombot
kb. 2 masodpercig. Ha a fazékban
mar nyomas keletkezett, a program
automatikusan atkapcsol gézkieresztés
tizemmodba.

13.A program végén megszdlal egy
hangjelzés, és a g6z a légtelenitd
szelepen keresztiil automatikusan
tévozik. A g6z ikon villog, elindul az id6
széamoldsa, a nyomas értéke a kijelzén
fokozatosan csdkken, és a nyomas
aktualis értékét mutatja.

14.Ha a NATURAL g6zkieresztés izemmaddot
vélasztotta, a nyomdas természetesen,

a légtelenitd szelepen torténd kiengedés
nélkil tavozik. A gézkieresztés
izemmodot a gézkieresztés tizemmod
menete kdzben is médosithatja

a RELEASE gomb megnyomasaval.

15.A g6zkieresztés izemmaod végén
hangjelzés szélal meg, az LCD-kijelzén
kéken kigyullad, és elindul az id6
szamolasa.

16.0ldja ki a fed6t a fogantyu 6ramutatd
jardsaval ellentétes irdnyba torténé
elforgatasaval, és nyissa fel a fedét.

17.5 perc tétlenség utan a fazék készenléti
izemmadba kapcsol. A gombok
hattérvilagitasa, akarcsak az LCD-kijelzg,
kialszik.
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SERULEST, A FEDO
FELNYITASAKOR SOHA
NE TEGYE A RUHAJAT
VAGY A KEZET A FAZEK
FOLE.

MEGJEGYZES

Ha a fedét nem lehet kioldani, azt jelenti,
hogy a fazék még nyomas alatt van. Ne
nyissa fel a fed6t erével, mert a visszamaradt
nyomas veszélyes lehet.

Nyomja meg, és tartsa lenyomva a RELEASE
gombot, amig a maradék nyomas fel nem
szabadul. Ezutén a fed6t kdnnyen ki tudja
nyitni.

SLOW COOK (LASSU FOZES)
PROGRAM

A SLOW COOK (lassu f6zés) program hosszu
id6tartam alatt, alacsony hémérsékleten
torténd fézésre valé. Idedlis program
keményebb husdarabok készitésére,

és kivalo izt ad a készitett ételnek.

1. Forditsa el a START/SELECT kapcsolot,
amig a kurzor a SLOW COOK jelre nem
mutat. Nyomja meg a START/SELECT
gombot.

2. Forditsa el a START/SELECT kapcsolét,
amig a kurzor nem &ll meg a kivant
opcion az LCD-kijelz6 jobb oldalan.

e N
»SLOW CO0K
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3. Afelsé érték az LCD-kijelz6n
a kivalasztott opcidhoz rendelt el6re
beallitott hdmérséklet. A TEMP/PRESSURE
gomb balra torténd elforditasaval
csokkenti hémérsékletet, jobbra forgatva

ndveli a hémérsékletet. A hémérsékletet
HI (magas hémérséklet) vagy LO
(alacsony hémérséklet) fokozatra lehet
allitani.

4. Azalso érték az LCD-kijelzén

a kivalasztott opcidhoz rendelt elére
bedllitott készitési idd. Forditsa

a TIME gombot balra az id6tartam
csokkentéséhez, vagy jobbra az
id6tartam noveléséhez. A készitési idét
2 - 12 6rara allithatja be.

5. A ,KEEP WARM" felirat a kijelz6n

azt jelenti, hogy a KEEP WARM
(hémérséklet tartasa) funkcio aktivalva
van. Automatikusan megjelenik

a kijelzén, ha a SLOW COOK programot
vélasztja ki. Nyomja meg a KEEP WARM
gombot a kezel6panelen a funkcié
kikapcsoldsdhoz vagy Ujraaktivalasdhoz.

6. A kivehet6 talba tegye be az

élelmiszereket. Gy6z6djon meg réla,
hogy a vizszint a beletett élelmiszerekkel,
vagy csak a viz szintje elér legaldbb a MIN
jelzésig (1 liter).

AVIZ ES AZ ELELMISZER
MINIMALIS TERFOGATA

-1L

7. Csukja le a fedét, de ne zarja le.
8. Tavolitsa el a fedérél a légtelenitd szelepet.
9. Nyomja meg a START|PAUSE gombot

a fazék bekapcsolasahoz. A STOP/CANCEL
gomb pirosan vilagit, az LCD-kijelzé
pedig narancssarga fénnyel.

10.A kijelz6n megjelenik a készitési id6, és
elindul az automatikus visszaszamlalas.
A fézés idGtartamat fézés kdzben
a TIME gombbal médosithatja. A fézést
barmikor megszakithatja a STOP/CANCEL
gomb megnyomaséval. A program
megszakitdsdhoz nyomja meg és tartsa
lenyomva a STOP/CANCEL gombot kb.

2 masodpercig.
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11. A program befejeztével a fazék
automatikusan atkapcsol KEEP WARM
(hémérséklet tartasa) izemmodba. Az
LCD-kijelz6n megjelenik a ,KEEP WARM”
felirat, és az id6zit6 elkezd szamlélni, de
legfeljebb 2 6rat. A KEEP WARM funkciot
barmikor megszakithatja a STOP/CANCEL
gomb megnyomasaval.

12.Ha kikapcsolta a KEEP WARM funkciot,
megszéblal egy hangjelzés, a STOP/
CANCEL gomb vilagitasa kialszik, az LCD-
kijelz6 pedig kéken vilagit.

13.5 perc tétlenség utan a fazék készenléti
tizemmodba kapcsol. A gombok
hattérvilagitasa, akarcsak az LCD-kijelzé,
kialszik.

ETELKESZITESI JAVASLATOK
A PRESSURE COOK ES A SLOW COOK
PROGRAMHOZ

Rizs

« A ,RICE" (rizs) a PRESSURE COOK program-
ban ugy van bedllitva, hogy a rizsszemek
ne ragadjanak 0ssze, és puhak legyenek.

« Ez az opcié mindenfajta rizshez megfelel,
legyen az hosszu szemd, jazmin, basmati
vagy barna rizs.

» Mérje meg a szaraz rizst, és alaposan
Oblitse le hideg folyé vizben, amig
a viz tiszta nem lesz. Tegye félre, hogy
lecs6pdgjon, majd tegye be a télba.

« Adjon hozza megfelel6 mennyiség hideg
vizet. A viz és a rizs ardnya alapvet6en
1,5 rész viz 1 rész rizshez - |d. az alabbi
tablazatot.

« F6zés utan hagyja a rizst kissé pihenni a tal-
ban, kb. 5 percig, miel6tt kiveszi és talalja.

RIZS viz ADAG
2009 300ml 1-2
2509 375ml 2
3009 450 ml 2-3
3509 525ml 3-4
4009 600 ml 4-5
4509 675ml 5-6
5009 750ml 6-7
600 g 900ml 7-8

20

Rizotto

» A PRESSURE COOK program ,RISOTTO”
(rizottd) opcidja idedlis, ha krémes és
izletes rizottot akar késziteni keverés
nélkul, kevesebb mint fél 6ra alatt.

« A kuktaban szinte parolgas nélkili f6zés
soran fontos megtartaniaz 1 részrizs,

3 rész alaplé aranyt.

« Ha sok z6ldséget tesz a rizottoba, az alaplé
mennyiségét csokkentse egyharmaddal.

« A SAUTE program segitségével hagymat,
z6ldséget és fliszert pirithat. Bor
segitségével iz szempontjabdl tokéletes
alapot készithet a rizottéhoz.

« A krémes rizotté elérésének titka, hogy
arizst meg kell piritani, miel6tt hozzdadja
a folyadékot. Annak érdekében, hogy
a legjobb eredményt érje el, valassza
a SAUTE programot a rizs megpiritasara
a folyadék hozzdadasa el6tt. Piritsa
a rizsszemeket kb. 2-3 percig, amig a széliik
nem lesz atlatszo és fehéres nem lesz.

* Arizs felduzzad, és a mérete
megdupldzoédik az elkészités utan.
A legjobb eredményt akkor éri el, ha nem
tolti tul a talat. A nyers rizs és az alaplé
egyutt ne haladja meg a kivehet6 tal
belsején feltiintetett térfogat > részét.

Burgonya

« A PRESSURE COOK program ,POTATO”
(burgonya) opcidja akér nagyobb
mennyiségu, akar egy kis adag burgonya
elkészitésére alkalmas.

« Ez az opci6 idedlis meghamozott és
felvagott burgonya, de akar egész és héjas
burgonya elkészitésére.

« Ha héjas burgonyat készit a kuktaban,
alaposan mossa meg, és 3-4 helyen szurja
meg villaval.

« Tegyen 1 csésze vizet a kivehet6 talban
Iévé burgonyédhoz.

« Allegjobb eredményt akkor éri el, ha nem
tolti tul a talat. A burgonya mennyisége
ne haladja meg a kiveheté tal belsején
feltlintetett térfogat 34 részét.



Alaplé

« A PRESSURE COOK és SLOW COOK program
,STOCK" (alaplé) opcidja marha-, csirke- és
z6ldség alaplé készitésére alkalmas.

Ha sotétebb alaplét szeretne, a SEAR
program segitségével f6zés elétt piritsa
meg a marha- vagy csirkecsontot.

A zoldséget, pl. hagymat, répat, zellert fel
kell vagni nagyobb darabokra. gy a f6zés
befejezése utan kdnnyebben ki tudja venni
a fazékbol.

Hogy lerdviditse a készitési idét, vagy
tegyen forrd vizet a megpiritott csontokra,
vagy hideg vizet, amig a csontokat

a kivalasztott SEAR programban piritja.
Forralja fel a vizet, miel6tt a fazekat
atkapcsolja a PRESSURE COOK programra.

A legjobb eredményt akkor éri el, ha

nem tolti tul a talat. A viz, a csontok és

a fliszerek Osszesitett térfogata ne haladja
meg a kiveheté tal belsejében talalhato
MAX. jelet.

Leves

« A PRESSURE COOK és SLOW COOK program
,SOUP” (leves) opcidja kiilénb6z6 konnyu
levesek elkészitésére szolgal az egészséges
minestronétol a tiszta zoldséglevesekig.

A SAUTE program segitségével el8szor
karamellizalja a fliszereket, és siisse
puhdra a zoldséget, vagy a SEAR program
segitségével slisse meg a hust, a szalonnat
vagy a csirkét.

Hogy lerdviditse a készitési id6t, vagy
tegyen forré vizet vagy alaplét a fliszerre,
vagy tegyen hideg vizet/alaplét a talba,
amig a hust a kivalasztott SEAR programban
piritja. Forralja fel a vizet, miel6tt a fazekat
dtkapcsolja a PRESSURE COOK programra.

A legjobb eredményt akkor éri el, ha nem
tolti tul a talat. A leves 6ssztérfogata ne
haladja meg a kivehet6 tal belsejében
talalhaté MAX. jelet.

Hiivelyesek

« A PRESSURE COOK és SLOW COOK
+,LEGUME" (hlivelyesek) programja
kilonboz6 tipusu hiivelyesek és babok,
pl. csicseriborso, vorésbab, lencse stb.
készitésére alkalmas.

A hiivelyesek és babok f6zése soran nagy
mennyiségl hab képzédhet. Az el6re
bedllitott NATURAL gézkiereszté izemmod
megakadalyozza, hogy a hab a légtelenit6
szelepen keresztill tavozzon.

A megadott készitési id6 a szaritott
huvelyeseken alapul. A készitési

id6 lerdviditése érdekében 4ztassa

a hiivelyeseket hideg vizben egy éjszakan
at. Sz(lrje le, és f6zze tiszta vizben feleannyi
ideig.

A f6zéshez 1 rész hiivelyeshez 3 rész vizet
adjon.

A huivelyesek és babok megduzzadnak,

és akar meg is duplazhatjak a méretiiket.

A legjobb eredményt akkor éri el, ha nem
tolti tul a talat. A nyers hiivelyesek és

a viz Osszesitett térfogata ne haladja meg

a kiveheto tal belsején feltiintetett térfogat
2 részét.

Parolt hus zoldséggel

« A PRESSURE COOK és SLOW COOK
4+CASSEROLE" (Parolt hus zoldséggel)
programja idedlis hus és zoldségek
egyuttes készitésére akar darabokra vagva,
akdr egész, csontos szeletekben.

» Szemben a hagyomanyos pérolassal
a PRESSURE COOK és a SLOW COOK
program szinte parolgas nélkil mikodik.
Az erés és gazdag iz elérése érdekében
csak annyi alaplét vagy vizet hasznaljon,
hogy éppen csak ellepje az alapanyagokat,
Osszesen kb. 1 - csészényit.

« Allegjobb eredményt akkor éri el, ha
nem tolti tul a talat. A nyers hozzavalok
Ossztérfogata ne haladja meg a kiveheté
tal belsejében taldlhaté MAX. jelet.

91



Parolt hus

« A PRESSURE COOK és SLOW COOK
,POT ROAST” (pérolt hus) programja
idedlis parolt hus, pl. egész csirke, sézott
marhahus, marhaszegy, marhacomb,
kicsontozott barany készitésére.

Szemben a hagyomanyos paroldssal

a PRESSURE COOK és a SLOW COOK
program szinte parolgdas nélkil mkodik.
Az er8s és gazdag iz elérése érdekében
csak annyi alaplét vagy vizet hasznaljon,
hogy éppen csak ellepje az alapanyagokat,
Osszesen kb. 1 - csészényit.

A hus méretét Ugy vélassza meg, hogy jol
illeszkedjen a kivehet6 talba.

A legjobb eredmény elérése érdekében
vélassza a SEAR programot a hus
megpiritasara, miel6tt atkapcsol

a PRESSURE COOK vagy SLOW COOK
programra.

« Ne toltse tul a talat. A nyers hozzavaldk
Ossztérfogata ne haladja meg a kivehetd
tal belsejében taldlhatd MAX. jelet.

Baranycsiilok

« A PRESSURE COOK és SLOW COOK ,LAMB
SHANKS” (barénycsuldk) programja
a megfelel6 fé6zési hémérsékletet,
nyomast és idétartamot haszndlja
a hus megpuhitéséra, és hogy az izmok
kotészovetei feloldodjanak. Ez elésegiti,
hogy a hus szaftos és puha legyen, és
kdnnyen el lehessen valasztani a csonttol.
A martas sUr( és izgazdag lesz.

Olyan baranycsulkét valasszon, amely
kdnnyen befér a kiveheté talba, esetleg
kérje meg a hentest, hogy vagja kisebbre.

A legjobb eredmény elérése érdekében
vélassza a SEAR programot a huis megpiri-
tasara, miel6tt dtkapcsol a PRESSURE COOK
vagy SLOW COOK programra.

Szemben a hagyomanyos paroldssal

a PRESSURE COOK és a SLOW COOK
program szinte parolgés nélkil mikodik.
Az er6s és gazdag iz elérése érdekében
csak annyi alaplét és folyadékot hasznaljon,
hogy éppen csak ellepje az alapanyagokat,
Osszesen kb. 1 - csészényit.
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« Ne toltse tul a télat. A nyers hozzéavalok
Ossztérfogata ne haladja meg a kiveheté
tal belsejében taldlhaté MAX. jelet.

Bolognai martas

« A PRESSURE COOK és SLOW COOK
,BOLOGNESE" (bolognai sz6s5z) programja
tokéletesen késziti el az olasz klasszikust.

« Valasszon marha/sertés vagy sertés/borju
dardlt hust.

» Allegjobb eredmény elérése érdekében
vélassza a SEAR programot a hus, és a SA-
UTE programot a fliszerek megpiritasara,
mieldétt dtkapcsol a PRESSURE COOK vagy
SLOW COOK programra.

« Ne toltse tul a talat. A nyers hozzavaldk

Ossztérfogata ne haladja meg a kivehetd
tal belsejében taldlhatd MAX. jelet.

Pudding

« A PRESSURE COOK és SLOW COOK
,PUDDING” (desszert) programja ideélis
stitemények, sajttorta, vaniliasodd, puding
és gylimolcskompot készitésére.

Hasznélhat egyszer( siteményformat
vagy kis formakat. Minél kisebb formakat
haszndl, annal rovidebb a készitési id6, és
forditva.

A hasznélhaté anyagok: aluminium,
rozsdamentes acél, szilikon, pyrex

és kerdmia. Minden anyagnak mas
tulajdonsagai vannak. Ugyeljen az anyagok
kozti kilonbségekre, amikor a készitési
idé6t beallitja.

A siiteményeket és pudingokat

a vaniliaszosz kivételével fedd nélkdl stsse.

A formakat a kivehetd edény belsejében
|évé racsra tegye.

Ne toltse tul a talat. A nyers hozzavalok
Ossztérfogata ne haladja meg a kivehetd
tal belsejében taldlhaté MAX. jelet.

GyUmolcsok és kompdtok esetén a nyers
hozzavaldk 6ssztérfogata ne haladja meg
a kivehet6 tal belsején feltlintetett térfogat
¥4 részét.



REDUCE (SURITES)

A REDUCE (SUrités) program idealis
martasok, szorpok és alaplevek slritésére és
izlik intenzivebbé tételére.

1. Forditsa el a START/SELECT kapcsolot,
amig a kurzor a REDUCE programra nem
mutat. Nyomja meg a START/SELECT
gombot a jéovahagyashoz.

2. Afelsé érték az LCD-kijelz6n
a kivalasztott opcidhoz rendelt elére
beallitott hdmérséklet. A TEMP/PRESSURE
gomb balra térténd elforditaséval
csokkenti hémérsékletet, jobbra forgatva
noveli a hdmérsékletet. A h6mérsékletet
LO (alacsony hémérséklet), MED
(Kdzepes hémérséklet) vagy HI (magas
hémérséklet) fokozatra lehet allitani.

3. Azalsé érték az LCD-kijelzén az
el6re bedllitott készitési id6. Forditsa
a TIME gombot balra az idétartam
csokkentéséhez, vagy jobbra az
idétartam noveléséhez. A készitési id6t
akdr 2 6rara is bedllithatja.

4. A s(riteni kivant folyadékot 6ntse
a kivehet6 talba.

MEGJEGYZES

Ha a PRESSURE COOK vagy SLOW COOK
programmal készilt Iét/martast akarja
sUriteni, mindig vegye ki beléle a hust vagy
zoldséget.

Amint a martas elérte a megfelel6 stirliséget
és izt, tegye vissza a hust a talba, hagyja
néhany percig melegedni a talalas el6tt.

1. Nyomja meg a START|PAUSE gombot
a fazék bekapcsolasahoz. A STOP/CANCEL
gomb pirosan vildgit, az LCD-kijelz6
pedig narancssarga fénnyel, és a kijelzén
megjelenik a PREHEATING felirat.

2. Hagyja a fedé6t nyitva f6zés kozben.

Ha a fed6t lecsukna, az LCD-kijelzén
megjelenik az OPEN LID (nyissa fel
a fed6t) figyelmeztetés.

3. Amint sikerilt elérni a szlikséges
hémérsékletet, a PREHEATING felirat
elttinik a kijelzérél. Ontse a folyadékot
a kivehets télba.

4. Akijelz6n megjelenik a készitési id6,
és elindul az automatikus visszaszamlalas.
A fézés id6tartamat fézés kdzben a TIME
gombbal is médosithatja. A f6zést
barmikor megszakithatja a STOP/CANCEL
gomb megnyomasaval. A program
megszakitdsdhoz nyomja meg és tartsa
lenyomva a STOP/CANCEL gombot kb.
2 masodpercig.

5. Amikor a program végéhez ér, megszélal
egy hangjelzés, a STOP/CANCEL gomb
vilagitasa kialszik, az LCD-kijelz6 pedig
kéken vilagit.

6. 5 perc tétlenség utan a fazék készenléti
izemmodba kapcsol. A gombok
hattérvilagitasa, akarcsak az LCD-kijelzé,
kialszik.

SEAR (PIRITAS)

A SEAR (Piritas) programot ugy tervezték,
hogy kiemelje és elmélyitse a készitett

étel izét. EI6sz0r a talban siisse meg és
karamellizalja az élelmiszereket a recept
szerint, majd kapcsolja a fazekat PRESSURE
COOK vagy SLOW COOK programra.

1. Forditsa el a START/SELECT kapcsolot,
amig a kurzor a SEAR programra nem
mutat. Nyomja meg a START/SELECT
gombot a jovahagyashoz.

2. A STOP/CANCEL gomb pirosan vilagit,
az LCD-kijelzé pedig narancssarga
fénnyel, és a kijelz6n megjelenik
a PREHEATING felirat.

3. Hagyja a fed6t nyitva f6zés kozben.
Ha a fed6t lecsukna, az LCD-kijelzén
megjelenik az OPEN LID (nyissa fel
a fedét) figyelmeztetés.

4. Amint sikerult elérni a szlikséges
hémérsékletet, a PREHEATING felirat
elttinik a kijelzérél. Tegye be az
alapanyagokat a kivehet6 talba.

5. Akészitésiid6é ebben az esetben
legfeljebb 45 percig szamlal. A f6zést
barmikor megszakithatja a STOP/CANCEL
gomb megnyomaséval. A program
megszakitdsahoz nyomja meg és tartsa
lenyomva a STOP/CANCEL gombot
kb. 2 masodpercig.
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6.

7.

A program végén megszolal egy
hangjelzés, a STOP/CANCEL gomb
hattérvilagitasa kialszik, az LCD-kijelz6
pedig kéken vilagit.

5 perc tétlenség utédn a fazék készenléti
Uzemmodba kapcsol. A gombok
hattérvilagitasa, akarcsak az LCD-kijelzé,
kialszik.

SAUTE

A SAUTE program idealis fokhagyma,
hagyma és kis darab élelmiszerek
megsiitésére és karamellizaldsara, mielStt
a PRESSURE COOK vagy SLOW COOK
programban elkésziti 6ket.

1.
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Forditsa el a START/SELECT kapcsoloét,
amig a kurzor a SAUTE jelre mutat.
Nyomja meg a START/SELECT gombot
a jovahagyashoz.

. Afelsé érték az LCD-kijelz6n az elére

beallitott hdmérséklet. Forditsa

a TEMP/PRESSURE gombot balra

a hémérséklet csokkentéséhez, vagy
jobbra a hémérséklet ndveléséhez.

A hémérsékletet harom fokozatba lehet
allitani: LO (alacsony hémérséklet), MED
(Kdzepes hémérséklet) vagy HI (magas
hémérséklet).

. Nyomja meg a START/SELECT gombot

a f6zés megkezdéséhez. A STOP/CANCEL
gomb pirosan vilagit, az LCD-kijelzé
pedig narancssarga fénnyel, és a kijelzén
megjelenik a PREHEATING felirat.

. Hagyja a fed6t nyitva f6zés kdzben.

Ha a fed6t lecsukna, az LCD-kijelzén
megjelenik az OPEN LID (nyissa fel
a fedot) figyelmeztetés.

. Amint sikerdilt elérni a sziikséges

hémérsékletet, a PREHEATING felirat
eltlnik a kijelzérél. Tegye be az
alapanyagokat a kivehet6 talba.

. A kijelz6n megjelenik a készitési idd, és

elindul az automatikus visszaszamlalas.
A f6zés id6tartamat fé6zés kozben

a TIME gombbal médosithatja. A f6zést
barmikor megszakithatja a STOP/CANCEL
gomb megnyomasaval. A program
megszakitdsdhoz nyomja meg és tartsa

lenyomva a STOP/CANCEL gombot kb.
2 masodpercig.

7. Amikor a program végéhez ér, megszoélal
egy hangjelzés, a STOP/CANCEL gomb
vilagitasa kialszik, az LCD-kijelz6 pedig
kéken vilagit.

8. 5 perc tétlenség utan a fazék készenléti
izemmodba kapcsol. A gombok
hattérvilagitasa, akarcsak az LCD-kijelzé,
kialszik.

STEAM (PAROLAS)

A STEAM (Pérolas) program idedlis z6ldség,
halfilé, gombdc készitésére, és a mar
elkésziilt ételek g6zon torténd melegitésére.

1. Forditsa el a START/SELECT kapcsoloét,
amig a kurzor a STEAM jelre nem mutat.
Nyomja meg a START/SELECT gombot
a jovahagyashoz.

2. Azalsé érték az LCD-kijelz6én az
el6re bedllitott készitési idé. Forditsa
a TIME gombot balra az id6étartam
csokkentéséhez, vagy jobbra az
idétartam noveléséhez. A maximalis
készitésiidé 1 ora.

3. Toltse meg a kivehet6 edényt vizzel
a 6. jelig.

4. Atalbategye be aracsot, és rd a parold
feltétet. Ha kész ételt melegit, tegyen ra
tanyért.

5. A parolo feltétbe tegye be az
élelmiszereket, hagyjon korulottik
kb. 1 cm helyet, hogy a g6z szabadon
dramolhasson.

6. Csukja le a fed6t, de ne zérja le.

7. Tavolitsa el a fedérél a légtelenitd
szelepet.

8. Nyomja meg a START/SELECT gombot
a f6zés megkezdéséhez. A STOP/CANCEL
gomb pirosan vilagit, az LCD-kijelz6
pedig narancssarga fénnyel, és a kijelzén
megjelenik a PREHEATING felirat.

9. Amint sikerdlt elérni a kivant
hémérsékletet, a PREHEATING felirat
eltdnik a kijelzérél.

10.A készitési id6 ebben az esetben
legfeljebb 45 percig szamlal. A f6zést
barmikor megszakithatja a STOP/CANCEL



gomb megnyomasaval. A program
megszakitasdhoz nyomja meg és tartsa
lenyomva a STOP/CANCEL gombot

kb. 2 masodpercig.

11. Amikor a program végéhez ér, megszélal

egy hangjelzés, a STOP/CANCEL gomb
vilgitasa kialszik, az LCD-kijelz6 pedig
kéken vildgit.

12.Ha tovabbi élelmiszereket akar parolni,
ellenérizze a viz szintjét a kivehet6
talban.

13.5 perc tétlenség utan a fazék készenléti
Uzemmoddba kapcsol. A gombok
hattérvilagitdsa, akarcsak az LCD-kijelzé,
kialszik.

FIGYELEM

ANNAK
ERDEKEBEN, HOGY
MEGAKADALYOZZA
A KISZOKO PARA
OKOZTA EGESI
SERULEST, A FEDO
FELNYITASAKOR
SOHA NE TEGYE

A RUHAJAT VAGY

A KEZET A FAZEK
FOLE.

Karbantartas és
tisztitas
A kivehet6 télat, a kllsé fellletet, a fed6t

és a tartozékokat minden hasznélat utan
gondosan meg kell tisztitani.

&b

Tisztitas el6tt gy6z6djon meg réla, hogy
a fazék a kezelépanel STOP/CANCEL
gombjanak megnyomasdaval és nyomva
tartasaval ki van kapcsolva. A fazék
akkor van kikapcsolva, ha minden gomb
hattérvilagitasa kialudt.

Huzza ki a tapkabel csatlakozojat a fali
aljzatbdl, és a kdbel végét a fazékbdl.
Varja meg, mig a fazék és minden
tartozéka teljesen kihdil, miel6tt szétszedi
és megtisztitja.

ATALES AKULSO FELULET
TISZTITASA

1. A kivehetd télat meleg vizben, kevés
mosogatdszerrel javasolt elmosni. Oblitse
le tiszta vizben, és torolje szarazra.

2. Egy meleg vizben enyhén
megnedvesitett puha szivaccsal torolje
at a fazék kiilsé és belsé felliletét.
Hasznalhat finom tisztitoszert,
amelynek nincs abraziv hatésa,
hogy megakadalyozza a foltosodast.

A tisztitdszert a szivacsra tegye, soha ne
a fazék fellletére.

3. Ovatosan vegye ki a lecsapédott vizet
gyUjté edénykét. Mossa el meleg vizben
egy kevés mosogatoszerrel. Oblitse le
tiszta vizben, tordlje szérazra, és tegye
vissza a helyére.

4. Az LCD-kijelz6t egy meleg vizben enyhén
megnedvesitett puha szivaccsal torolje
at. A szaraz szivacs vagy tisztitoszer
megkarcolhatja a fellletet.

5. Varja meg, mig minden feliilet teljesen
megszarad, miel6tt csatlakoztatja
a tapkabelt, és Ujra bekapcsolja a kuktat.
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FIGYELEM

A KESZULEKET,

A TAPKABELT,

A VILLASDUGOT ES

A CSATLAKOZOFEJET
SOHA NE MARTSA
ViZBE VAGY MAS
FOLYADEKBA.
ARAMUTES VESZELYE
FENYEGET.

AFEDO TISZTITASA

1. Tavolitsa el a fed6rol a légtelenitd
szelepet.

2. Oldja ki a fed6t a fogantyu éramutatd
jarasaval ellentétes iranyba torténd
elforgatasaval, és nyissa fel fliggéleges
helyzetbe. Csavarja ki, és vegye le
a tomitd anyat a fedél kozepébdl,
és vegye le a fed6t a karrol.

3. Ovatosan vegye le a fedé szilikon
tomitését a drétgydrdrdl.

4. Atomitbanyat és a légtelenitd szelepet
mossa meg meleg vizben egy kevés
konyhai mosogatészerrel. Oblitse le tiszta
vizben, és torolje szarazra.

5. A szilikontomitést és a fed6t elmoshatja
a mosogatdgép felsé kosardban. Esetleg
mossa el meleg vizben egy kevés
mosogatoszerrel. Oblitse le tiszta vizben,
és torolje szarazra.

6. Afedd megtisztitasa utan rendszeresen
ellendrizze, és gy6z6djon meg réla, hogy:

A biztonsdgi kapcsolé szabadon mozog
fel és le. Mindig tavolitson el minden olaj-
vagy ételmaradékot errél a helyrél.

Q
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b) Alégtelenit6 szelep és fedél tiszta,
és nincs rajta élelmiszer- vagy
folyadékmaradék. Csavarja ki és hiizza
le a légtelenitd szelep fedelét a fed6rél,
és tisztitsa meg. Tordlje le meleg vizben
enyhén megnedvesitett puha szivaccsal.
Oblitse le és tordlje szarazra éket.
Kattintsa vissza a fedelet a helyére.

f\//A\
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c) A biztonsagi szelep tiszta, és nincs
rajta élelmiszer- vagy folyadékmaradék.
A megtisztitdsahoz nyomja meg a szele-
pet a fedd alja feldl, hogy kicsusztassa,
és tavolitsa el réla az olaj- és ételmaradé-
kokat. Gy6z8djon meg réla, hogy tisztitas
utan szabadon mozog fel és le.



X & TiPP

Hogy kikuiszobdlje az ételszagot, a kivehetd
télba 6ntson 500 ml forrd vizet, 125 ml
citromlevet, 1 kanal citromhéjat és 1 kanal
vanilia esszenciat. Inditsa el a PRESSURE
COOK programot 80 kPa-n 5 percre
NATURAL g6zkiereszt6é tizemmadddal.

TAROLAS
1. Gy6z6djon meg réla, hogy a berendezés
ki van kapcsolva a START/CANCEL gomb

d) Tegye vissza a szilikon témitést a fedd megnyomasaval és nyomva tartasaval.
also részén |évo drotgy(rdre. Szikség A fazék akkor van kikapcsolva, ha minden
esetén modositsa az elhelyezését, hogy gomb hattérvilagitasa kialudt.
biztonsagosan illeszkedjen a gy(irdre, 2. Hizza ki a tapkabel csatlakozojat
€s ne legyen elcsavarodva. a hélozati aljzatbol. Varja meg, mig

e) Helyezze a fed6t ugy, hogy a légtelenitd a fazék és minden tartozéka teljesen
szelep fedele a fazék hatuljara keriljon. kihdil, mielStt szétszedi és megtisztitja.
II,Ie.isze a fedél kc,>ze,pet a kar also részén 3. Gy6z6djon meg rola, hogy minden
Iévé csavarhoz, és Ugy helyezze fel tartozék tiszta &s szaraz.
a fedé6t, hogy a menet dtmenjen a fedén o i . L
lévé nyilason. Ugy csavarja ra a tomité 4. Gy6z6djon meg réla, hogy a kivehetS tal
anyat a csavarmenetre, hogy a piros a fa;ekbaln van, a parol¢ feltét és a racs
gy(r(i elérje a fedét. Amint a fedd pedig a talban.
fent van, gy6z6djon meg rola, hogy 5. Gy6z6djon meg réla, hogy a fedé jol le
a légtelenitd szelep megfeleléen a helyén van csukva és zarva.
van, és a fed6 fogantydja felé néz. 6. Allitsa a fazekat vizszintes helyzetbe,

p . S . kiegyensulyozva. Ne tegyen semmit
A PAROLO FELTET ES A RACS afeddre.
TISZTITASA

1.

Mosson el minden tartozékot meleg
vizben kevés mosogatdszerrel és puha
szivaccsal. Oblitse le és térolje szarazra
Oket.

Ne hasznaljon durva tisztitoszert, fém-
vagy hasonl6 szivacsot vagy fémtargyat
a tartozékok tisztitasahoz, mert
megsérilhet a fellletik.

. Atartozékok élettartamanak

meghosszabbitasa érdekében ne mossa
6ket mosogatogépben.

97



Hibaelharitas

Ebben a fejezetben megtalalja azokat a leggyakoribb hibakat, amelyekkel a késziilék
hasznalata soran talalkozhat. Ha az On altal tapasztalt hibarél nem térténik itt emlités,
vagy ha a felsoroltak kozétt van, de tovabbra is fenndll, ne hasznalja a késziiléket, hizza ki
a tapkabelt a haldzati csatlakozdbdl, és forduljon szakszervizhez.

PROBLEMA

MEGOLDAS

A fed6t nem lehet kioldani
a program befejezése utan.

- Nyomja meg, és tartsa lenyomva a RELEASE gombot, hogy
a maradék nyomas felszabaduljon. Ezutan a fedé kioldhato.

« Amint a teljes bels6 nyomast eltavolitotta a RELEASE gombbal,
forgassa a légtelenito szelepet nyitott helyzetbe, vagyis a fedé
fogantyujaval ellenkez6 iranyba.

- Ha ez a probléma gyakrabban el&fordul, be kell llitani
a megfelel6 tengerszint feletti magassagot. Kévesse
a,Tengerszint feletti magassag bedllitasa” fejezet utasitasait.

Az LCD-kijelz6n az, OPEN LID”
felirat jelenik meg.

- Forditsa el a fogantyujat az dramutatd jardsdval megegyezé
és az dramutato jarasaval ellentétes irdnyba.

Szokik a g6z a fedé aldl
VAGY

A biztonsagi kapcsolé nem
csuszott ki

VAGY

Nem képzédik nyomas
a fazékban

VAGY

Nem indult el a visszaszamlalas.

« Megfeleléen tegye fel a fed6t. Gyéz6djon meg réla, hogy
a kar és a fed6 kozott nincs rés. A tomité anyat erésen be kell
csavarni. Kovesse az 5. [épést a 81 oldalon.

« Gy6z6djon meg réla, hogy a szilikon tomités tiszta, sértetlen
és nem repedt, valamint megfeleléen van feltéve. Kévesse
a4.1épést a 81 oldalon.

« Gy6z6djon meg réla, hogy a biztonsagi kapcsold szabadon
mozog fel és le. Kbvesse a 6a. |épést a 96 oldalon.

« Amikor a fedé le van zarva, gy6z6djon meg réla, hogy
a biztonsagi kapcsolé megfeleléen van elhelyezve a fed6
nyildsdban. Ld. a 7. 1épést a 87 oldalon.

« Gy6z6djon meg rola, hogy a légtelenitd szelep helyesen
van feltéve, és a fed6 fogantyuja felé néz. Kovesse a 8. |épést
a 88 oldalon.

« Tegyen tobb folyadékot/ételt a télba. A talban legalabb 1 liter
folyadéknak vagy ételnek kell lennie.

« Haa gond tartésan fennall, forduljon a szervizkdzponthoz.

A fazék a ciklus megfelel
befejezése nélkil automatikusan
KEEP WARM lizemmoédba
kapcsol.

- Tegyen még vizet a talba, és inditsa Ujra a programot.

Viz gylilik 6ssze a konyhapulton.

« Gy6z6djon meg rola, hogy a fazék egyenes fellleten van,
és hogy a lecsapoddott vizet gyijté edényke megfelel6en
van felhelyezve.

« Tartsa be,A paroléedény el6készitése” részben szerepld
utasitasokat a 81 oldalon.

. Uritse ki a lecsapédott vizet gy(ijté edénykét.
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k . .
é Spis tresci

99 Wazne zalecenia dotyczace
bezpieczenstwa

111 Opis Twojego nowego
urzadzenia

117 Obstuga Twojego
nowego urzadzenia

130 Konserwacja i czyszczenie

133 Rozwigzywanie problemoéw

WAZNE ZALECE-
NIA DOTYCZACE
BEZPIECZENSTWA

W Sage® zdajemy sobie
sprawe z wagi bez-
pieczenstwa. Projek-
tujemy i wybieramy
urzadzenia przede
wszystkim z uwaga na
Twoje bezpieczenstwo.
Prosimy jednak o za-
chowanie ostroznosci

| przestrzeganie poniz-
szych zalecen dotycza-
cych bezpieczenstwa
podczas uzytkowania
urzadzenia elektrycz-
nego.

WAZNE
ZALECENIA

PODCZAS UZYTKOWA-
NIA URZADZEN ELEK-
TRYCZNYCH NALEZY
PRZESTRZEGAC POD-
STAWOWYCH ZALECEN
DOTYCZACYCH BEZPIE-
CZENSTWA:

-Nie dopuszczaj dzieci
w poblize urzadzenia,
dopaki jest uzywane.

-Nie wktadaj urzadzenia
do rozgrzanego
piekarnika.

-Jesli garnek cisnieniowy
jest uzywany i znajduje
sie pod cisnieniem,
obchodz sie nim
bardzo ostroznie. Nie
dotykaj goracych
powierzchni. Uzywaj
rekojesci i elementéw
sterujacych. Jesli
to konieczne, uzyj
kuchennych rekawic
ochronnych.

-Nie uzywaj garnka
cisnieniowego do
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innych celéw niz te,
do ktérych jest on
przeznaczony.

-To urzadzenie
przyrzadza potrawy
pod cisnieniem. Jesli
urzadzenie nie jest
uzywane prawidtowo,
grozi to ryzykiem
poparzenia. Przed
wigczeniem garnka
ciShieniowego upewnij
sie, ze jest prawidtowo
zamkniety. Kieruj
sie wskazéwkami
podanymi w niniejszej
instrukgji.

Do otwierania garnka
ciSnieniowego nie
uzywaj sity. Nie
otwieraj garnka, jesli
nie ma pewnosci, ze
cisnienie wewnatrz
garnka zostato w petni
odprowadzone. Kieruj
sie wskazéwkami
podanymi w niniejszej
instrukgji.

Nigdy nie uruchamiaj
garnka cisnieniowego
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bez wody. Moze
woéwczas wystapic
ryzyko powaznego
uszkodzenia
urzadzenia.

+Nie napetniaj
garnka wodg ponad
%3 jego tacznej
objetosci. Podczas
przygotowywania
produktow, ktére
podczas gotowania
mMoga hapecznied,
takich jak np. ryz,
suszone warzywa itp.,
nie napetniaj garnka
wodg powyzej potowy
objetosci.

-Grzatka umieszczona
jest wewnatrz
urzadzenia.

«Po przygotowaniu
miesa ze skora, ktore
moze sie pod wptywem
ciSnienia zwiekszy¢, nie
przebijaj miesa, gdy
skora jest spuchnieta;
zgromadzony
w miesie sok moze
wowczas wytrysngc



i spowodowac
poparzenia.

Przyrzadzajac
produkty o twardej
lub ciastowatej
strukturze, ostroznie
garnkiem potrzasnij,
aby zwolnic ci$nienie.
Jesli trzeba, ponownie
pozwol parze sie
wydostac przed samym
otwarciem pokrywki.
Unikaj nagtego
wytrysniecia potraw.

«Przed kazdym uzyciem
upewnij sie, ze wentyle
nie sg zatkane. Kieruj
sie instrukcjg obstugi.

Nigdy nie uzywaj
garnka cisnieniowego
w trybie pod
ciSnieniem do smazenia
produktéw.

«Nie manipuluj zadnymi
systemami bezpieczen-
stwa poza instrukcjami
dotyczacymi
konserwacji zawartymi
W niniejszym
podreczniku.

-Uzywaj wylagcznie
czesci zamiennych
marki Sage® zgodnych
z odpowiednim
modelem. Uzywaj
wylacznie czesci
zamiennych
i akcesoriéw marki
Sage® oznaczonych
jako odpowiednie do
wykorzystania z tym
urzadzeniem.

«Przed pierwszym
uzyciem upewnij sie,
ze napiecie w gniazdku
sieciowym odpowiada
napieciu podanemu na
tabliczce znamionowej
na spodzie urzadzenia.
W razie jakichkolwiek
watpliwosci zwrdc sie
do wykwalifikowanego
elektryka.

-Dokfadnie przeczytaj
wszystkie instrukcje
przed rozpoczeciem
obstugi urzadzenia
i zachowaj je
w bezpiecznym
miejscu, by méc
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z nich skorzystac
W przysztosci.

«Przed pierwszym
uzyciem urzadzenia
usun i w bezpieczny
i ekologiczny sposob
zlikwiduj wszelkie
materiaty pakunkowe
i reklamowe. Skontroluj,
czy urzadzenie nie
jest w zaden sposob
uszkodzone. W zadnym
przypadku nie uzywaj
uszkodzonego
urzadzenia, urzadzenia
z uszkodzonym kablem
zasilajgcym itp.

«Aby wykluczy¢
ryzyko uduszenia
matych dzieci,
usun opakowanie
ochronne wtyczki
kabla sieciowego
tego urzadzenia
i w bezpieczny sposob
je zlikwiduj.

«Nie uzywaj urzadzenia
na krawedzi blatu
roboczego lub
stotu. Upewnij sie,
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ze powierzchnia
jest rbwna, czysta
i niespryskana wodg
lub innym ptynem.
«Zawsze podtaczaj
koncowke kabla
zasilajgcego do
gniazdka urzadzenia
przed podtgczeniem
wtyczki kabla do
gniazdka sieciowego.
Przed podtaczeniem
koncowki kabla
upewnij sie, ze
gniazdko urzadzenia
jest zupetnie suche.
+Nie nalezy stawiac
urzadzenia na
kuchence gazowej
lub elektrycznej ani
w jej poblizu, ani
w miejscach, gdzie
mogtoby dotykac
goracego piecyka.
-Nie wkfadaj zadnej
czesci urzadzenia do
kuchenki gazowej,
elektrycznej ani
mikrofalowej, ani nie
stawiaj na goracej



ptycie gazowej lub
elektrycznej.

-Nie stawiaj urzadzenia
w poblizu Scian, zaston
lub innych materiatéw
wrazliwych na ciepto
lub pare. Minimalna
odlegtos¢ od takich
powierzchni wynosi
20 cm.

+Nie korzystaj
z urzadzenia na
metalowym podtozu,
na przyktad w zlewie.

-Podtaczone gniazdko
elektryczne musi
byc tatwo dostepne
w celu ewentualnego
odfaczenia.

Przed podtaczeniem
urzadzenia do gniazdka
elektrycznego i jego
wigczeniem, skontrolu;j,
czy jest kompletnie
i prawidtowo
zmontowane.
Przestrzegaj
wskazéwek podanych
W niniejszej instrukgji
obstugi.

-Nie korzystaj z tego
urzadzenia przy
pomocy programatora,
czasowego wigcznika
ani jakiejkolwiek innej
czesci wilaczajacej
urzadzenie
automatycznie.

«Nie uzywaj urzadzenia
w poblizu zrodet wody,
na przyktad zlewu
kuchennego, tazienki,
basenu itp.

«Nie ktadz na urzadzeniu
ciezkich lub goracych
przedmiotow.

-Nie dotykaj urzadzenia
mokrymi lub
wilgotnymi rekami.

Nie pozostawiaj
wtgczonego urzadzenia
bez nadzoru.

-Korzystaj z wyrobu
wyfacznie na rownej
powierzchni. Nie
uzywaj urzadzenia na
powierzchni pochytej
| nie przemieszczaj go
ani nie manipuluj nim,
gdy jest wigczone.
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+Nie stawiaj
urzadzenia na tawce,
np. kamienne;j.
Powierzchnie
tawek sg czute na
nierbwnomierng
temperature i moga
peknad, jesli ogrzejg sie
w jednym miejscu. Jesli
musisz postawi¢ garnek
na tawce, najpierw
potdz na tawke grubg
deske lub podktadke
termoodporna.

«Na zmontowanym,
uzywanym lub
przechowywanym
garnku nie ktadz nic
poza pokrywka.

«Nie uzywaj uchwytu
pokrywki do
podnoszenia catego
garnka.

+Nie dopus¢ do polania
kabla zasilajagcego
ani wtyczki wodg lub
innym ptynem.

«Podczas uzytkowania
urzadzenie sie
nagrzewa. Nie dotykaj
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goracych powierzchni,
grozi to poparzeniem.
Aby unikna¢ poparzen
lub zranienia, zawsze
uzywaj kuchennych
rekawic ochronnych lub
rekojesci i elementow
sterujacych, jesli sg
dostepne.

-Upewnij sig, ze
wyjmowana miska
do przygotowywania
potraw i wewnetrzna
powierzchnia
nierdzewna sg
zupetnie czyste przed
wtozeniem miski.

-Nie uzywaj urzadzenia
z uszkodzong
wyjmowang miskg do
przygotowania potraw.
Oddaj jg do wymiany.

-Nie wktadaj produktéw
spozywczych ani
ptynéw bezposrednio
do wnetrza garnka.
Zawsze korzystaj
z wyjmowanej miski do
przygotowania potraw.



Przed uzyciem
zawsze kontroluj
ciSnieniowy wentyl
odpowietrzajacy
oraz bezpiecznik
i wyczysc je w razie
potrzeby. Skontroluj,
czy bezpiecznik
swobodnie sie porusza,
gdy delikatnie go
przycisniesz w dolnej
Czesci.

+Nie dotykaj
ciSnieniowego wentyla
odpowietrzajgcego,
jesli urzadzenie jest
uzywane.

-Uzywaj przycisku
RELEASE do zwalniania
cisnienia (pary) z garnka
PO jego uzyciu.

-Obstuguj urzadzenie
wylacznie w sposob
podany w niniejszej
instrukgji.

-Wytacz urzadzenie
i odlacz kabel
zasilajacy z gniazdka
zawsze, gdy ma
pozostac bez nadzoru,

po zakonczeniu
uzytkowania, przed
rozpoczeciem
czyszczenia,
przeniesieniem w inne
miejsce, demontazem,
sktadaniem lub przed
magazynowaniem.
Przed roztozeniem

i wylaniem ptynu
odczekaj do ostygniecia
korpusu urzadzenia

I wyjmowanej tacy
ociekowe;j.

Do czyszczenia
urzadzenia nie uzywaj
ostrych srodkéw
szorujgcych ani zracych
srodkoéw czyszczacych.

-Utrzymuj wnetrze
i powierzchnie
urzadzenia w czystosci.
Przestrzegaj
wskazowek
dotyczacych
czyszczenia podanych
W niniejszej instrukgji
obstugi.

«Nie przetrzymuj
ani nie uzywaj
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w tym urzadzeniu
ani w jego poblizu
zadnych materiatéw
wybuchowych ani
tatwopalnych, np.
sprejow z ptynem
tatwopalnym.

-Aby odtaczyc
urzadzenie z gniazdka
sieciowego, zawsze
pociagaj za wtyczke,
a nie za kabel zasilajacy.

-Uzywaj wylacznie
wyposazenia
dostarczanego wraz
z urzadzeniem Sage®.

WAZNE
WSKAZOWKI
DOTYCZACE
BEZPIECZNEGO
KORZYSTANIA
ZE WSZYSTKICH
URZADZEN
ELEKTRYCZNYCH

«Przed uzyciem rozwin
catkowicie kabel
zasilania.
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«Nie przewieszaj kabla

zasilajgcego przez
krawedz stotu lub blatu
roboczego. Zadbaj

o to, aby nie dotykat
goracych powierzchni
ani sie nie zaplatat.

-Podtacz urzadzenie do

gniazdka sieciowego
0 hapieciu 230-240 V~.

«Ze wzgledéw

bezpieczenstwa

zaleca sie podfaczenie
urzadzenia do
samodzielnego
obwodu elektrycznego,
oddzielnego od

innych urzadzen.

Do podtaczenia
urzadzenia do gniazdka
sieciowego nie uzywaj
rozdzielnikéw ani
przedtuzaczy.

«Aby unikng¢ porazenia

pradem elektrycznym,
nie zanurzaj kabla
zasilajgcego, wtyczki
kabla ani korpusu

w wodzie ani innych
cieczach.



Dzieci w wieku od
8 lat oraz osoby
o obnizonych
zdolnosciach fizycznych
i umystowych
lub niewielkim
doswiadczeniu
i wiedzy moga
korzystac z niniejszego
urzadzenia, o ile jest
nad nimi sprawowany
nadzor lub zostaty one
pouczone o korzystaniu
z urzadzenia
w bezpieczny sposéb
i zdajq sobie sprawe
z ewentualnego
niebezpieczenstwa.
Dzieciom nie wolno
bawic sie urzadzeniem.
Czyszczenia
i konserwacji nalezacej
do uzytkownika nie
mogq przeprowadzac
dzieci ponizej 8 roku
zycia bez nadzoru.

«Dzieci ponizej
8 roku zycia musza
pozostawac poza
zasiegiem urzadzenia

i jego zasilania.

-Zaleca sie
przeprowadzanie
regularnych
przegladoéw urzadzenia.
Nie korzystaj
z urzadzenia, jesli
jest w jakikolwiek
sposob uszkodzone
lub jesli uszkodzony
jest kabel zasilajacy
lub wtyczka. Wszelkie
naprawy nalezy
powierzy¢ najblizszemu
autoryzowanemu
serwisowi Sage®,

-To urzadzenie jest
przeznaczone
wylacznie do uzytku
domowego. Urzadzenie
nie jest przeznaczone
do uzytku
komercyjnego. Nie
uzywaj tego urzadzenia
W poruszajgcych sie
pojazdach ani na
statkach, nie uzywaj go
na zewnatrz, nie uzywaj
go do innych celéw
niz ten, do ktérego
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zostato przeznaczone.
W przeciwnym razie
moze dojs¢ do obrazen.
- Jakakolwiek
konserwacje
wykraczajacg poza
zwykte czyszczenie
nalezy powierzy¢
autoryzowanemu
serwisowi Sage®,
-Zaleca sie zainstalowanie
ochronnika
przepieciowego
(standardowy wigcznik
w gniazdku), w celu
zagwarantowania
zwiekszonej ochrony
podczas uzytkowania
urzadzenia.

Zalecamy instalacje
ochronnika przepiec

(z nominalnym pradem
szczatkowym max.

30 mA) w obwodzie
elektrycznym, w ktorym
urzadzenie bedzie
uzytkowane. Zwroc sie
do swego elektryka

o specjalistyczna
pomoc.
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-Urzadzenie i jego kabel
doprowadzajacy nalezy
przechowywac poza
zasiegiem dzieci.

OSTRZEZENIE

NIE UZYWA)
URZADZENIA NA
POWIERZCHNI
POCHYLEJ I NIE
PRZEMIESZCZAJ GO
ANI NIE MANIPULUJ
NIM, GDY JEST
WLACZONE.

SPECYFIKACJA

Model BPR700

Catkowita
pojemnos¢ 6|
nominalna

Pojemnos¢

uzytkowa 41

Cisnienie robocze 80 kPa

Niniejsze parametry techniczne
mMogaq sie zmieniac bez
wczesniejszego uprzedzenia.
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WSKAZOWKI | INFORMACJE
DOTYCZACE GOSPODARKI
ZUZYTYM OPAKOWANIEM

Zuzyty materiat z opakowania
nalezy przekazac do
wskazanego przez gmine
miejsca zbierania odpadéw.

LIKWIDACJA ZUZYTYCH
URZADZEN ELEKTRYCZNYCH
| ELEKTRONICZNYCH

Ten symbol umieszczony

na produkcie lub w jego
dokumentacji przewodniej
oznacza, ze zuzyte urzadzenia
elektryczne i elektroniczne

nie moga by¢ wyrzucane

wraz ze zwyktym odpadem
komunalnym. W celu
zapewnienia nalezytej
likwidacji, utylizacji i recyklingu
tych wyrobéw nalezy
przekazac je do wyznaczonych
miejsc zbiorki odpadow.

W niektorych panstwach Unii
Europejskiej lub innych krajach
europejskich mozna zwrdci¢

produkt lokalnemu sprzedawcy

przy zakupie ekwiwalentnego
nowego produktu. Prawidtowo
likwidujac produkt, pomagasz
zachowac cenne zrédfa
surowcow naturalnych

i przeciwdziatasz ich
negatywnemu wptywowi

na srodowisko naturalne

i zdrowie ludzkie, ktéry
mogtby by¢ wynikiem
nieodpowiedniej likwidagji
odpadoéw. Szczegdtowych
informacji udzieli najblizszy
lokalny urzad lub najblizszy
punkt zbidérki odpadow.

Za nieprawidtowg likwidacje
tego rodzaju odpadéw moga
by¢ naktadane kary zgodne
z lokalnymi przepisami.

Dotyczy podmiotow
gospodarczych z krajow
Unii Europejskiej

Jesli chca Panstwo likwidowac¢
urzadzenia elektryczne

i elektroniczne, prosimy

o uzyskanie potrzebnych
informacji od sprzedawcy

lub dostawcy wyrobu.

q3

Produkt jest zgodny
zwymogami EU.
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%5 Zastrzegamy sobie mozliwos¢
@ dokonywania zmian tekstu,
designu i danych technicznych

WYLACZNlE DO wyrobu bez uprzedzenia.
UZYTKU DOMOWEGO. Wersja angielska jest
URZADZENlA NIE wersja oryginalna. Polska
. . wersja jest ttumaczeniem
NALEZY ZANURZAC wersji oryginalne;j.
W WODZIE ANI Adres producenta:
INNEJ CIECZY. HWI International Limited,
: 48-62 Hennessey Road,
PRZED PZYC"EM Wanchai, Hong Kong
ROZWIN CALKOWICIE Adres importera do EU:
KABEL ZASILANIA. FAST CR, a.s.,

Cernokgstelecké 1621,
251 01 Ri¢any, Czechy

WYLACZNIE DO UZYTKU
DOMOWEGO

ZACHOWAJ NINIEJSZE
INSTRUKCJE
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@ Opis Twojego nowego urzadzenia

111



»PRESSURE COOK
SLOW COOK
REDUCE
H | . s
SAUTE
STEAM
TEMP - _ START
Pressure . ) T seleat
|
J — / \ 4
TIME (KERM ‘(nz?z}sz U]
p N =
K — stToP . M
CANCEL

A. Cisnieniowy wentyl odpowietrzajacy
Automatycznie kontroluje cisnienie
w garnku i w zaleznosci od potrzeby
i wybranych ustawien uwalnia nadmiar pary
zgarnka.

B. Cisnieniowy wentyl bezpieczenstwa

C. Wyjmowana pokrywka, mozna my¢
w zmywarce do naczyn

D. Silikonowa uszczelka pokrywki
tatwa manipulacja — bezproblematyczny
montaz i czyszczenie.

E. Nakretki uszczelniajace

F. Wyjmowana miska do przygotowania
potraw, 6 |
Z powierzchnia ceramiczng, nie zawiera
PTFE i PFOA

G. Latwe utrzymanie krawedzi
Wychwytuje skondensowane krople,
aby utatwic i przyspieszy¢ czyszczenie.

H. Interaktywny wyswietlacz LCD
Wyswietla programy, ich menu, tryb
uwalniania pary. Podczas przygotowywania
informuje o stanie garnka w zaleznosci od
wybranego programu.

I. Regulator START/SELECT
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Regulator TEMP/PRESSURE

W programie PRESSURE COOK pojawi

sie 8 poziomdw cisnienia od delikatnego
ci$nienia do delikatnych potraw, az po
wysokie ci$nienie do superszybkiego
przygotowania.

W programie SLOW COOK pojawia sie

2 ustawienia temperatury.

W programie SAUTE i REDUCE pojawig sie
3 ustawienia temperatury.

K. Regulator TIME

. Przycisk KEEP WARM

Utrzymuje produkty do 2 godzin w idealnej
temperaturze do pdzniejszego serwowania.
Mozna aktywowac automatycznie na korcu
programu PRESSURE COOK i SLOW COOK.

. Przycisk STOP/CANCEL

Wecisnij przycisk, aby przerwac lub powrdci¢
do poprzedniego menu.

Wcisnij i przytrzymaj przycisk, aby
przefaczyc¢ garnek na tryb czuwania.

. Przycisk RELEASE

Wcisnij i wybierz tryb Auto Quick
(automatyczne i szybkie podawanie pary),
Auto Pulse (automatyczne i stopniowe
podawanie pary) lub Natural (naturalne
podawanie pary). Wcisnij i przytrzymaj
przycisk, aby otworzy¢ cisnieniowy wentyl
odpowietrzajacy.

. Bezpiecznik

Bezpiecznik wyskoczy, gdy osiggniete
zostanie potrzebne cisnienie i bedzie dziatac
jako blokujacy system bezpieczenstwa.

. Naczynie na skondensowana wode
. Obrotowy uchwyt pokrywki

Przez obrét uchwytu zablokujesz lub
odblokujesz pokrywke.

R. Ramie pokrywki

(%]

. Nierdzewna nasadka parowa
. Kratka nierdzewna

Zapobiega zanurzeniu potraw w wodzie

i jednoczesnie stuzy jako oparcie do nasadki
parowej podczas przygotowania
produktéw na parze.



BEZPIECZNE KORZYSTANIE Z GARNKA
CISNIENIOWEGO THE FAST SLOW PRO™

To urzadzenie przyrzadza potrawy pod cisnieniem i musi

by¢ odpowiednio obstugiwane, czyszczone i konserwowane
zgodnie z niniejszg instrukcja. Cisnienie powietrza wewnatrz
garnka ci$nieniowego moze spowodowac niebezpieczne
sytuacje, jesli urzadzenie nie jest obstugiwane lub traktowane
zgodnie z niniejszg instrukcjg obstugi.

WYJMOWANA MISKA DO
PRZYGOTOWANIA POTRAW

« Zawsze upewniaj sie o prawidtowym
poziomie ptynu w zaleznosci od
produktéw, ktére beda przygotowywane
w misce.

Poziom ,MAX" - poziom wody

z wtozonymi produktami, ewentualnie
tylko poziom samej wody, nie nalezy
nigdy przekraczac oznaczenia MAX.
Przepetnienie moze spowodowac
zranienia oséb lub uszkodzenie rzeczy
w poblizu lub moze mie¢ wptyw na
bezpieczne uzytkowanie urzadzenia.

Poziom 2" — przyrzadzajac potrawy, ktére
moga napecznied (np. suszone warzywa,
fasola, bob, ryz itp.) NIE NALEWAJ ptynu
ponad srodkowa ryske.

Poziom ,MIN" — upewnij sie, ze
wyjmowana miska do przygotowywania
potraw jest zapetniona przynajmniej po
ryske ,MIN”, aby zapewnic¢ prawidtowe
funkcjonowanie i unikna¢ uszkodzenia
spowodowanego przez wysoka
temperature lub wybuchu pozaru.

NIE ZAMYKAJ POKRYWKI SILA.

ZAMYKANIE POKRYWKI

« Upewnij sie, ze silikonowa uszczelka
pokrywki jest prawidtowo zatozona wokot
drucianego kétka na spodniej stronie
pokrywki, i ze bezpiecznik luzno sie
porusza.

« Przykryj garnek pokrywka. Obré¢
uchwytem w kierunku ruchu wskazéwek
zegara, az do symbolu zamknietej ktédki
graficznie przedstawionego na pokrywie.
Pokrywka powinna sie tatwo zamknga¢
i zablokowac bez uzycia zbyt duzej sity.
NIE ZAMYKAJ POKRYWKI SItA LUB PRZEZ
JAKIKOLWIEK OPOR W POKRYWCE. Gdy
pokrywa jest prawidtowo zablokowana,
zabrzmi sygnat dzwiekowy.

ZABLOKOWANE v ODBLOKOWANE
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« Zawsze upewniaj sie, ze bezpiecznik
jest prawidtowo wyréwnany w otworze
w ramieniu pokrywki i nie jest w zaden
sposéb przesuniety na bok.

Uul)

§
ox o

UWAGA

Jesli zawartos¢ garnka jest goraca, gdy
zamkniesz pokrywke, niezbedne bedzie
lekkie przycisniecie uchwytu pokrywki
przed zablokowaniem, aby mozna tatwo
obréci¢ uchwytem i jg zablokowac.

AUTOMATYCZNE BEZDOTYKOWE
PODAWANIE PARY

Garnek wyposazony jest w automatyczne
bezdotykowe podawanie pary, ktére od
czasu do czasu uwalnia pare, gdy w garnku
gromadezi sie cisnienie, jak i upuszcza pare
po zakonczeniu przygotowania.
« Nigdy nie zblizaj dtoni, rak ani
twarzy do ci$nieniowego wentyla
odpowietrzajacego.

UWAGA

Jednoczesnie z bezdotykowym
uwolnieniem pary mozna pare uwolni¢
takze przez wcisniecie przycisku RELEASE
lub recznie przez obrét cisnieniowego
wentyla odpowietrzajacego.
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NIE OTWIERAJ POKRYWKI SILA.

OTWIERANIE POKRYWKI

» Obré¢ uchwytem w kierunku przeciwnym
do ruchu wskazéwek zegara, az do
symbolu otwartej ktédki graficznie
przedstawionego na pokrywie. Gdy
pokrywa jest prawidtowo odblokowana,
zabrzmi sygnat dzwiekowy.

« Pokrywke bedzie mozna otworzy¢, jesli
para wewnatrz garnka zostata uwolniona.
Nigdy nie otwieraj pokrywki sita.

« Jesli pokrywka sie nie otworzy lub jesli
poczujesz opoér, garnek moze stale
znajdowac sie pod cisnieniem. Wcisnij
i przytrzymaj przycisk RELEASE, az
cata para zostanie uwolniona z garnka,

a pokrywka da sie tatwo odblokowac
i otworzy¢.



PRZYGOTOWANIE GARNKA NA PARE

1. Przed pierwszym uzyciem usun z garna
materiat pakunkowy i wszystkie naklejki
reklamowe/etykiety. Upewnij sig, ze
urzadzenie jest wytaczone, a kabel
zasilajacy odtaczony od zrédta pradu.

2. Odblokuj pokrywke przez obrét uchwytu
w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazoéwek zegara i otworz pokrywke
ku go6rze, az znajdzie sie w otwartej,
przewieszonej pozycji. Odkrec i wyjmij
nakretke uszczelniajaca ze srodka
pokrywki i zdejmij pokrywke z ramienia.

3. Umyj pokrywke, wyjmowana miske
i silikonowg uszczelke pokrywki w cieptej
wodze z odrobing ptynu do mycia
naczyn, nastepnie optucz i wytrzyj do

sucha. Wytrzyj powierzchnie wewnetrzna

i zewnetrzna garnka przy pomocy
miekkiej gabki lekko nawilzonej w cieptej
wodzie i wytrzyj do sucha.

4. Silikonowa uszczelka pokrywki jest
obustronna i mozna jg uzy¢ dowolng
strona. Zatéz silikonowa uszczelke
pokrywki na wewnetrzng krawedz
drucianego kétka w spodniej czesci

pokrywki. Upewnij sie, ze jest prawidtowo

zatozona i pasuje na catej dtugosci
drucianego kotka.

5. Pokrywke mozna zatozy¢ tylko w jeden

sposéb i musi ona by¢ zatozona
prawidtowo. Umies¢ pokrywke tak,
aby ostona cisnieniowego wentyla
odpowietrzajacego znalazta sie

w tylnej czesci garnka (Rysunek A).
Wyréwnaj srodek pokrywki ze srubg

w spodniej czeéci ramienia (Rysunek B)
i zat6z pokrywke tak, aby gwint sruby
przeszedt przez otwér w pokrywie.
Przykrec¢ nakretke uszczelniajaca na
gwint $ruby tak, aby czerwone kétko
dotykato pokrywki. Gdy pokrywka jest
zatozona, upewnij sie, ze cisnieniowy
wentyl odpowietrzajacy jest prawidtowo
umieszczony na swoim miejscu

i odwrécony do uchwytu pokryweki.

Ostona ci-
$nieniowego
wentyla odpo-
wietrzajacego
w kierunku
tylnej czesci
garnka

Rysunek A

&

Rysunek B
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6. Wytrzyj i osusz dolng cze$¢ wyjmowane;j 8. Upewnij sig, ze gniazdko w korpusie

miski oraz czujnik termiczny, aby sie garnka jest catkiem suche. Nastepnie
upewnic, ze na powierzchni nie ma wtéz koncéwke kabla doprowadzajacego
zadnych resztek ptynéw lub produktéw do gniazdka w korpusie garnka.
spozywczych. Wyjmowana miska musi Nastepnie wt6z wtyczke kabla

by¢ umieszczona réwno na czujniku doprowadzajgcego do gniazdka
termicznym, aby zagwarantowacd sieciowego 230/240V ~.

prawidtowy kontakt. 9. Zabrzmi sygnat dzwiekowy,

a wyswietlacz LCD sie podswietli. Pojawia
sie opcje ustawien, a kursor bedzie
wskazywac program PRESSURE COOK.

] )

CZUJNIK '

o ——
MICZNY

7. Zatdéz naczynie na skondensowang wode
na swoje miejsce.
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SMART PROGRAMY

Garnek na pare the Fast Slow Pro™
wyposazony jest w 6 smart programow;
Pressure Cook (Przyrzadzanie w garnku na
pare), Slow Cook (Wolne gotowanie), Reduce
(Zageszczenie), Sear (Opiekanie), Sauté

a Steam (Przyrzadzanie na parze). Programy
Pressure Cook i Slow Cook zawieraja liste
zwykle uzywanych produktéw spozywczych
ze zdefiniowanym czasem przyrzadzania

i temperaturami / poziomami cisnienia

w celu osiggniecia najlepszych wynikow.
Mozna jednak eksperymentowac takze

z tymi programami w zaleznosci od
przepisu, ilosci produktéw spozywczych

i wlasnych preferencji. Alternatywa moze
by¢ takze program CUSTOM (Wtasny
program), w ktérym mozna ustawi¢ wtasny
czas przyrzadzania i temperature / poziom
cisnienia.

Program CUSTOM pozostanie zapisany

w pamieci garnka. Aby przywrécic¢
ustawienia fabryczne, odtacz garnek z sieci,
wcisnij i przytrzymaj przycisk START/SELECT
podtaczajac ponownie do sieci.

BEZDOTYKOWE UWALNIANIE PARY

Garnek cisnieniowy the Fast Slow Pro™ jest
wyposazony w 3 tryby uwalniania pary:

Auto Quick (automatyczne i szybie
uwalnianie pary)

Para zostaje uwolniona szybko, aby
zminimalizowaé mozliwos¢ przegotowania,
ew. jesdli przepis wymaga krétkiego czasu
przyrzadzania.

Auto Pulse (automatyczne i stopniowe
uwalnianie pary)

Para zostaje uwalniana stopniowo,
aby przyrzadzane produkty nie ulegty
zniszczeniu/dewaluacji.

'@' Obstuga Twojego nowego urzadzenia

Natural (naturalne uwalnianie pary)

Para zostaje uwalniana naturalnie,

bez uzycia cisnieniowego wentyla
odpowietrzajgcego, aby unikna¢
zawirowania lub uszkodzenia kruchych
produktéw, takich jak wywary i fasola.

23

#.
RELEASE

Tryby wybieraj wciskajac przycisk RELEASE
na panelu sterowania podczas ustawiania

i podczas uwalniania pary. Gdy wybierzesz
tryb, cisnieniowy wentyl odpowietrzajacy
automatycznie uwolni pare na koncu czasu
przygotowania.

Przez wcisniecie i przytrzymanie przycisku
RELEASE podczas lub po zakonczeniu
programu otworzysz cisnieniowy wentyl
odpowietrzajacy.

OSTRZEZENIE

NIE ZBLIZAJ RAK
ANITWARZY DO
CISNIENIOWEGO
WENTYLA
ODPOWIETRZAJACEGO,
PONIEWAZPARA
JEST GORACA IMOZE
WYTRYSNAC TAKZE
GORACA WODA.

FUNKCJA KEEP WARM

Funkcja KEEP WARM utrzymuje produkty
w cieple przy temperaturze okoto 60°C

i wyzszej do ich serwowania, nawet przez
2 godziny.
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Wcisnij i przytrzymaj przycisk KEEP WARM
na panelu sterowania, aby uzy¢ funkgji
KEEP WARM jako samodzielnej funkgji.

Na wyswietlaczu LCD wyswietli sie ,KEEP
WARM”, a czasomierz wiaczy odliczanie
maksymalnego czasu 2 godzin. Obr6¢
regulator TIME, aby ustawi¢ domyslny czas.

Funkcja KEEP WARM wiaczy sie
automatycznie, jesli wybierzesz program
Slow Cook; mozna ja jednak wtaczy¢

i wylaczy¢ w programach Pressure Cook
i Slow Cook.

USTAWIENIA WYSOKOSCI NAD
POZIOMEM MORZA

Cisnienie powstaje i ro$nie, gdy temperatura
wewnatrz garnka przekracza temperature
wrzenia. Ze wzrostem wysokosci nad
poziomem morza, temperatura wrzenia

sie obniza, co jest efektem obnizonego

cisnienia powietrza. Stwarza to jednak

odmienne warunki do przyrzadzania
produktéw spozywczych w garnku
cisSnieniowym.

Aby zachowac state wyniki przyrzadzania

potraw w réznych wysokosciach nad

poziomem morza, garnek cisnieniowy the

Fast Slow Pro™ wyposazony jest w opcje

regulacji wysokosci nad poziomem morza,

ustawianej w zaleznosci od jego aktualnej
lokalizacji.

1. Aby wejs¢ w tryb regulacji wysokosci
nad poziomem morza, wci$nij przycisk
STOP/CANCEL, aby przefaczy¢ garnek na
tryb czuwania. Podswietlenie przyciskéw
zgasnie podobnie jak wyswietlacz LCD.

2. Gdy garnek jest w trybie czuwania,
wcisnij i przytrzymaj jednoczes$nie oba
przyciski KEEP WARM i RELEASE na okoto
2 sekundy.

3. Przy pomocy regulatora TIME wprowadz
aktualng wysoko$¢ nad poziomem
morza. Mozna jg ustawi¢ w zakresie
250 m - 1999 m. Z garnka ci$nieniowego
nie mozna korzysta¢ na wysokosci
powyzej 2000 m.
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4. Wcisnij przycisk START/SELECT, aby

potwierdzic.

. Wysokos¢ nad poziomem morza dla

garnka ci$nieniowego zostata ustawiona.
Aby zresetowac wysoko$¢ nad poziomem
morza (ustawienia fabryczne), odtacz
garnek z sieci, wcisnij i przytrzymaj
przycisk START/SELECT podtaczajac
ponownie do sieci.



KATALOG PROGRAMOW | USTAWIEN

PROGRAM MENU DOMYSLNIE PRZEZNACZENIE ZAKRES
PRESSURE RICE (Ryz) 50 kPa Ryz brazowy 20 kPa - 80 kPa
COOK 10 minut Biaty ryz Do 2 godzin
AUTO PULSE Quinoa i podobne produkty
zbozowe
RISOTTO 40 kPa Ryz arborio 20 kPa - 80 kPa
7 minut Ryz carnaroli Do 2 godzin
AUTO QUICK Ryz vialone
POTATO 60 kPa Cate i pokrojone w kostke 20 kPa - 80 kPa
(Ziemniaki) 10 minut Obrane i w tupinach Do 2 godzin
AUTO PULSE
STOCK (Rosot) 80 kPa Rosét wotowy 20 kPa - 80 kPa
1 godzina Rosot z kurczaka Do 2 godzin
NATURAL Rosot warzywny
SOUP (Zupa) 50 kPa Zupa jarzynowa 20 kPa - 80 kPa
30 minut Zupa z migsem Do 2 godzin
AUTO QUICK
LEGUMES 80 kPa Cieciorka 20 kPa - 80 kPa
(Rosliny 30 minut Fasola cannelini Do 2 godzin
straczkowe) NATURAL Czarna fasola
Zielona i brazowa soczewica
CASSEROLE 80 kPa Wszystkie duszone miesa, 20 kPa - 80 kPa
(Duszone 1 godzina soczysta wotowina, przednia Do 2 godzin
mieso AUTO QUICK wotowina, wotowa tata
z warzywami) Kawatki kurczaka z koscia
topatka wieprzowa
POT ROAST 60 kPa Caly kurczak 20 kPa - 80 kPa
(Duszone 30 minut Solona wotowina Do 2 godzin
migso) NATURAL Mostek wotowy
Udziec wotowy
Jagniecina bez kosci
LAMB SHANKS 80 kPa Golonka jagnieca 20 kPa - 80 kPa
(Golonka 30 minut 0Osso Bucco Do 2 godzin
jagnieca) AUTO QUICK Zeberka
BOLOGNESE 70 kPa Mielona wieprzowina 20 kPa - 80 kPa
(Sos boloniski) 20 minut Mielona cielecina Do 2 godzin
AUTO QUICK Mielona wotowina
PUDDING 50 kPa Krem jajeczny Custard 20 kPa - 80 kPa
(Budyn) 15 minut Sernik Do 2 godzin
NATURAL Budyn
Kompoty
CUsTOM 20 kPa 20 kPa - 80 kPa
(Whasny 10 minut Do 2 godzin
program) AUTO PULSE
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PROGRAM MENU DOMYSLNIE PRZEZNACZENIE ZAKRES
SLOW COOK  STOCK (Rosét)  HI Rosot wotowy HI: 2 - 12 godzin
4 godziny Rosot z kurczaka LO: 2 - 12 godzin
Rosot warzywny KEEP WARM do 2 godzin
SOUP (Zupa) HI Zupa jarzynowa HI: 2 - 12 godzin
4 godziny Zupa z migsem LO: 2 - 12 godzin
KEEP WARM KEEP WARM do 2 godzin
LEGUMES HI Cieciorka HI: 2 - 12 godzin
(Rosliny 6 godzin Fasola cannelini LO: 2 - 12 godzin
straczkowe) Czarna fasola KEEP WARM do 2 godzin
Zielona i bragzowa soczewica
CASSEROLE HI Wszystkie duszone miesa, HI: 2 - 12 godzin
(Duszone 4 godziny soczysta wotowina, przednia LO: 2 - 12 godzin
miesO  KEEPWARM wolowina, wotowa fata KEEP WARM do 2 godzin
z warzywami) Kawatki kurczaka z koscig
topatka wieprzowa
POT ROAST LO Caty kurczak HI: 2 - 12 godzin
(D-uszone 6 godzin Solona wotowina LO: 2 - 12 godzin
migso) KEEP WARM Mostek wotowy KEEP WARM do 2 godzin
Udziec wotowy
Jagniecina bez kosci
LAMB SHANKS  LO Golonka jagnieca HI: 2 - 12 godzin
(Golonka 8 godzin 0Osso Bucco LO: 2 -12 godzin
jagnieca) KEEP WARM Zeberka KEEP WARM do 2 godzin
BOLOGNESE LO Mielona wieprzowina HI: 2 - 12 godzin
(Sos boloniski) 6 godzin Mielona cielecina LO: 2 - 12 godzin
KEEP WARM Mielona wotowina KEEP WARM do 2 godzin
PUDDING LO Krem jajeczny Custard HI: 2 - 12 godzin
(Budyn) 2 godziny Sernik LO: 2 - 12 godzin
KEEP WARM Budyn KEEP WARM do 2 godzin
Kompoty
CUSTOM HI HI: 2 - 12 godzin
(Whasny 4 godziny LO: 2 - 12 godzin
program) KEEP WARM KEEP WARM do 2 godzin
REDUCE HI Do zakanczania soséw Do 2 godzin
10 minut Zageszczanie sosOw
Redukcja syropéw i wywaréw
SEAR Odliczanie czasu Zapiekanie miesa Do 45 minut
Zapiekanie twardych warzyw
SAUTE HI Cebula Do 45 minut
Odliczanie czasu Czosnek
Pasta curry
Przyprawy
STEAM HI Warzywa Do 1 godziny
15 minut Filety rybne i plasterki z kurczaka

Owoce morza, np. krewetki

i matze
Pierozki i wonton
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PROGRAM PRESSURE COOK (GARNEK
CISNIENIOWY)

Program PRESSURE COOK (Garnek
cisnieniowy) to swietny wybor

do przyrzadzania soczystego miesa,
smacznych mies duszonych z warzywami,
wysmienitych zup, a nawet deseréw

w utamek sekundy i energii w poréwnaniu
z metodami konwencjonalnymi.

Gotowanie w garnku ci$nieniowym to
sposob na przyrzadzanie potraw z niewielka
iloscig wody ze szczelng pokrywka, ktéra
zachowuje pare wewnatrz, przez co tworzy
cisnienie. Wtasnie wzrost cisnienia zwieksza
temperature ptynu i pary wewnatrz garnka
nad punkt wrzenia, przez co umozliwia
przyrzadzanie potraw o 70% szybciej.

1. Obré¢ regulator START/SELECT, az kursor
zatrzyma sie przy PRESSURE COOK.
Wocisnij regulator START/SELECT, aby
potwierdzic.

2. Obro¢ regulator START/SELECT, az kursor
zatrzyma sie na pozadanej opcji w prawe;j
czesci wyswietlacza LCD.

HiGH -PRESSURE COOK RICE

= RISOTTO
. STEAMRELEASE  POTATOES
[meD | STOCK
- % AUTOQUICK “gqp
—] LEGUMES
] M CASSEROLE
- POT ROAST START
Low L. LAMB SHANKS < o
M BOLOGNESE
PUDDING
[N [T CUSTOM
~ J

3. Gérna wartos¢ na wyswietlaczu LCD
podaje domysiny poziom cisnienia dla
wybranej opgji. Obré¢ regulator TEMP/
PRESSURE w lewo, aby obnizy¢ cisnienie,
lub w prawo, aby zwiekszy¢ cisnienie.
Ci$nienie mozna ustawi¢ w zakresie od
20 kPa (LOW - niskie cisnienie) do 80 kPa
(HIGH - wysokie cisnienie).

4. Dolna warto$¢ na wyswietlaczu LCD
podaje domysiny czas przyrzadzania dla
wybranej opcji. Obré¢ regulator TIME
w lewo, aby skrécic¢ czas przyrzadzania,

lub w prawo, aby przedtuzy¢ czas
przyrzadzania. Czas przyrzadzania mozna
ustawi¢ maksymalnie na 2 godziny.

. Ikona na wyswietlaczu LCD wskazuje

domysing metode uwalniania pary dla
wybranej opcji. Przy pomocy przycisku
RELEASE mozna wybrac tryb: ,AUTO
QUICK", ,AUTO PULSE" i ,NATURAL".

. Wiéz produkty do wyjmowanej

miski. Upewnij sig, ze poziom wody

z wtozonymi produktami, ewentualnie
poziom samej wody, osigga przynajmniej
ryske MIN (pojemnos¢ 1 ).

MINIMALNA
POJEMNOSC WODY

I PRODUKTOW - 1L

. Zamknij pokrywke i obré¢ uchwyt

w kierunku ruchu wskazéwek zegara,
aby zablokowac pokrywke. Gdy pokrywa
jest prawidtowo zablokowana, zabrzmi
sygnat dzwiekowy. Zawsze upewniaj

sie, ze bezpiecznik jest prawidtowo
wyréwnany w otworze w ramieniu
pokrywki i nie jest w zaden sposéb
przesuniety na bok.

Uul)

O[04
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8. Upewnij sig, ze cisnieniowy wentyl
odpowietrzajacy znajdujacy sie na
pokrywce jest prawidtowo umieszczony
na swoim miejscu, i ze jest skierowany
w strone uchwytu pokryweki.

DV
N

X
N

9. Wcisnij regulator START/SELECT, aby
uruchomi¢ garnek. Przycisk STOP/
CANCEL podswietli sie na czerwono,
wyswietlacz LCD podswietli sie na
pomaranczowo, na wyswietlaczu pojawi
sie ,PREHEATING”, a cisnienie w lewej
czesci wyswietlacza bedzie stopniowo
wzrasta¢ wraz ze wzrostem cisnienia
wewnatrz garnka.

UWAGA

To normalne, ze garnek cisnieniowy uwolni
mala ilos¢ pary, aby doszto do stabilizacji
cisnienia wewnatrz garnka.
10.Jedli pokrywka nie jest prawidtowo
zablokowana, na wyswietlaczu LCD
pojawi sie ,LOCK LID" (Zablokuj
pokrywke). Obré¢ uchwyt pokryweki
w kierunku ruchu wskazéwek zegara,

aby zablokowac pokrywke i wigcz proces

przyrzadzania.

11. Gdy osiggniete zostanie potrzebne
cisnienie, ,PREHEATING” zniknie,
zabrzmi sygnat dzwiekowy, wtaczy sie
czasomierz, wzrost ci$nienia sie zatrzyma,
a wyswietlana warto$¢ oznacza cisnienie
wewnatrz garnka.

12.Czas przyrzadzania mozna ustawiac
podczas przyrzadzania przez obrét
regulatora TIME. Przyrzadzanie mozna
w dowolnym czasie przerwac przez
wcisniecie przycisku STOP/CANCEL.

Aby anulowa¢ program, wcisnij

i przytrzymaj przycisk STOP/CANCEL
przez okoto 2 sekundy. Jesli wewnatrz
garnka juz powstato cisnienie, program
automatycznie przetaczy sie na tryb
uwalniania pary.

13.Na konicu programu zabrzmi sygnat
dzwiekowy i para automatycznie
uwolni sie przez ci$nieniowy wentyl
odpowietrzajacy. lkona pary bedzie
mrugac, wiaczy sie odliczanie czasu,

a wartos¢ cisnienia na wyswietlaczu
bedzie stopniowo spadac i wyswietlac¢
aktualng warto$¢ cisnienia.

14.Jesli wybrano tryb uwalniania pary
NATURAL, ci$nienie naturalnie uwolni sie
bez odprowadzania przez cisnieniowy
wentyl odpowietrzajacy. Wybér trybu
uwalniania pary mozna zmieni¢ takze
w trybie uwalniania pary przez wcisniecie
przycisku RELEASE.

15.Na koncu trybu uwalniania pary zabrzmi
sygnat dzwiekowy, wyswietlacz LCD
podswietli sie na niebiesko i wtaczy sie
odliczanie czasu.

16.0dblokuj pokrywke przez obrét uchwytu
w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazéwek zegara i ostroznie otwoérz
pokrywke.

17. Po 5 minutach bezczynnosci
garnek przejdzie na tryb czuwania.

Podswietlenie przyciskdw zgasnie
podobnie jak wyswietlacz LCD.



OSTRZEZENIE

ABY ZAPOBIEC
EWENTUALNYM
POPARZENIOM
GORACA PARA, NIGDY
NIE ZBLIZAJ TWARZY
ANI RAK NAD GARNEK
PRZY OTWARTEJ
POKRYWCE.

UWAGA

Jesli pokrywki nie mozna odblokowag,
oznacza to, ze garnek jest jeszcze pod
cisnieniem. Nie otwieraj pokrywki sita,
poniewaz jakiekolwiek cisnienie zbytkowe
moze by¢ niebezpieczne.

Wcisnij i przytrzymaj przycisk RELEASE, az
do uwolnienia catego ci$nienia zbytkowego.
Nastepnie bedzie mozna odblokowac
pokrywke.

PROGRAM SLOW COOK (WOLNE
GOTOWANIE)

Program SLOW COOK (wolne gotowanie) jest

zdefiniowany na dtugi czas przyrzadzania

potraw w niskiej temperaturze. Jest

to idealny program do przyrzadzania

twardszych kawatkdéw miesa i uzyskania

wysmienitego smaku przyrzadzanych

potraw.

1. Obroé¢ regulator START/SELECT, az kursor
zatrzyma sie przy SLOW COOK. Wcisnij
regulator START/SELECT.

2. Obro¢ regulator START/SELECT, az kursor
zatrzyma sie na pozadanej opcji w prawe;j
czesci wyswietlacza LCD.

. N
»SLOW COOK
STOCK
SOUP
LEGUMES
' N KEEP  CASSEROLE
WARM  POTROAST START
Lu LAMB SHANKS < - Select
rlr' B[JLUGNESE y \
H PUDDIN!
L CUSTOM ? |
\\ / A\ -
3. Gdérna wartos¢ na wyswietlaczu

6.

LCD podaje domyslng temperature
przyrzadzania dla wybranej opcji.

Przez obroét regulatora TEMP/PRESSURE
w lewo zmniejszysz temperature, przez
obrét w prawo zwiekszysz temperature.
Temperature mozna ustawic¢ na LO
(niska temperatura) lub na HI (wysoka
temperatura).

. Dolna warto$¢ na wyswietlaczu LCD

podaje domyslny czas przyrzadzania dla
wybranej opcji. Obré¢ regulator TIME

w lewo, aby skréci¢ czas przyrzadzania,
lub w prawo, aby przedtuzy¢ czas
przyrzadzania. Czas przyrzadzania mozna
ustawic od 2 do 12 godzin.

. ,KEEP WARM" na wys$wietlaczu oznacza

aktywna funkcje KEEP WARM (utrzymanie
w cieple). Automatycznie pojawi sie na
wyswietlaczu, jesli wybierzesz program
SLOW COOK. Wcisnij przycisk KEEP WARM
na panelu sterowania, aby anulowa¢ lub
przywrdcic funkgje.

Do wyjmowanej miski wt6z produkty.
Upewnij sie, ze poziom wody

z wtozonymi produktami, ewentualnie
poziom samej wody, osigga przynajmniej
ryske MIN (pojemnos¢ 1 ).

MINIMALNA
POJEMNOSC WODY

I PRODUKTOW - 1L
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7. Zamknij pokrywe, ale nie blokuj jej.

8. Zdejmij z pokrywy cisnieniowy wentyl
odpowietrzajacy.

9. Wcisnij regulator START/SELECT, aby
uruchomi¢ garnek. Przycisk STOP/
CANCEL podswietli sie na czerwono,
wyswietlacz LCD na pomararniczowo.

10.Czas przyrzadzania pojawi sie na
wyswietlaczu i wtaczy sie automatyczne
odliczanie. Czas przyrzadzania mozna
ustawiac podczas przyrzadzania przez
obrét regulatora TIME. Przyrzadzanie
mozna w dowolnym czasie przerwaé
przez wcisniecie przycisku STOP/
CANCEL. Aby anulowa¢ program, wcisnij
i przytrzymaj przycisk STOP/CANCEL
przez okoto 2 sekundy.

11.Na koricu programu garnek
automatycznie przefaczy sie na tryb
KEEP WARM (utrzymanie w cieple).
Na wyswietlaczu LCD wyswietli sie
+KEEP WARM" i wiaczy sie odliczanie,
maksymalnie 2 godzin. Funkcje KEEP
WARM mozna w dowolnym czasie
przerwac przez wcisniecie przycisku
STOP/CANCEL.

12.Jedli anulujesz funkcje KEEP
WARM, zabrzmi sygnat dZzwiekowy,
podswietlenie przycisku STOP/CANCEL
zgasnie, a wyswietlacz LCD podswietli sie
na niebiesko.

13.Po 5 minutach bezczynnosci
garnek przejdzie na tryb czuwania.
Podswietlenie przyciskéw zgasnie
podobnie jak wyswietlacz LCD.

RADY DOTYCZACE PRZYRZADZANIA
POTRAW W PROGRAMACH PRESSURE
COOK | SLOW COOK

Ryz

» Opcja ,RICE” (ryz) w programie PRESSURE
COOK jest ustawiona tak, aby ziarenka ryzu
pozostaty oddzielone i miekkie.

« Opcja ta jest odpowiednia dla
wszystkich rodzajow ryzu, takich jak ryz
dtugoziarnisty, jasminowy, basmati lub
brazowy.
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« Zwaz suchy ryz i dobrze go optucz pod
zimna biezaca wodg, az woda bedzie
przejrzysta. Odstaw do odkapania i w6z
do miski.

» Dodaj odpowiednig ilo$¢ wody. Stosunek
wody i ryzu wynosi 1,5 czesci wody na
1 cze$¢ ryzu - patrz ponizsza tabela.

« Po zakonczeniu gotowania pozostaw ryz
w misce na okoto 5 minut przed wyjeciem
i serwowaniem.

RYZ WODA PROPORCJA
2009 300 ml 1-2

2509 375 ml 2

3009 450 ml 2-3

3509 525 ml 3-4

4009 600 ml 4-5

4509 675 ml 5-6

500 g 750 ml 6-7

6009 900 ml 7-8

Risotto

» Opcja ,RISOTTO” w programie PRESSURE
COOK jest doskonata do przygotowania
kremowego i smacznego risotto bez
mieszania i ponad o potowe szybciej.

« Z niemal zerowym odparzaniem podczas
przyrzadzania w garnku cisnieniowym
nalezy zachowac stosunek 1 czes¢ ryzu
i 3 czesci wywaru.

« Jesli dodajesz do risotto duzo warzyw,
zmniejsz ilos¢ wywaru o jedna trzecia.

« Przy pomocy programu SAUTE mozna
uprazyc cebule, warzywa i przyprawy.
Przy pomocy wina stworzysz doskonatg
podstawe do przygotowania risotto.

« Kluczem do uzyskania kremowego risotto
jest uprazenie ryzu przed dodaniem ptynu.
Aby osiggnac najlepsze efekty, wybierz
program SAUTE do uprazenia ryzu przed
jego gotowaniem. Praz ziarenka przez
okoto 2-3 minuty, az krawedzie bedg
przejrzyste i biatawe.

» Ryz specznieje i podwoi swa objetos¢ po
przyrzadzeniu. Najlepsze efekty osiggniesz,
nie przepetniajgc miski. Laczna objetosc



nieugotowanego ryzu nie powinna
przekroczy¢ 2 oznaczonej pojemnosci
wyjmowanej miski.

Ziemniaki

» Opcja ,POTATO” (ziemniaki) w programie
PRESSURE COOK jest odpowiednia
do przygotowania duzej lub matej ilosci
ziemniakow.

» Opcja ta jest idealna do przygotowania
obranych i pokrojonych ziemniakéw, ale
takze catych ziemniakéw w tupinach.

« Jesli bedziesz w garnku cisnieniowym przy-
gotowac ziemniaki w tupinach, dokfadnie
je umyj i przebij 3-4 razy widelcem.

« Dodaj 1 filizanke wody do wyjmowanej
miski razem z ziemniakami.

« Najlepsze efekty osiagniesz, nie
przepetniajac miski. Laczna objetos¢
ziemniakéw nie moze przekroczy¢
% oznaczonej pojemnosci wewnatrz
wyjmowanej miski.

Rosét

« Opcja ,STOCK” (rosét) w programach
PRESSURE COOK i SLOW COOK jest
przeznaczona do przyrzadzania wywaréw
wotowych, warzywnych i z kurczaka.

Jesli chcesz osiagna¢ ciemniejszy kolor
rosotu, opiecz kosci wotowe lub z kurczaka
przed ich gotowaniem.

Warzywa takie jak cebula, marchew lub
seler nalezy pokroi¢ w wieksze kawatki.
Latwiej bedzie wyjac je z garnka po
zakonczeniu przyrzadzania.

Aby skroci¢ czas przyrzadzania, dodaj
goracq wode na upieczone kosci lub dodaj
zimng wode, podczas opiekania kosci

w wybranym programie SEAR. Zagotuj
wode przed przefaczeniem garnka na
program PRESSURE COOK.

Najlepsze efekty osiagniesz, nie
przepetniajac miski. Laczna pojemnosc
wody, kosci i przypraw nie powinna
przekroczy¢ ryski MAX oznaczonej
wewnatrz wyjmowanej miski.

Zupa

» Opcja ,SOUP” (zupa) w programach
PRESSURE COOK i SLOW COOK jest
przeznaczona do przyrzadzania réznych
rodzajéw zup od lekkich bulionéw, az
po zdrowe minestrone i czyste zupy
warzywne.

Przy pomocy programu SAUTE najpierw
skarmelizuj przyprawy i opiecz warzywa az
zmiekna lub przy pomocy programu SEAR
zapiecz mieso, stonine lub kurczaka.

Aby skrécic czas przyrzadzania, dodaj
goraca wode lub rosét na przyprawy lub
dodaj zimna wode/rosét do miski, podczas
opiekania kosci w wybranym programie
SEAR. Zagotuj wode przed przetgczeniem
garnka na program PRESSURE COOK.

Najlepsze efekty osiagniesz, nie
przepetniajac miski. Laczna pojemnos¢
zupy nie powinna przekroczy¢ ryski MAX
oznaczonej wewnatrz wyjmowanej miski.
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Rosliny straczkowe

« Opcja ,LEGUME" (rosliny straczkowe)
w programach PRESSURE COOK i SLOW
COOK jest przeznaczona do przygotowania
réznych rodzajéw roslin straczkowych
i ziaren, takich ja cieciorka, czerwona
fasola, soczewica itp.

Rosliny straczkowe i ziarna moga podczas
przyrzadzania wyprodukowac duza

ilo$¢ piany. Ustawiony wstepnie tryb
wypuszczania pary NATURAL zapewni,

ze piana nie bedzie uchodzi¢ przez
cisnieniowy wentyl odpowietrzajacy.

Czasy przyrzadzania podano dla suszonych
roslin straczkowych. Aby skrécic¢ czas
przygotowania namocz rosliny stragczkowe
na noc w zimnej wodzie. Odcedz i ugotu;j
w czystej zimnej wodzie w potowie czasu.

Do przyrzadzania wykorzystaj stosunek
1 czed¢ roslin straczkowych i 3 czesci wody.

Rosliny straczkowe i ziarna peczniejg

i moga podwoic swoja objetos¢. Najlepsze
efekty osiggniesz, nie przepetniajac

miski. Laczna objetos¢ nieugotowanych
roslin straczkowych z woda nie powinna
przekroczy¢ 2 pojemnosci wyjmowanej
miski.

Duszone migso z warzywami

« Opcja ,CASSEROLE" (duszone mieso
z warzywami) w programach PRESSURE
COOK i SLOW COOK jest doskonata do
przyrzadzania miesa i warzyw w jednym
garnku, badz pokrojonych na kawateczki
lub catych kawatkéw z koscia.

W odréznieniu od tradycyjnego

duszenia w programach PRESSURE COOK

i SLOW COOK niemal nie wystepuje
wyparowywanie. Aby osiagna¢ silny i petny
smak, uzywaj tylko tyle rosotu lub wody,
aby zakry¢ produkty, okoto 1 - ¥ filizanki
tacznie.

Najlepsze efekty osiagniesz, nie
przepetniajac miski. Laczna pojemnosc
nieugotowanych produktéw nie powinna
przekroczy¢ ryski MAX oznaczonej
wewnatrz wyjmowanej miski.
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Duszone mieso

» Opcja ,POT ROAST” (duszone mieso)
w programach PRESSURE COOK i SLOW
COOK jest doskonata do duszenia miesa,
takiego jak caty kurczak, solona wotowina,
mostek wotowy, udziec wotowy, jagniecina
bez kosci.

W odréznieniu od tradycyjnego duszenia
w programach PRESSURE COOK i SLOW
COOK niemal nie wystepuje wyparowywa-
nie. Aby osiagna¢ silny i petny smak, uzy-
waj tylko tyle rosotu lub wody, aby zakry¢
produkty, okoto 1 - ¥ filizanki tacznie.

Rozmiar miesa dobieraj tak, aby dobrze
pasowat do wyjmowanej miski.

Aby osiggnac najlepsze wyniki, wybierz
program SEAR do opieczenia miesa przed
przetaczeniem na program PRESSURE
COOK lub SLOW COOK.

Nie przepetniaj miski. Ltaczna pojemnosc
nieugotowanych produktéw nie powinna
przekroczy¢ ryski MAX oznaczonej
wewnatrz wyjmowanej miski.

Golonka jagnieca

» Opcja ,LAMB SHANKS" (golonka jagnieca)
w programach PRESSURE COOK i SLOW
COOK korzysta z wtasciwej temperatury/
cisnienia przyrzadzania, aby migeso zmiekto
i rozpuscito tkanke fgczna w miesie.
Sprawia to, Zze mieso bedzie soczyste,
miekkie i bedzie je mozna tatwo odkroic
od kosci. Sos bedzie gesty i peten smaku.

Wybieraj takg golonke jagnieca, aby
fatwo zmiescita sie w wyjmowanej misce,
ewentualnie popro$ rzeznika, aby ja
zmniejszyt.

Aby osiggnac najlepsze wyniki, wybierz
program SEAR do opieczenia miesa przed
przetaczeniem na program PRESSURE
COOK lub SLOW COOK.

W odréznieniu od tradycyjnego duszenia
w programach PRESSURE COOK i SLOW
COOK niemal nie wystepuje wyparowywa-
nie. Aby osiggnac silny i petny smak, uzywaj
tylko tyle rosotu lub ptynéw, aby zakry¢
produkty, okoto 1 - filizanki facznie.



« Nie przepetniaj miski. Laczna objetos¢
nieugotowanych produktéw nie powinna
przekroczy¢ ryski MAX oznaczonej
wewnatrz wyjmowanej miski.

Sos bolonski

» Opcja ,BOLOGNESE” (sos boloriski) w pro-
gramach PRESSURE COOK i SLOW COOK
przygotuje doskonatg wtoska klasyke.

» Wybierz mielong wotowine/wieprzowine
lub wieprzowine/cielecine.

« Aby osiagna¢ najlepsze wyniki, wybierz
program SEAR do opieczenia miesa
i program SAUTE do opieczenia przypraw

przed przetagczeniem na program
PRESSURE COOK lub SLOW COOK.

« Nie przepetniaj miski. £aczna objetos¢
nieugotowanych produktéw nie powinna
przekroczy¢ ryski MAX oznaczonej
wewnatrz wyjmowanej miski.

Budyn

« Opcja ,PUDDING” (budyn) w programach
PRESSURE COOK i SLOW COOK jest
doskonata do przygotowania plackéw,
sernikéw, soséw waniliowych typu custard,
budyniéw i kompotéw owocowych.

Mozna uzy¢ prostej formy na ciasto lub
matych foremek. Im mniejsze foremki, tym
krétszy czas przyrzadzania i odwrotnie.
Materiaty nadajace sie do uzycia:
aluminium, stal nierdzewna, silikon,

pyrex i ceramika. Kazdy materiat posiada
inne wiasciwosci. Pamietaj o réznicach
miedzy materiatami podczas ustawiania
temperatury przyrzadzania.

Ciasta i budynie przyrzadzaj bez przykrycia
z wyjatkiem sosu waniliowego.

Foremki ustaw na kratce wewnatrz
wyjmowanego haczynia.

Nie przepetniaj miski. Laczna objetosc
nieugotowanych produktéw nie powinna
przekroczy¢ ryski MAX oznaczonej
wewnatrz wyjmowanej miski.

Lacznia objetos¢ nieugotowanych owocéw
i warzyw nie powinna przekroczy¢ %
oznaczonej pojemnosci miski.

REDUCE (ZAGESZCZANIE)
Program REDUCE (Zageszczanie)

jest doskonaty do zageszczania

i intensyfikowania smaku soséw, syropéw

i wywarow.

1. Obroéc¢ regulator START/SELECT, az kursor
zatrzyma sie na programie REDUCE.
Wecisnij regulator START/SELECT, aby
potwierdzic.

2. Gorna wartos¢ na wyswietlaczu LCD
podaje domysing temperature przyrza-
dzania dla wybranej opcji. Przez obrot
regulatora TEMP/PRESSURE w lewo
zmniejszysz temperature, przez obrét
w prawo zwiekszysz temperature. Tem-
perature mozna ustawi¢ w zakresie: LO
(niska temperatura), MED (umiarkowana
temperatura), HI (wysoka temperatura).

3. Dolna wartos¢ na wyswietlaczu LCD
podaje domyslny czas przyrzadzania.
Obrdé¢ regulator TIME w lewo, aby
skrocic czas przyrzadzania, lub w prawo,
aby przedtuzy¢ czas przyrzadzania.
Czas przyrzadzania mozna ustawic
maksymalnie na 2 godziny.

4. Ptyn, ktory chcesz zredukowac, wlej do
wyjmowanej miski.

UWAGA

Jesli chcesz zredukowac sok/sos z programu
PRESSURE COOK lub SLOW COOK, zawsze
wyjmuj mieso lub warzywa.

Gdy sos osiggnat pozadang konsystencje
i smak, wtdz mieso z powrotem do
miski, ogrzej przez kilka minut przed
serwowaniem.

1. Wcisnij regulator START/SELECT, aby
uruchomic garnek. Przycisk STOP/
CANCEL podswietli sie na czerwono,
wyswietlacz LCD na pomarariczowo, a na
wyswietlaczu pojawi sie PREHEATING.

2. Podczas przyrzadzania pozostaw
otwarta pokrywke. W przypadku
zamkniecia pokrywki, na wyswietlaczu
LCD pojawitoby sie ostrzezenie OPEN LID
(otwarta pokrywka).
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3. Po osiggnieciu pozadanej temperatury,
PREHEATING zniknie z wyswietlacza. Wlej
ptyn do wyjmowanej miski.

4. Czas przyrzadzania pojawi sie na
wyswietlaczu i wtaczy sie automatyczne
odliczanie. Czas przyrzadzania mozna
ustawiac takze podczas przyrzadzania
przez obrét regulatora TIME.
Przyrzadzanie mozna kiedykolwiek
przerwac przez wcisniecie przycisku
STOP/CANCEL. Aby anulowa¢ program,
wcisnij i przytrzymaj przycisk STOP/
CANCEL przez okoto 2 sekundy.

5. Na koricu programu zabrzmi sygnat
dzwiekowy, podswietlenie przycisku
STOP/CANCEL zgasnie, a wyswietlacz LCD
podswietli sie na niebiesko.

6. Po 5 minutach bezczynnosci
garnek przejdzie na tryb czuwania.
Podswietlenie przyciskéw zgasnie
podobnie jak wyswietlacz LCD.

SEAR (OPIEC)

Program SEAR (OPIEC) jest zaprojektowany
tak, aby podkresli¢ i pogtebi¢ smak
przyrzadzanej potrawy. Najpierw zapiecz

i skarmelizuj w misce produkty wedtug
przepisu, a nastepnie przetacz garnek na
program PRESSURE COOK lub SLOW COOK.

1. Obré¢ regulator START/SELECT, az kursor
zatrzyma sie na programie SEAR. Wcisnij
regulator START/SELECT, aby potwierdzi¢.

2. Przycisk STOP/CANCEL podswietli sie
na czerwono, wyswietlacz LCD na
pomaranczowo, a na wyswietlaczu
pojawi sie PREHEATING.

3. Podczas przyrzadzania pozostaw
otwarta pokrywke. W przypadku
zamkniecia pokrywki, na wyswietlaczu
LCD pojawitoby sie ostrzezenie OPEN LID
(otwarta pokrywka).

4. Po osiggnieciu pozadanej temperatury,
PREHEATING zniknie z wyswietlacza.
Wt6z produkty do wyjmowanej miski.

5. Czas przyrzadzania w tym wypadku
bedzie odliczany do maksymalnie
45 minut. Przyrzadzanie mozna
kiedykolwiek przerwac przez wcisniecie
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przycisku STOP/CANCEL. Aby anulowa¢
program, wcisnij i przytrzymaj przycisk
STOP/CANCEL przez okoto 2 sekundy.

6. Na konicu programu zabrzmi sygnat
dzwiekowy, podswietlenie przycisku
STOP/CANCEL zgasnie, a wyswietlacz LCD
podswietli sie na niebiesko.

7. Po 5 minutach bezczynnosci garnek
przejdzie w tryb czuwania. Podswietlenie
przyciskdéw zgasnie podobnie jak
wyswietlacz LCD.

SAUTE

Program SAUTE jest doskonaty do
zapiekania i karmelizowania czosnku, cebuli
i produktéw w matych kawateczkach, przed
ich przyrzadzaniem w programie PRESSURE
COOK lub SLOW COOK.

1. Obré¢ regulator START/SELECT, az kursor
zatrzyma sie na programie SAUTE. Wci$nij
regulator START/SELECT, aby potwierdzic.

2. Gérna wartos¢ na wyswietlaczu LCD
podaje domysina temperature przyrza-
dzania. Obré¢ regulator TEMP/PRESSURE
w lewo, aby obnizy¢ temperature, lub
w prawo, aby zwiekszy¢ temperature.
Temperature mozna ustawiaé w trzech
poziomach: LO (niska temperatura), MED
(umiarkowana temperatura) lub HI (wyso-
ka temperatura).

3. Wcisdnij regulator START/SELECT, aby
rozpoczac przyrzadzanie. Przycisk STOP/
CANCEL podswietli sie na czerwono,
wyswietlacz LCD na pomaranczowo, a na
wyswietlaczu pojawi sie PREHEATING.

4. Podczas przyrzadzania pozostaw
otwarta pokrywke. W przypadku
zamkniecia pokrywki, na wyswietlaczu
LCD pojawitoby sie ostrzezenie OPEN LID
(otwarta pokrywka).

5. Po osiggnieciu pozadanej temperatury,
PREHEATING zniknie z wyswietlacza.
W16z produkty do wyjmowanej miski.

6. Czas przyrzadzania pojawi sie na
wyswietlaczu i wtaczy sie automatyczne
odliczanie. Czas przyrzadzania mozna
ustawiac podczas przyrzadzania przez
obrét regulatora TIME. Przyrzadzanie



mozna w dowolnym czasie przerwac
przez wcisniecie przycisku STOP/
CANCEL. Aby anulowa¢ program, wcisnij
i przytrzymaj przycisk STOP/CANCEL
przez okoto 2 sekundy.

7. Na koncu programu zabrzmi sygnat
dzwiekowy, podswietlenie przycisku
STOP/CANCEL zgasnie, a wyswietlacz LCD
podswietli sie na niebiesko.

8. Po 5 minutach bezczynnosci garnek
przejdzie w tryb czuwania. Podswietlenie
przyciskdw zgasnie podobnie jak
wyswietlacz LCD.

STEAM (PRZYRZADZANIE NA PARZE)

Program STEAM (Przyrzadzanie na parze)
jest doskonaty do przyrzadzania warzyw,
filetéw rybnych, klusek i podgrzewania
ugotowanych potraw na parze.

1. Obroé¢ regulator START/SELECT, az kursor
zatrzyma sie na programie STEAM.
Wecisnij regulator START/SELECT, aby
potwierdzic.

2. Dolna warto$¢ na wyswietlaczu LCD
podaje domyslny czas przyrzadzania.
Obroé¢ regulator TIME w lewo, aby
skrécic czas przyrzadzania, lub w prawo,
aby przedtuzy¢ czas przyrzadzania.
Maksymalny czas przyrzadzania to
1 godzina.

3. Napetnij wyjmowang miske czysta woda
do ryski 6.

4. Do miski wtoz kratke, a na nig nasadke
parowa. Jesli podgrzewasz potrawe,
potdz na niej talerz.

5. Do nasadki parowej w6z produkty,
pozostaw okoto 1 cm wolnego miejsca
wokot produktéw, aby para mogta je
swobodnie obiegac.

6. Zamknij pokrywe, ale nie blokuj jej.

7. Zdejmij z pokrywy cisnieniowy wentyl
odpowietrzajacy.

8. Wcisnij regulator START/SELECT, aby
rozpocza¢ przyrzadzanie. Przycisk STOP/
CANCEL podswietli sie na czerwono,
wyswietlacz LCD na pomaranczowo, a na
wyswietlaczu pojawi sie PREHEATING.

9. Po osiggnieciu pozadanej temperatury,
PREHEATING zniknie z wyswietlacza.

10.Czas przyrzadzania w tym wypadku
bedzie odliczany do maksymalnie
45 minut. Przyrzadzanie mozna
w dowolnym czasie przerwac przez
wcisniecie przycisku STOP/CANCEL. Aby
anulowac program, wcisnij i przytrzymaj
przycisk STOP/CANCEL przez okoto 2
sekundy.

11.Na konicu programu zabrzmi sygnat
dzwiekowy, podswietlenie przycisku
STOP/CANCEL zgasnie, a wyswietlacz LCD
podswietli sie na niebiesko.

12.Jesli chcesz przyrzadzac dalsze potrawy
na parze, sprawdz poziom wody
W wyjmowanej misce.

13.Po 5 minutach bezczynnosci garnek
przejdzie w tryb czuwania. Podswietlenie
przyciskéw zgasnie podobnie jak
wyswietlacz LCD.

OSTRZEZENIE

ABY ZAPOBIEC
EWENTUALNYM
POPARZENIOM
ULATNIAJACA SIE
PARA, NIGDY NIE
ZBLIZAJ TWARZY ANI
RAK NAD GARNEK
PRZY OTWARTEJ
POKRYWCE.
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Konserwacja
i czyszczenie

Wyjmowanga miske, powierzchnie
zewnetrzna, pokrywke i akcesoria nalezy
starannie wyczysci¢ po kazdym uzyciu.

&b

Przed czyszczeniem upewnij sie, ze
garnek jest wytaczony przez wcisniecie

i przytrzymanie przycisku STOP/CANCEL na
panelu sterowania. Garnek jest wytaczony,
jesli podswietlenie wszystkich przyciskéw
i elementéw sterowania zgasto.

Wyjmij wtyczke kabla zasilajacego

z gniazdka sieciowego, a korncéwke kabla
z korpusu garnka. Przed demontazem

i czyszczeniem odstaw garnek i wszystkie
akcesoria do ostudzenia.

CZYSZCZENIE MISKI I POWIERZCHNI
ZEWNETRZNE)J

1. Wyjmowang miske mozna my¢
w zmywarce do naczyn. W celu
zachowania wtasciwosci powierzchni
ceramicznej zaleca sie jednak jej mycie
w cieptej wodzie z odrobing ptynu do
mycia naczyn. Optucz w czystej wodzie
i wytrzyj do sucha.

2. Wytrzyj powierzchnie wewnetrzng
i zewnetrzna garnka przy pomocy
miekkiej gabki lekko nawilzonej w cieptej
wodzie. Mozna uzy¢ delikatnego
srodka czyszczacego bez wiasciwosci
szorujacych, aby zapobiec gromadzeniu
sie plam. Srodek czyszczacy naktadaj na
gabke, nigdy na powierzchnie garnka.

3. Ostroznie wyjmij naczynie na
skondensowang wode. Umyj w cieptej

wodzie z odrobing ptynu do mycia naczyn.
Optucz w czystej wodzie, wytrzyj do sucha

i zatéz z powrotem na swoje miejsce.

4. Wytrzyj wyswietlacz LCD przy pomocy
miekkiej gabki lekko nawilzonej
w cieptej wodzie. Sucha gabka lub
srodek czyszczacy mogtyby zarysowac
powierzchnie.

5. Przed podfaczeniem kabla zasilajacego
do gniazdka sieciowego i ponownym
wiaczeniem, dokfadnie osusz wszystkie
powierzchnie.
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OSTRZEZENIE

NIE ZANURZAJ
URZADZENIA, KABLA
ZASILAJACEGO,
WTYCZKI ANI
KONCOWKI

KABLA W WODZIE
ANI INNYCH
CIECZACH. MOZE
WYSTAPIC RYZYKO
PORAZENIA PRADEM
ELEKTRYCZNYM.

CZYSZCZENIE POKRYWKI

1.

Zdejmij z pokrywki ci$nieniowy wentyl
odpowietrzajacy.

. Odblokuj pokrywke przez obrét uchwytu

w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazéwek zegara i otwdrz pokrywke
ku gérze, az znajdzie sie w otwartej,
przewieszonej pozycji. Odkre¢ i wyjmij
nakretke uszczelniajgca ze srodka
pokrywki i zdejmij pokrywke z ramienia.

. Ostroznie zdejmij silikonowg uszczelke

pokrywki z drucianego koétka.

. Umyj nakretke uszczelki i ci$nieniowy

wentyl odpowietrzajacy w cieptej wodzie
z odrobing ptynu do mycia naczyn.
Optucz w czystej wodzie i wytrzyj

do sucha.

. Silikonowa uszczelke i pokrywke mozna

umiesci¢ w gérnym koszu zmywarki
do naczyn. Ewentualnie umyj w cieptej
wodzie z odrobing ptynu do mycia
naczyn. Optucz w czystej wodzie

i wytrzyj do sucha.

. Po wyczyszczeniu pokrywki regularnie

kontroluj i upewniaj sie, ze:



a) Bezpiecznik porusza sie luzno w gore
i w dot. Zawsze usuwaj wszelkie resztki
oleju lub produktéw spozywczych z tego
miejsca.
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b) Cisnieniowy wentyl odpowietrzajacy
i ostona s czyste i bez resztek
produktéw spozywczych i ptynow.
Odkre¢ i wyciaggnij ostone cisnieniowego
wentyla odpowietrzajacego z pokrywy
do czyszczenia. Wytrzyj miekka gabka
lekko zwilzong w cieptej wodzie. Optucz
i wytrzyj do sucha. Ostone pojemnika
zatéz z powrotem na swoje miejsce.
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c) Cisnieniowy wentyl bezpieczenstwa
jest czysty i bez resztek produktow
spozywczych i ptynéw. Aby go wyczyscic,
przycisnij wentyl od spodu pokryweki,
aby go wysunag, i usun resztki oleju lub
produktéw spozywczych. Upewnij sie,
Ze swobodnie porusza sie w gore i w dét
po wyczyszczeniu.

d) Zatéz silikonowa uszczelke w powrotem
druciane kétko w spodniej czesci
pokrywki. W razie potrzeby popraw

jej pozycje, aby byta bezpiecznie
umieszczona na kétku i nie byta
wykrecona.

—

Umies¢ pokrywke tak, aby

ostona ci$nieniowego wentyla
odpowietrzajgcego znalazta sie w tylnej
czesci garnka. Wyréwnaj srodek pokrywki
ze Srubg w spodniej czesci ramienia

i zat6z pokrywke tak, aby gwint sruby
przeszedt przez otwér w pokrywie.
Przykre¢ nakretke uszczelniajaca na
gwint $ruby tak, aby czerwone kétko
dotykato pokrywki. Gdy pokrywka jest
zatozona, upewnij sie, ze cisnieniowy
wentyl odpowietrzajacy jest prawidtowo
umieszczony na swoim miejscu

i odwrécony do uchwytu pokrywki.

CZYSZCZENIE NASADKI PAROWEJ
| KRATKI

1.

Umyj wszystkie akcesoria miekka gabka
w cieptej wodzie z odrobing ptynu do
mycia naczyn. Optucz i wytrzyj do sucha.
Do czyszczenia akcesoriéw nie uzywaj
szorstkich srodkéw czyszczacych,
metalowych ani podobnych druciakéw,
ani metalowych przyrzadéw, poniewaz
mogtyby to uszkodzi¢ ich powierzchnie.

. W celu przedtuzenia zywotnosci

akcesoriow, nie zaleca sie mycia
w zmywarce do naczyn.
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X A RADA

Aby wyeliminowac zapach produktéw spozywczych, wlej do wyjmowanej miski 500 ml
goracej wody, 125 ml soku z cytryny, 1 tyzke skoérki z cytryny i 1 tyzke ekstraktu waniliowego.
Uruchom program PRESSURE COOK na 80 kPa na 5 minut z trybem podawania pary
NATURAL.

PRZECHOWYWANIE

1. Upewnij sig, ze urzadzenie jest wytgczone przez wcisniecie i przytrzymanie przycisku
STOP/CANCEL. Garnek jest wytaczony, jesli wytaczone jest podswietlenie wszystkich
przyciskéw.

2. Wyjmij wtyczke przewodu zasilajgcego z gniazdka sieciowego. Przed demontazem
i czyszczeniem odstaw garnek i wszystkie akcesoria do ostudzenia.

3. Upewnij sie, ze garnek i akcesoria sg czyste i suche.

4. Upewnij sie, ze wyjmowana miska jest wtozona do garnka, kratka i nasadka parowa sg
wtozone do wyjmowanej miski.

5. Upewnij sie, ze pokrywa jest prawidtowo zamknieta i zablokowana.
6. Postaw garnek w pozycji poziomej, powinien sta¢ rowno. Nie ktadz nic na pokrywke.
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Rozwigzywanie problemoéw

W tym rozdziale znajdziesz najczestsze problemy, z ktérymi mozesz sie spotkac podczas
uzywania urzadzenia. Jezeli nie znalaztes tu swojego problemu lub wystepuje on nadal
pomimo zastosowania podanego tu rozwigzania, przestan uzywac urzadzenie, odfacz kabel
zasilajacy od sieci i skontaktuj sie z autoryzowanym centrum serwisowym.

PROBLEM

ROZWIAZANIE

Po zakonczeniu programu nie
mozna otworzy¢ pokrywki.

« Wcisnij i przytrzymaj przycisk RELEASE, aby zwolnic cisnienie
wewnatrz garnka. Nastepnie bedzie mozna normalnie otworzy¢
pokrywke.

« Gdy cate cisnienie wewnatrz zostato usuniete przyciskiem
RELEASE, obré¢ cisnieniowy wentyl odpowietrzajacy na pozycje
otwarta, tj. bedzie skierowany przeciwnie do uchwytu pokrywki.

- Jesli problem powtarza sie czesciej, bedzie trzeba ustawic
wiasciwg wysokos$¢ nad poziomem morza. Przestrzegaj
wskazédwek w czesci instrukgji,,Ustawienia wysokosci nad
poziomem morza”.

Na wyswietlaczu LCD wyswietla
sie ,OPEN LID”.

« Obré¢ uchwyt pokrywki w kierunku ruchu wskazéwek zegara
i w kierunku przeciwnym do ruchu wskazowek zegara.

Para uchodzi spod pokrywki
LUB

Bezpiecznik wytacznika nie
wysunat sie

LUB

W garnku nie powstaje cisnienie
LUB

Nie wiaczyto sie odliczanie.

- Zatéz pokrywke prawidtowo. Upewnij sie, ze miedzy ramieniem
a pokrywka nie ma zadnej luki. Nakretka uszczelki musi by¢
mocno przykrecona. Postepuj wedtug kroku 5 na stronie 115.

« Upewnij sig, ze silikonowa uszczelka jest czysta, prawidtowo
zatozona, i ze nie jest uszkodzona lub peknieta. Postepuj
wedtug kroku 4 na stronie 115.

« Upewnij sig, ze bezpiecznik porusza sie luzno w gére i w dot.
Postepuj wedtug kroku 6a na stronie 130.

« Gdy pokrywka jest zamknieta, upewnij sig, ze bezpiecznik jest
prawidtowo zatozony w otworze pokrywki. Patrz krok 7 na
stronie 123.

« Upewnij sie, ze cisnieniowy wentyl odpowietrzajacy jest
prawidtowo zatozony i skierowany w strone uchwytu pokrywki.
Postepuj wedtug kroku 8 na stronie 122.

« Dodaj wiecej ptynu/produktéw do miski. W misce powinien by¢
minimalnie 1 | ptynéw i produktéw.

« Jesli problem sie powtarza, skontaktuj sie z autoryzowanym
serwisem.

Garnek automatycznie przetacza
sie na tryb KEEP WARM, nie
konczac cyklu.

- Dodaj wiecej wody do miski i zrestartuj program.

Na blacie zbiera sie woda.

« Upewnij sig, ze garnek jest umieszczony na réwnej powierzchni,

i ze naczynie na skondensowana wode jest prawidtowo
zatozone.

« Przestrzegaj wskazowek w czesci,Przygotowanie garnka na

pare”na stronie 115.

« Oprdéznij naczynie na skondensowana wode.
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Zakaznicka podpora / Zakaznicka Webové stranky / Webové stranky /

podpora / Ugyféltamogatas / Weboldalak /

Obstuga klienta Strony internetowe
info@sageappliances.cz www.sageappliances.cz - www.sagecz.cz
info@sageappliances.sk www.sageappliances.sk - www.sagesk.sk
info@sageappliances.hu www.sageappliances.hu - www.sagehu.hu
info@sageappliances.pl www.sageappliances.pl - www.sagepl.pl

Servisni centra / Servisné centra / Szervizkdzpontok / Centra serwisowe

FASTCR, a.s.
Cernokostelecka 1621
Ri¢any u Prahy 251 01
Tel.: +420 323 204 120

FAST PLUS, spol.sr.o.
Na pantoch 18

831 06 Bratislava (Raca)

Tel: +421 (2) 491 058 53

FAST HUNGARY Kft.
2045 Torokbalint
Dulacska u. 1/a
Magyarorszag
Tel:. +36 23 330 830

Fast Poland sp.z 0. o.
ul. Sokotowska 10
05-090 Puchaty
Tel:. +48 22417 91 23,22 417 91 24

Registrovand znacka v Anglii a Walesu ¢. 8223512. Z powodu nieustannego rozwoju urzadzenie przedstawione na rysunku
lub fotografii w niniejszym dokumencie moze réznic sie nieco od samego urzadzenia.

Registrovana znacka v Anglicku a Walese ¢. 8223512. Z dovodu neustaleho vyvoja spotrebica sa spotrebic vykresleny
alebo vyfotografovany v tomto dokumente méze mierne isit od redlneho spotrebica.

8223512 szam alatt bejegyzett marka Anglidban és Walesben. A késziilék folyamatos fejlesztése miatt az ebben a dokumentumban
lévé képeken vagy fotokon abrazolt késziilék kissé kiilonbozhet a konkrét késziiléktl.

Marka zarejestrowana w Anglii i Walii nr 8223512. Z powodu nieustannego rozwoju urzadzenie przedstawione na rysunku
lub fotografii w niniejszym dokumencie moze réznic si¢ nieco od samego urzadzenia.



