
Niniejsza lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa powstała w oparciu o wymagania 

Rozporządzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR). Celem jest 

ochrona użytkowników przed potencjalnymi zagrożeniami wynikającymi z nieodpowiedniego 

użytkowania. Ostrzeżenia są sformułowane w prosty i zrozumiały sposób, aby były dostępne dla 

szerokiego grona odbiorców, w tym osób starszych oraz osób z ograniczeniami ruchowymi. 

 

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa NARZĘDZI RĘCZNYCH 

 

Ogólne zagrożenia i środki ostrożności 

1. Ryzyko skaleczenia i urazów mechanicznych 

o Zawsze używaj narzędzi zgodnie z ich przeznaczeniem, aby uniknąć przypadkowych 

urazów. 

o Sprawdzaj stan techniczny narzędzi przed użyciem – uszkodzone lub pęknięte 

narzędzia mogą prowadzić do skaleczeń. 

o Używaj rękawic ochronnych podczas pracy z narzędziami o ostrych krawędziach, 

takimi jak noże, dłuta czy pilniki. 

2. Ryzyko odrzutu przedmiotów 

o Przed użyciem upewnij się, że przedmiot, na którym pracujesz, jest stabilnie 

zamocowany, aby uniknąć jego przesunięcia lub upadku.  

o Podczas pracy z młotkami, szczypcami czy kluczami zachowaj bezpieczną odległość od 

innych osób, aby uniknąć obrażeń spowodowanych odrzuconymi elementami. 

3. Ryzyko poślizgnięcia lub upadku 

o Pracuj na stabilnym, suchym podłożu, aby zapobiec poślizgnięciu lub upadkowi 

podczas używania narzędzi. 

o Przechowuj narzędzia w sposób zorganizowany, aby uniknąć ryzyka potknięcia się o 

luźno leżące przedmioty. 

o Jeśli pracujesz na wysokości, upewnij się, że narzędzia są zabezpieczone przed 

upadkiem. 

4. Ryzyko hałasu i utraty słuchu 

o Niektóre narzędzia ręczne, takie jak młoty, mogą generować hałas podczas 

użytkowania. W przypadku długotrwałej pracy rozważ stosowanie ochronników 

słuchu. 

o Pracuj w dobrze wentylowanych i akustycznie przyjaznych miejscach, aby 

zminimalizować ryzyko związane z hałasem. 

5. Ryzyko porażenia prądem 

o Unikaj używania narzędzi metalowych w pobliżu instalacji elektrycznych, jeśli istnieje 

ryzyko kontaktu z przewodami pod napięciem. 



o W wilgotnym środowisku stosuj narzędzia z izolowanymi uchwytami, które 

zapewniają dodatkową ochronę przed porażeniem prądem. 

o Przed rozpoczęciem pracy upewnij się, że miejsce pracy zostało sprawdzone pod 

kątem obecności nieosłoniętych przewodów elektrycznych. 

6. Ryzyko oparzeń 

o Unikaj dotykania narzędzi metalowych bezpośrednio po intensywnym użytkowaniu, 

gdy mogą być nagrzane. 

o Podczas pracy w wysokich temperaturach stosuj rękawice ochronne, aby zapobiec 

oparzeniom. 

o Nie używaj narzędzi ręcznych w pobliżu źródeł ciepła bez odpowiedniej ochrony. 

7. Ryzyko utraty kontroli nad urządzeniem 

o Wybieraj narzędzia o ergonomicznych uchwytach, które zapobiegają wyślizgnięciu się 

z rąk. 

o Upewnij się, że narzędzia nie mają luźnych lub ruchomych części, które mogą 

prowadzić do utraty kontroli podczas pracy. 

o Pracuj w dobrych warunkach oświetleniowych, aby dokładnie widzieć wykonywane 

zadanie. 

8. Środki ostrożności w specyficznych warunkach 

o W wilgotnym środowisku używaj narzędzi wykonanych z materiałów odpornych na 

korozję, takich jak stal nierdzewna. 

o W wysokich temperaturach przechowuj narzędzia w miejscach zacienionych, aby 

uniknąć ich przegrzania lub zniekształcenia.. 

o Regularnie czyść narzędzia z zanieczyszczeń, które mogą wpływać na ich wydajność i 

bezpieczeństwo. 

9. Ryzyko związane z brakiem konserwacji 

o Regularnie sprawdzaj stan techniczny narzędzi, w tym uchwytów, ostrzy i elementów 

ruchomych. 

o Smaruj ruchome części narzędzi, takich jak zawiasy szczypiec, aby zapewnić ich 

płynną pracę. 

o Usuwaj rdzę i inne osady z powierzchni narzędzi, aby zapobiec ich degradacji. 

10. Środki ochrony osobistej 

o Podczas pracy z narzędziami ręcznymi stosuj rękawice ochronne, aby chronić dłonie 

przed skaleczeniami i otarciami. 

o Używaj okularów ochronnych, aby zapobiec dostaniu się odprysków materiału do 

oczu. 

 



Znaczenie stosowania się do ostrzeżeń  

Zastosowanie się do powyższych ostrzeżeń minimalizuje ryzyko uszkodzeń ciała, awarii urządzenia 

oraz strat materialnych. Ignorowanie zaleceń może prowadzić do poważnych zagrożeń zdrowotnych i 

materialnych. Dbaj o bezpieczeństwo swoje i swoich bliskich, przestrzegając wskazanych środków 

ostrożności. 


